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PULA WOJEWODZKA

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . y .
. projektu zadania
zadania
Modernizacja i adaptacja pomieszczen po dawnym basenie na
potrzeby utworzenia sali gimnastycznej w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym im. Stanistawa Rybickiego w Skierniewicach, stuzgcej
acjentom po leczeniu operacyjnym, z dolegliwosciami bdélowymi
Rehabilitacja — inwestycja pad p ) P . v y. g . ) 4 . Z Oddziatu . . .
L. . kregostupa i stawdéw oraz innymi schorzeniami neurologicznymi o . Zadaniem zostanie objety
w Twéj ruch. Modernizacja . . . . . . Rehabilitacyjnego oraz . T
i , . i reumatologicznymi. Celem projektu bedzie stworzenie dla T caty powiat skierniewicki,
1 pomieszczerr w Oddziale 500 000,00 Zaktadu Rehabilitacji

Rehabilitacji WSz
w Skierniewicach.

pacjentow, ich opiekundéw oraz kadry medycznej odpowiednich
warunkéw do prowadzenia zaje¢ rehabilitacyjnych, podwyzszenie
standardu ustug leczniczych $wiadczonych na rzecz pacjentow,
przywrdcenie pacjentom sprawnosci ruchowej w zyciu codziennym
i zawodowym oraz zwiekszenie ilosci i efektywnosci wykonywanych
zabiegdw rehabilitacyjnych.

rocznie korzysta okoto
2700 pacjentéw.

wojewddztwo tédzkie oraz
inne wojewodztwa.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba | ; ;
. . . . L . szar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d\;nia
zadania e
Wspotczesne czasy wszystkim uswiadomity jak waznym aspektem
zycia jest dobra opieka zdrowotna. Celem projektu jest zakup
nowoczesnego ambulansu transportowego typu A2 dla Nocnej
i Swigtecznej Pomocy Zdrowotnej nalezgcej do  Szpitala . B
Zakup ambulansu o . 3 . . Mieszkancy
Wojewddzkiego w Sieradzu, ktory zapewni przede wszystkim lepszy L R
transportowego — o . i wojewodztwa tédzkiego
. komfort transportu pacjentéw, poprawe bezpieczenstwa oraz
podniesienie jakosci . . . 3 . . to 2 385620 o, L
2 A L. L. ; 421 200,00 mozliwos¢ szybszych, bezawaryjnych przejazdéw. Realizacja zadania . . wojewddztwo tédzkie
i dostepnosci do swiadczen . A L, o mieszkancow — stan
. podniesie jako$¢ i dostepnos¢ do ustug medycznych oraz umozliwi
medycznych Szpitala : Lo L i i . . na 30.06.2022
. skorzystanie z opieki lekarskiej mieszkaricom, ktérzy nie maja
w Sieradzu . . . . .. .. | https://lodz.stat.gov.pl/
mozliwosci samodzielnego dojazdu do Szpitala. Ambulans umozliwiaé
bedzie min.: transport pacjentéw do/z przychodni, ze szpitala do
domu po zakonczeniu hospitalizacji oraz transport pacjentéw
pomiedzy jednostkami medycznymi.
Z karetki transportowej
beda mogli skorzystac
»Bezpieczny transport — wszyscy Pacjenci Szpitala,
bezpieczny Pacjent” — zakup . L a wiec mieszkancy miasta
Projekt zaktada zakup ambulansu transportowego z wyposazeniem na . .
ambulansu na potrzeby . . A . . . , Piotrkowa Trybunalskiego,
3 500 000,00 potrzeby Samodzielnego Szpitala Wojewddzkiego im. Mikotaja okoto 170 000 oséb

Samodzielnego Szpitala
Wojewddzkiego
w Piotrkowie Trybunalskim

Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim

powiatu piotrkowskiego,
wojewodztwa tédzkiego,
a w razie koniecznosci
réwniez z terenu catego
kraju.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Stoneczna rehabilitacja
dla pacjentéw z chorobami
uktadu krazenia

330 000,00

Widok pieknego, zadbanego lasu i ,bezpieczne” spacery po réwnym
terenie wsrdd zieleni to sposéb na rehabilitacje w otoczeniu natury.
To marzenie pacjentow, ktdrzy przebywaja na oddziale kilka tygodni.
Aby to byto mozliwe niezbedny jest rewitalizacja/remont terendow
wokot Osrodka Rehabilitacji Kardiologicznej. Poruszanie sie po
niedawno przebytych zabiegach kardiologicznych,
kardiochirurgicznych, zawatach stanowi duze wyzwanie, a co dopiero
walka o réownowage na $liskim, nieréwnym podtozu. Dlatego wazne
jest poruszanie sie po rownym terenie (upadek pacjenta rodzi ryzyko
bardzo groznych powiktan). Problem ten

pacjentow w  wieku

szczegllnie dotyka
podesztym, z ,wielochorobowoscia”,
schorzeniami narzadu, przy pomocy kul czy balkonika. Wesprzyj
projekt odnowienia ciggéw spacerowych, drég komunikacyjnych
wokot Osrodka Wczesnej Rehabilitacji Kardiologicznej oraz budowe

ogrodowej altany dla pacjentéw.

Okoto 1 000 oséb
rocznie, Osrodek
Woczesnej Rehabilitacji
Kardiologicznej leczy
okoto 1 000 pacjentow
rocznie

Obszar oddziatywania to
cate wojewddztwo tddzkie.
Osrodek Wczesnej
Rehabilitacji Kardiologicznej
Wojewddzkiego
Wielospecjalistycznego
Centrum Onkologii
i Traumatologii
im. M. Kopernika w todzi
prowadzi rehabilitacje
kardiologiczng dla
wszystkich pacjentéow
wojewodztwa tédzkiego.

MODERNIZACJA CZESCI
REKREACYJNEJ
DLA PACJENTOW
NA TERENIE SZPITALA IM.
DR Wt. BIEGANSKIEGO
W oDzl

190 900,00

Projekt dotyczy modernizacji czesci rekreacyjnej Szpitala dla
pacjentow przebywajgcych w Szpitalu. Czes¢ ta wymaga wymiany
tawek, zainstalowania elementéw zabawowych dla matych
pacjentéw, wraz z montazem urzadzen przeznaczonych do sitowni
napowietrznej. Gtéwnym celem projektu jest poprawa warunkow
pobytu pacjentéw z uwagi na potozenia Szpitala w czesci parkowe;j.
Dziatania te pozwolg na stworzenia przyjaznych warunkéw dla
pacjentow ktorych stan zdrowia pozwala na spacery po terenie
naszego Szpitala i spedzanie czasu na $wiezym powietrzu. Ponadto
montaz elementéw zabawowych umili czas matym pacjentom,
a sitownia napowietrzna bedzie stanowita dodatkowy element

rehabilitacyjny dla pacjentéw kardiologicznych.

Orientacyjna liczba
0s6b mogacych
korzystac z czesci
rekreacyjnej to
okoto 5 tysiecy.

wojewddztwo tédzkie

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA
TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Ob . .
: . . . . L . szar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . y .
. projektu zadania
zadania
Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medycznego w todzi ratuje . .,
. L, o, L Wszyscy mieszkancy
. . mieszkarncow wojewddztwa tédzkiego od ponad 120 lat. Zakup L, L
Zakup karetki z noszami : ) , wojewodztwa tdédzkiego
L . ambulansu  sanitarnego  wyposazonego W nosze gtéwne )
dla Wojewddzkiej Stacji . . L | —ok.2385620 0séb o A
6 | 500 000,00 z transporterem stuzacy do ratowania zdrowia i zycia pozwoli wojewddztwo tédzkie
Ratownictwa Medycznego ) i o N ) . (wg danych z GUS -
R zwiekszy¢  dostepnos¢  wykwalifikowanej pomocy medycznej L,
w todzi . L, o, L i L. . stan na dzien
dla mieszkancéw wojewddztwa tédzkiego, ktdrzy znalezli sie w stanie
L 30.06.2022r.)
nagtego zagrozenia zdrowotnego.
Odbiorcami zadania,
ktorzy skorzystajg . .
i o . o . . . ) Obszar oddziatywania
Gtéwnym zatozeniem projektu ,Modernizacja nawierzchni chodnika z utworzonej dania bedzie miat
zadania zie mia
pry ulicy Sieradzkiej w Ztoczewie” jest wymiana istniejgcego juz infrastruktury beda . Q L,
. . L . ) ; W swoim zasiegu gtéwnie
chodnika przy wyzej wspomnianej ulicy. Celem jest przede wszystkim przede wszystkim . L. .
L . . o L . i . mieszkancow gminy
L. . X poprawa jakosci warstwy wierzchniej, a co za tym idzie przywrdcenie mieszkancy gminy .
Modernizacja nawierzchni L. . . . . i . L Ztoczew, ale bardzo czestymi
K A . wtasciwego stanu technicznego chodnika. Projekt obejmowac bedzie i miasta Ztoczewa, . . .
7 chodnika przy ul. Sieradzkiej 500 000,00 . . . . L uzytkownikami beda
X prace zwigzane 1z przygotowaniem wprowadzenia czasowej| a ponadto podrdznina L. o
w Ztoczewie L o . . . o o rowniez osoby dojezdzajace
organizacji ruchu, rozbiérka istniejgcego chodnika, przygotowaniem linii Wroctaw-£odz. . .
. . . L . do pracy m.in. do Sieradza,
terenu pod nowa nawierzchnie, regulacja wysokosciowa, Z utworzone;j . . o
. . . ] . . . Wielunia, todzi, ktore
wykonaniem nawierzchni chodnika z ptyt betonowych i ostatecznie infrastruktury . . .
. oo L . codziennie przemieszczaja
z uporzadkowaniem terenu, a co za tym idzie z wywozem gruzu. codziennie bedzie . . .
) sie na tej trasie.
korzystac przeszto
5000 oséb.

: ®
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACJI
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba | ; ;
. . . . L . szar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . y .
. projektu zadania
zadania
Potencjalnie wszyscy
Zadanie ma na celu poprawe bezpieczenstwa na drodze wojewddzkiej | mieszkaricy powiatu
DW703 na terenie miejskim w towiczu (ulicy teczyckiej) poprzez w szczegolnosci
Poprawa bezpieczenstwa doswietlenie istniejgcych niedoswietlonych przejs¢ dla pieszych mieszkancy miasta powiat towicki,
8 na przejsciach dla pieszych 260 000,00 wedtug najnowszych wytycznych  Ministerstwa Infrastruktury | towicza oraz osoby w szczegolnosci teren miasta
(Dw 703) i Krajowej Rady Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego, zmiane| przemieszczajgce sie towicza
oznakowania przejs¢ oraz utworzenie punktu pomiaru predkosci drogg wojewddzka
motywujgcego kierowcow do zachowania ograniczenia predkosci. DW?703 na terenie
miasta towicza.
Uczestnicy ruchu
L . 3 ny pieszego — gtdownie Dla ruchu pieszego obszar
Celem zadania jest poprawa bezpieczenstwa uczestnikdw ruchu . i . . . .
. . . . mieszkarncy gminy oddziatywania bedzie
X ; drogowego drogi wojewddzkiej Nr 716. Zakres zadania obejmuje . i . . .
Poprawa bezpieczenstwa e L . . L. Koluszki (30 000 oséb obejmowat gmine Koluszki
) modernizacje przejscia dla pieszych przy ul. Szkolnej w Rodzycy, . L. .
9 pieszych na drodze 500 000,00 rocznie) (szczegolnie Koluszki,

wojewodzkiej Nr 716

ul. tacznej w Zakowicach oraz ul. Stowackiego w Koluszkach. Budowa
powinna obejmowaé oznakowanie poziome oraz pionowe (w tym
znaki typu LED).

Ruch tranzytowy —
gtéwnie kierowcy
przyjezdzajacy

(150 000 osdb rocznie).

Zakowice, Kaletnik, Rézyca,
Przatowice), natomiast dla
ruchu kotowego — caty kraj.
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.
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KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

10

Bezpieczna droga
wojewoddzka nr 784 —
budowa chodnika i przejscia
dla pieszych w Gidlach
ul. Reymonta

500 000,00

Zakres zadania obejmuje budowe chodnika w miejscowosci Gidle na
ul. Reymonta od skrzyzowania z ul. Kartuzkg do skrzyzowania
z ul. Piaski (km 9+730 do 9+870) wraz z wykonaniem oznakowania
przyjscia dla pieszych. Realizacja zadania ma na celu zwiekszenie
bezpieczenstwa zaréwno pieszych poruszajacych sie po tym odcinku,
jak rowniez kierujgcych pojazdami, ktérzy w obecnej chwili narazeni
bywajg na niebezpieczenstwo z powodu niewtasciwego korzystania
z drogi przez pojazdy ciezarowe zatrzymujgce sie na poboczu
i ograniczajagce widocznos$¢ przy skrzyzowaniach. Na powyzsze
problemy i konieczno$¢ wykonania okreslonych w projekcie zadania
zatozen wskazywata kilka lat temu Komisja Bezpieczenstwa z Urzedu
Marszatkowskiego w todzi przy okazji wizytacji w tym miejscu.

6 000 oséb

gmina Gidle

11

Parking na miare (Il etap)

500 000,00

Celem zadania jest Il etap remontu parkingu wraz z wymiang
oswietlenia i rekultywacjg terendéw zielonych znajdujgcych sie
w przestrzeni ogélnodostepnej na dziatce numer 5270/25. Stuzy on
klientom i pracownikom Centrum Rozwoju Edukacji Wt w Sieradzu,
Zespotu Szkét i Placdwek Oswiatowych Wojewddztwa todzkiego
w Sieradzu, Wojewddzkiego Urzedu Pracy, Wojewddzkiej Stacji
Ratownictwa Medycznego w Sieradzu. Wyremontowane miejsca
postojowe poprawig warunki, w ktérych teraz odbywa sie
parkowanie. Przede wszystkim zwiekszy sie bezpieczenstwo
mieszkaricow wojewddztwa, bo to oni gtdwnie odwiedzajg te
instytucje.

5000

wojewddztwo tédzkie

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

wojewaddztwo

tadzkie

®




SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACJI
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . y .
zadania projektu zadania
Zadanie polega na zagospodarowaniu wolnej przestrzeni na
nieruchomosci szkolnej poprzez stworzenie ogrodu edukacyjno-
rekreacyjnego, ktérego gtéwnym celem bedzie terenowa edukacja
ekologiczna dzieci i mtodziezy. Ogrod bedzie ogélnodostepny, a wiec
otwarty nie tylko dla uczniéw Il LO w towiczu, stuchaczy ZSiPWt iasto Lowi eszkan
miasto towicz, mieszkanc
Ogrod edukacyjno- i mieszkarncéw Bursy Samorzadu Wojewddztwa tddzkiego. Bedzie to 2t towicki Y
owiatu towickiego,
rekreacyjny teren obsadzony zielenig, zaréwno drzewami, jak i roslinnoscig nizsza, w skali roku p- . & .
12 .. 500 000,00 . . . } uczniowie Il LO w towiczu,
przy ul. Utanskiej 2 przede wszystkim ogrodowg, wyposazony w infrastrukture 20 000 os6b

w towiczu

umozliwiajgcy zdobywanie wiedzy z réznych zakreséw w czasie zajec
na $wiezym powietrzu. Obiekt bedzie stuzyt takze jako miejsce
wypoczynku i rekreacji, umozliwi integracje spoteczerstwa oraz
przyczyni sie do popularyzacji spedzania czasu wolnego w otoczeniu
natury oraz do zapobiegania negatywnym zjawiskom spotecznym
wsrod mieszkancéw wojewddztwa tédzkiego.

stuchacze ZSiPWt
i mieszkancy Bursy SWt
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.
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KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania
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POSTOJ NA PLUS

457 000,00

,,Postdj na plus” to pomyst na bezpieczny parking dla odbiorcow ustug
edukacyjnych CRE Wit w todzi. Szczegdlne potozenie placéwki
powoduje dla wielu konieczno$¢ dojazdu samochodem. Istnieje
konkretna grupa klientdw, ktéra z niektoérych lokalizacji nie ma innych
mozliwosci dotarcia do obiektu. CRE Wt sktada sie z: WODN, PBW,CKU
oferujgcych ustugi edukacyjno-kulturalne. Placéwka swiadczy ustugi
zarowno dla przedszkolakéw, ucznidw szkoét podstawowych, szkét
ponadpodstawowych, jak i oséb dorostych, nauczycieli, dyrektorow.
Szkota proponuje uzupetnienie kwalifikacji, przebranzowienie,
spetnienie  w nowym zawodzie. WODN doskonali nauczycieli
merytorycznie i metodycznie. PBW nie tylko oferuje zestaw
300 000 woluminéw dla uzytku, ale tez propaguje aktywne
czytelnictwo. Bezptatny parking jest doskonatym pomystem, poniewaz
przetozy sie na efekty dtugoterminowe, i stopniowo rosnace,
pozwalajagc  na uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych,
podnoszenie poziomu wiedzy oraz umiejetnosci mieszkancow

wojewodztwa tédzkiego.

300

wojewddztwo tédzkie

14

REMONT BIBLIOTEKI
PEDAGOGICZNEJ

500 000,00

Celem projektu jest remont Biblioteki Pedagogicznej im. prof.
T. Kotarbinskiego w Pabianicach. Biblioteka zyska niezwykle
nowoczesng czytelnie, w ktdrej beda odbywaty sie nietuzinkowe
zajecia interakcyjne dla dzieci i mtodziezy. Parter biblioteki zostanie
dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia i rodzin
z dzie¢mi. Dodatkowo prawe nieuzywane skrzydto biblioteki zostanie
wyremontowane i dostosowane do nowej funkcji. W ramach projektu
zostanie przygotowany projekt, kosztorys i dogtebna analiza pod
katem zmiany ogrzewania i mozliwej termomodernizacji budynku oraz
odnowienia zabytkowego frontu Biblioteki.

110 000

powiat pabianicki

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL plégjil‘:':f ‘Z\:\I;?\CNJ:A Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °bsza.’ c:(ddna:lyw.ama
zadania projektu zadania
Celem zadania jest poprawa bezpieczenstwa osdb przebywajacych na
obszarach wodnych na terenach parkéw krajobrazowych
wojewddztwa todzkiego potozonych na terenie czterech parkéw
krajobrazowych: PK Miedzyrzecza Warty i Widawki, Sulejowskiego PK,
Poprawiamy Spalskiego PK oraz Bolimowskiego PK. Bedzie one realizowany poprzez powiat: skierniewicki,
bezpieczenstwo nad woda zakup sprzetu ratowniczego wykorzystywanego na podanym terenie. okoto 5 500 0s6b — towicki, zduriskowolski, taski,
15 na terenie Parkow 496 000,00 Jednak aby zakupiony sprzet ratowniczy moégt stuzyé poprawie | gtédwnie mieszkancy wielunski, sieradzki,

Krajobrazowych
wojewodztwa tédzkiego

bezpieczeristwa o0séb przebywajagcych na terenach parkéw

krajobrazowych, powinien on zasili¢ sprzetowo podmiot uprawniony

do wykonywania ratownictwa wodnego gwarantujacy swoim

potencjatem kadrowym, sprzetowym i organizacyjnym mozliwosé

prowadzenia  szeroko  rozumianych  dziatan  ratowniczych

prowadzacych do znacznej poprawy tego bezpieczenstwa.

wojewodztwa tdédzkiego

betchatowski, piotrkowski,
tomaszowski

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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PULA POWIATU BELCHATOWSKIEGO
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

NIECH WASZ MOZG
ZAZYWA RUCHU!

40 000,00

,Niech Wasz mdzg zazywa ruchu” — projekt bedzie realizowany
w 2024 r. dla mieszkancow powiatu betchatowskiego. Zaktada on
dziatanie dwutorowe. Percepcja literatury biblioterapeutycznej
w potaczeniu z éwiczeniami ruchowymi przyniesie pozytywne efekty
dla réwnowagi psychicznej uczestnikow. Planowane zaproszenie do
aktywnosci fizycznej, podbudowane lekturami terapeutycznymi,
spowoduje wzrost $wiadomosci, ze wytrenowane ciato lepiej
poradzi sobie z wyzwaniami zycia codziennego. Przewidywane sg
réznego typu zajecia ruchowe, np. nordic walking, fitness, joga,
taniec, gimnastyka cardio oraz spotkania ze specjalistami dietetyki
i psychologii. Uczestnikom projektu zostang zaproponowane lektury
wyjasniajace zaleznosci miedzy stylem zycia a praca modzgu,
zaburzeniami snu, odpornoscig na stres i inne sytuacje kryzysowe,
a aktywnoscig fizyczng. Zostanie takze zakupiona literatura
terapeutyczna. Propozycje odnoszg sie do dziatan, ktdre zaktywizujg
grono chetnych 40+.

300

powiat betchatowski
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tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Betchatowska Senioriada
2024! Jestem Seniorem,
dziatam z wigorem!

40 000,00

Celem projektu jest rehabilitacja zdrowotna senioréw, znajdujacych
sie w trudnej sytuacji zyciowej, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym poprzez udziat w: 1) warsztatach ruchowych z kijkami
nordic walking, 2) zajeciach fitness, 3) zajeciach aqua aerobiku,
4) wycieczce rowerowej, 5) biesiadzie z kacikiem profilaktyki
zdrowotnej (diabetologiem, reumatologiem). Projekt skierowany
jest do grupy 70 seniorow — mieszkarncéw powiatu betchatowskiego.
Poprzez ruch, kontakty z innymi osobami — projekt traktowany jest
jako szeroko rozumiana rehabilitacja zdrowotna oséb starszych.
Realizacja projektu zwiekszy aktywnos$¢ ruchowa oséb powyzej
60 roku zycia i wyksztatci w nich nawyki do prowadzenia aktywnego
i zdrowego trybu zycia.

70

powiat betchatowski

Wakacje na sportowo

40 000,00

Projekt skierowany jest do dzieci z powiatu betchatowskiego.
Planowane jest zorganizowanie obozu sportowego pod hastem
,Wakacje na sportowo” dla grupy 35 uczestnikdw. Planowane jest,
ze obo6z odbedzie sie w okresie wakacji w 2024 roku. Obodz
wypetniony bedzie szeregiem atrakcji sportowych. Odbeda sie:
- treningi pitki noznej, lekkoatletyki, koszykéwki (codziennie
minimum 2), - testy sprawnosciowe, - test wiedzy o sporcie, - mecze
i turnieje towarzyskie.

35

powiat betchatowski —
uczestnicy,
wojewodztwo tédzkie —
miejsce realizacji.
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

GOLSET! Gol czy set?
Betchatowskie rozgrywki
dzieci w pitce noznej,
tenisie ziemnym i stolowym

40 000,00

Realizacja zadania pn. ,GOLSET! Gol czy set? Betchatowskie
rozgrywki dzieci w pitce noznej, tenisie ziemnym i stotowym”
polegaé bedzie na zorganizowaniu turniejéw z 3 réznych dyscyplin
sportowych. Uczestnikami zadania beda dzieci i mtodziez do 18 roku
zycia — mieszkancy powiatu betchatowskiego. Zaplanowano
rozegranie amatorskich meczy z zakresu pitki noznej oraz turniejow
w tenisie ziemnym i tenisie stotowym. Mecze pitki noznej i turnieje
tenisa stotowego i ziemnego zostang rozegrane na obiektach
sportowych w powiecie betchatowskim. Kazdy uczestnik otrzyma
dyplom, upominek, a zwyciezcom zostang wreczone nagrody
rzeczowe. Zostanie zapewniony positek, napoje regeneracyjne.
Podczas rozgrywek uczestnicy beda mogli skorzysta¢ z porad
dietetyka, fizjoterapeuty oraz badania/analizy sktadu ciata. Celem
zadania jest zwiekszenie aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci
i mtodziezy oraz propagowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

180 osdb

powiat betchatowski

HISTORYCZNIE
| FUTBOLOWO -
cykl TURNIEJOW

40 000,00

Realizacja zadania bedzie polega¢ na organizacji 4 turniejow pitki
noznej dla dzieci. Gtéwnym celem zadania bedzie promocja
aktywnego trybu Zzycia i zorganizowanie regularnych rozgrywek
sportowych. Zadanie skierowane bedzie do dzieci w wieku 6-13 lat
z powiatu betchatowskiego. W trakcie realizacji projektu
zapewniona zostanie przez realizatora baza sportowa, opieka
medyczna, wyzywienie i ubezpieczenie. Uczestnicy zadania
otrzymaja medale, a najlepsi zawodnicy statuetki. Projekt zaktada

zakup sprzetu sportowego w ramach zadania.

okoto 300 oséb

powiat betchatowski
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

NADZIEJE OLIMPUSKIE

z Powiatu Betchatowskiego

40 000,00

Zadanie bedzie miato na celu wyréwnywanie szans dzieci i mtodziezy
w dostepie do usystematyzowanej aktywnosci fizycznej, promocji
zdrowego i aktywnego stylu zycia wsréd dzieci i mtodziezy,
stworzenie warunkdéw sprzyjajacych przeciwdziataniu agresji
i patologii, stworzenie warunkéw do optymalnego wykorzystania
potencjatu szkoleniowego trenerdw z powiatu betchatowskiego oraz
stworzenie warunkéw do identyfikacji talentow sportowych wsréd
dzieci i mtodziezy jako poczatek drogi na Szczyt Olimpijski. Zadanie
przewiduje przeprowadzenie treningow z lekkiej atletyki jak rowniez
zorganizowane bedg zawody lekkoatletyczne dla mieszkancow
z terenu powiatu betchatowskiego i wojewddztwa tédzkiego oraz
zostanie dokonany zakup sprzetu treningowego.

60 dzieci i mtodziezy

powiat betchatowski
i wojewddztwo todzkie

,Historia na dwdéch
kétkach” — rajd rowerowy
szlakiem miejsc pamieci
narodowej w powiecie
betchatowskim

40 000,00

Planowane przedsiewziecie pod nazwa ,Historia na dwdch kétkach”
— rajd rowerowy szlakiem miejsc pamieci narodowej w powiecie
betchatowskim potgczy walor edukacyjny z integracja Srodowiska
cyklistéw i osdb uprawiajgcych turystyke rowerowa oraz wszystkich
zainteresowanych poprzez zorganizowanie catodniowego
wydarzenia plenerowego, obejmujgcego zasiegiem przynajmniej
kilka miejscowosci powiatu betchatowskiego. Istotnym elementem
wydaje sie tez by¢ promowanie postawy patriotycznej uczestnikéw
poprzez ustalenie trasy rajdu w poblizu miejsc pamieci narodowej,
jakich nie brakuje na terenie powiatu betchatowskiego.

okoto 150 oséb

powiat betchatowski —
gmina Szczercow, Kluki,
Rusiec, miasto Betchatow
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

POWIAT BELCHATOWSKI
ARTYSTYCZNIE

35 000,00

Zadanie ,POWIAT BELCHATOWSKI ARTYSTYCZNIE” obejmuje
wydarzenia o charakterze kulturalnym skierowane do mieszkarncéw
powiatu betchatowskiego. Zadanie bedzie miato na celu organizacje
projektow kulturalnych, artystycznych, rozwijajacych talenty
artystyczne oraz promujgcych kulture regionu. Dlatego w jego
zakresie znajda sie: wydarzenie muzyczno-artystyczne, warsztaty
kulinarne zwigzane z historig regionu i warsztaty artystyczne. Dzieki
zadaniu  spotecznos¢ lokalna  bedzie miata  sposobnos¢
zaangazowania w zycie ,matej ojczyzny”. Projekt swym zasiegiem

obejmie powiat betchatowski oraz Ziemie todzka.

Planowana liczba
odbiorcéw zadania to
okoto 550 0s6b —
mieszkancy powiatu
betchatowskiego.

Zadaniem zostang objeci
mieszkaricy gmin powiatu
betchatowskiego. Realizacja
zadania bedzie sie odbywac
na terenie gminy
Betchatéw, gminy miasta
Betchatéw, powiatu
betchatowskiego.

&
¢

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

wojewaddztwo ©

tadzkie
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII -
Lp' PROJEKTU ZADANIA AETIER ENE) U Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . 5 .
. projektu zadania
zadania
Celem zadania jest wzbogacenie ws$rod mieszkancédw powiatu
brzezinskiego, w tym przede wszystkim przedszkolakdw oraz uczniéw
szkoét podstawowych, Swiadomosci ekologicznej oraz wiedzy na temat
dziatann proekologicznych. W ramach projektu realizowane beda
zajecia edukacyjne, ktorych celem bedzie uwrazliwienie na ochrone
b t dni , bud i t ku dl dy, Lo
1 Razem dla ekologii! 38 477,00 ogactwa przyrodniczego, budowanie postaw szacuniul ¢ia przyrody 500 powiat brzeziriski

nauka ekologicznego zycia w szkole, we wtasnym domu,
w $rodowisku. Przez nauke i zabawe uczestnicy projektu poznajg
zagrozenia Srodowiska naturalnego i zaangazuja sie w ochrone
przyrody. Projekt zaktada takze organizacje konkursu ekologicznego
skierowanego do uczniéw klas 1-3 szkét podstawowych, zwigzanego
z tematem zadania.
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Rehabilitacja ruchowa
i logopedyczna
dla niepetnosprawnych
mieszkancow
powiatu brzezinskiego
wraz z wyktadami

40 000,00

Indywidualna rehabilitacja dla niepetnosprawnych mieszkancéw
powiatu brzezinskiego. Przewiduje sie zajecia z neurologopeda oraz
z fizjoterapeuta. Wyktady z zakresu rehabilitacji dla o0séb
niepetnosprawnych, ich rodzicow i opiekunéw oraz innych
mieszkancow powiatu brzezinskiego. Celem projektu bedzie poprawa
zdrowia i samodzielnosci niepetnosprawnych mieszkaricow powiatu

brzezinskiego w zakresie ruchu i mowy oraz wtgczenie spoteczne.

Indywidualna
rehabilitacja dla 52 os6b
niepetnosprawnych.
12 oséb odbedzie
12 zajec
z neurologopeda
60-minutowych (lub 24
zajecia 30-minutowe),
cotygodniowo, a dla
kolejnych 40 oséb
przewidziano 12 zajec
z fizjoterapeutg 60-
minutowych (lub 24
zajecia 30-minutowe),
cotygodniowo.
Upominki na
zakonczenie. W kazdym
z wyktadéw wezmie
udziat 50 mieszkancow
powiatu brzezinskiego.
Planowane poczestunki.

Beneficjentami bedg
niepetnosprawni
mieszkarcy powiatu
brzezinskiego. Takze ich
rodzice i opiekunowie oraz
inni mieszkancy powiatu
brzezinskiego.
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.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL PII;?)TE;TRL:E I;IL\I;I;CNJI; Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.’ oddzlalyw.anla
sadania projektu zadania
Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie lasu w Zacywilkach (lub innego terenu
zielonego w powiecie). W imprezie beda mogli wzig¢ udziat wszyscy
Bieg na orientacje — chetni mieszkancy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny , powiat brzezinski —
3 . 6 000,00 o o ’ i i 100 oséb o
Zacywilki z dzieémi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami kontrolnymi wszystkie gminy
bedzie dodatkowo stuzyé sportowcom i spotecznosci lokalnej do
uprawiania biegu na orientacje i tym samym upowszechniania kultury
fizycznej w powiecie brzezinskim.
Projekt skierowany jest do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym ,Rodzinny Piknik
z powiatu brzezinskiego jako zajecia sportowo-rekreacyjne | Woysokich Lotéw” to
rozwijajgce  zainteresowania sportami powietrznymi, m.in. | projekt skierowany do
latawcowym i modelarstwem. Jego realizacja polegaé¢ bedzie na| mieszkaricdw powiatu powiat brzezinski,
zorganizowaniu pikniku, podczas ktérego dzieci beda uczestniczy¢ brzeziriskiego jako w szczegdlnosci gminy
4 Rodzinny Piknik Wysokich 40 000,00 w warsztatach modelarskich. Ztozone modele postuzg do szkolenia | propozycja aktywnego Brzeziny, Dmosin i Rogéw

Lotéw

z obstugi, edukacji oraz obserwacji warunkéw atmosferycznych.
Podczas spotkania jednym z tematdéw bedzie réwniez sport
paralotniowy, a jako dopetnienie i wizualizacja jego mozliwosci
odbedzie sie pokaz w wykonaniu licencjonowanych pilotéw

motoparalotniowych.

wykorzystania czasu
wolnego oraz spedzenie
go z rodzing na tonie
natury. Projektem
zostanie objeta grupa
ok. 300 oséb.

oraz miasta Brzeziny
iJezéw

Py
.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL PII;?)TE;TRL:E I;IL\I;AACNJ:A Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.' oddzlalyw_anla
sadania projektu zadania

Projekt zaktada organizacje spartakiady soteckiej, w ktérej jako
uczestnicy wystapig przedstawiciele sotectw z terenu powiatu
brzezinskiego wspomagani przez kibicbw ze swoich sotectw
i gmin. Rywalizacja bedzie polegata na udziale wybranych . Zadanie bedzie realizowane
przedstawicieli w kilku sportowo-integracyjnych konkurencjach jak zawodm’cy— na swiezym powietrzu

5 Spartakiada sotecka 2024 40 000,00 m.in. rzut do celu, przeciaganie liny, bieg z przeszkodami. Dla oséb . .100 0s6b, i na terenie powiatu
towarzyszacych zawodnikom i dla najmtodszych kibicow zostanie kibice =500 oscb brzezinskiego.
zapewniona rozrywka w postaci konkurencji indywidualnych
i dmuchanego placu zabaw. Po sportowych zmaganiach
przewidywany jest dla wszystkich ciepty positek oraz oprawa
muzyczna.
W ostatnich latach kina plenerowe zyskaty duzg popularnos¢. Projekt
zaktada organizacje Plenerowego Kina Letniego w powiecie
brzezinskim. Zatozeniem jest organizacja cyklu pokazéow filmowych
o tematyce patriotycznej nawigzujgcej do pamieci historycznej, ktére Zadanie bedzie realizowane
beda wyswietlane popotudniami i/lub wieczorami w okresie letnim , na swiezym powietrzu

6 PLENEROWE KINO LETNIE 40 000,00 w 2024 roku. Repertuar zostanie skrojony na potrzeby mieszkancéw 100 osdb na terenie powiatu

tak, aby kazdy modgt znalez¢é dla siebie interesujaca pozycje filmowa
bez wzgledu na wiek. Celem projektu jest integracja spotecznosci
lokalnej i popularyzacja kultury poprzez plenerowe pokazy filmowe.
Co wiecej daje to mozliwo$¢ spedzenia wspdlnie wolnego czasu
w wakacyjne popotudnia/wieczory.

brzezinskiego.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII -
Lp' PROJEKTU ZADANIA AETIER ENE) U Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . 5 .
. projektu zadania
zadania
Projekt skierowany jest do dzieci i mtodziezy z powiatu kutnowskiego.
Ma za zadanie organizacje aktywnosci fizycznej ludzi mtodych Projekt zgromadzi
i promowac zajecia sportowe: pitka nozna chtopcéw i dziewczat, 4 grupy dzieci
siatkowka dziewczat i tenis stotowy. Zajecia beda miaty charakter | i mtodziezy, srednio ok. b dziatani
obszar dziatania:
L. otwarty i bezptatny. W ramach projektu podjete zostang nastepujgce | 80 osdb. Odbiorcami ; o
Aktywnosci sportowe — . . . o . L o o . gmina wiejska Kutno,
1 40 000,00 dziatania: rekrutacja dzieci, stworzenie grup, zapewnienie kazdej| beda dziecii mtodziez

sport to zdrowie

grupie trenera, przeprowadzenie dwoch zajeé¢ tygodniowo po 75
minut, zakup niezbednego sprzetu do przeprowadzenia zajeé
sportowych. W trakcie trwania projektu zostang przeprowadzone
zawody sportowe: jeden turniej siatkdwki dla dziewczat i jeden turniej
pitki nozne;j.

starsza, tj. od 8 lat

do 18 roku zycia,

z terenu powiatu
kutnowskiego.

miejska Kutno,
gmina Witonia
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d‘;nia
zadania proj
,Zachor znaczy pamietaj” — to zadanie, ktérego celem jest poznanie
historii spotecznosci zydowskiej regionu kutnowskiego i kultury
zydowskiej przez dzisiejszych mieszkancéw powiatu kutnowskiego.
W ramach zadania zaplanowane s3 dziatania takie jak: zorganizowanie
warsztatow edukacyjnych i wydarzen kulturalnych (koncert,
spotkanie, pokaz filmu) dla mieszkarncéw powiatu kutnowskiego. okoto 1 000 powiat kutnowski
5 Zachor znaczy pamietai 40 000,00 Wszystkie wydarzenia zostang zorganizowane w ciggu jednego | mieszkaricow powiatu (w sktad ktorego wchodzi

tygodnia w stolicy powiatu — Kutnie. Zostanie opracowana
i zamieszczona w Internecie z kodem QR wirtualna mapa sladami
Zydéw rejonu kutnowskiego (w jezyku polskim i angielskim), stuzaca
jako $ciezka edukacyjna i turystyczna dla mieszkancéw powiatu
kutnowskiego oraz turystdéw. W zadaniu beda mogli wzigé¢ udziat
wszyscy zainteresowani mieszkancy powiatu kutnowskiego, wstep
wolny.

kutnowskiego

11 gmin)
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Biblioterapia wzmacnia
zdrowie psychiczne
i fizyczne

6 000,00

Celem projektu jest wzmocnienie kondycji psychicznej i fizycznej
najmtodszych mieszkancow naszej spotecznosci. Ostatnie lata
wykreowaty wiele sytuacji trudnych, z ktérymi zle radza sobie dzieci
i mtodziez. Wsrdd tej grupy wiekowej wzrosto poczucie zagrozenia,
lek i agresja oraz podatnos¢ na stres i depresje. Projekt ma na celu
przeciwdziatanie tym negatywnym zjawiskom ws$réd mtodego
pokolenia. Planuje sie zgromadzi¢ wartosciowy merytorycznie
ksiegozbiér,  ktéry  bedzie  wykorzystywany w  procesie
biblioterapeutycznym. Beda to pozycje naukowe, traktujgce
o biblioterapii i bajkoterapii oraz literatura piekna dla dzieci
i mtodziezy, wykorzystywana w tym procesie. Przeprowadzony
zostanie cykl zaje¢ edukacyjnych dla dzieci i uczniéw oraz szkolenie na
temat biblioterapii i bajkoterapii dla nauczycieli i rodzicow. Beda
prowadzone akcje informacyjne, aby zwiekszy¢ sSwiadomosé
spoteczenstwa na temat wartosci biblioterapii w procesie rehabilitacji
zdrowotnej.

500

powiat taski
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TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Szlachetne zdrowie
zachowaj przez cate zycie!

35 500,00

Projekt ,Szlachetne zdrowie zachowaj przez cate zycie!” ma charakter
rehabilitacji zdrowotnej cztonkéw lokalnego $rodowiska poprzez
poprawe ich stanu zdrowia fizycznego i psychicznego. Zadanie
rozwinie w spoteczenstwie wiedze o przyczynach schorzen
zwigzanych z niezdrowym stylem Zzycia, stresem spowodowanym
szybkim tempem zycia, brakiem aktywnosci, jako przyczyn utraty
zdrowia oraz znaczeniu rehabilitacji jako najlepszego srodka leczenia
chordb. Jego realizacja przyczyni sie do uswiadomienia spotecznosci
jak odpowiednia dieta, zmiana stylu zycia i dostosowany do wieku
i choroby wysitek fizyczny wptywa na poprawe stanu zdrowia.
W ramach realizacji projektu dla dorostych zaplanowano spotkania
z dietetykiem, psychologiem i fizjoterapeutga. Dla dzieci bedg rowniez
organizowane zajecia edukacyjne i konkurs o tematyce zwigzanej
z zadaniem. Projekt przewiduje zakup ksigzek dotyczacych szeroko

rozumianej rehabilitacji zdrowotnej oraz zdrowego stylu zycia.

700

powiat taski

Babcia za Dziadka,
Dziadek za rzepke...,
czyli aktywny senior

w Gminie Sedziejowice

40 000,00

Projekt ma na celu aktywizacje seniorow i promowanie zdrowego,
aktywnego stylu zycia. Stuzy takze budowaniu wiezi spotecznych,
ktére przenoszg sie rowniez na aktywnos¢ kulturalng. Proponowane
w projekcie ¢wiczenia wszechstronnie wzmacniajg miesnie,
zwiekszajg koordynacje ruchowa i gibkos¢. Pozwalajg poruszaé sie
pewniej i wydajniej, zmniejszaja ryzyko urazéw. Zwiekszajg ogdlng
wydolnos$¢ organizmu, zapobiegaja bélom kregostupa i poprawiaja
krgzenie krwi. Uzyskana dzieki ¢wiczeniom sprawnosé¢ pozwala
na bezproblemowe wykonywanie czynnosci codziennych. Planowana

liczba uczestnikéw zadania wynosi 30 oséb.

Planowana liczba
uczestnikdw zadania
wynosi 30 oséb.

powiat taski
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Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

AKTYWNA RODZINKA

40 000,00

AKTYWNA RODZINKA polega na zorganizowaniu przedsiewziecia
sportowo-rekreacyjnego dla wielu pokolen w formie pikniku,
w ktorym mozna brac¢ udziat zaréwno indywidualnie, jak i zespotowo.
W ramach zadania ustawiony zostanie biegowy tor z przeszkodami
technicznymi i sprawnosciowymi o dtugosci kilkuset metrow.
Zatrudnieni animatorzy zadbaja o dobrg zabawe uczestnikow.
Odbedg sie pokazy sztuk walki. Wynajete zostang urzadzenia
dmuchane wraz z obstugg. Dodatkowa atrakcjg beda stoiska
z symulatorami laserowymi. Przeprowadzone zostang konkurencje
rodzinne i sportowe typu wyscigi w workach, przeciaganie liny, rzuty
do celu, konkurs wiedzy o sporcie potaczony z zajeciami
z instruktorem/trenerem. Zadanie stanowi doskonatg okazje do
promocji sportu jako aktywnej formy wypoczynku, a takze integracji
miedzypokoleniowej Kazdy uczestnik otrzyma

poprzez sport.

pamigtkowy upominek, medal, positek, napoje.

200 os6b

powiat taski,
gmina task

Unihokej — uczy, bawi,
wychowuje

33 500,00

Aktywizacja dzieci i mtodziezy poprzez nieodptatne zajecia nauczajace
techniki unihokeja dla dziewczat i chtopcéw (po 40 jednostek dla
kazdej kategorii). Ponadto w ramach tych 40 godzin zostang
zorganizowane dwa turnieje unihokeja promujgce dyscypline
w $rodowisku lokalnym. Uczestnicy zaje¢ beda mogli wypozyczyc
bezptatnie sprzet (20 sztuk) i otrzymaja koszulki z hastem przewodnim
,Unihokej
obywatelskiego. zaje¢  uczestnicy zapoznajg  sie
z podstawowymi zasadami unihokeja i nauczg sie podstawowej

bawi, uczy i wychowuje” oraz z logo budzetu

Podczas

techniki. Schemat zaje¢ przygotujg profesjonalni instruktorzy.

120 os6b (uczestnikow
zajec i spotecznosci
lokalnej uczestniczaca
w turniejach)

powiat taski
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PROJEKTU ZADANIA
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Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Pogromcy kalorii
w kazdej kategorii

40 000,00

Zadanie zaktada organizacje darmowych zajec fitness pod okiem

licencjonowanego i akredytowanego w Centrali Trenerow
i Instruktoréw trenera, z uzyciem podstawowego wyposazenia
niezbednego do poprawy kondycji i wydolnosci organizmu, rozwoju
fizycznego, niwelacji wad postawy, otytosci oraz szeregu ograniczen
zwigzanych z biernym trybem zycia. Treningi bedg odbywaty sie 1-2
razy w tygodniu po 1,5 godz. kazdy. Cwiczenia fizyczne beda
potaczone z wyktadami dotyczacymi prawidtowego wykonywania
¢wiczen i korekcji postaw, analizg sktadu ciata i obwoddéw, podstaw
zdrowego odzywienia, zmiang ztych nawykdéw, dedykowane dla
kazdej grupy wiekowej, wagowej, kondycyjnej z uwzglednieniem
ograniczen pourazowych oraz potrzeb rehabilitacyjnych, a takze dla
kobiet w cigzy i w okresie laktacji. Projekt zaktada takze organizacje
uroczystego podsumowania cyklu treningdw oraz wktadéw w formie

spotkania integracyjnego.

taczna liczba odbiorcow
zadania: 400-500 os6b

Projekt przeznaczony
dla mieszkaricéw
powiatu taskiego.

Widawska Akademia
Sportowa — zajecia,
rozgrywki, turnieje

40 000,00

Zadanie bedzie realizowane na terenie gminy Widawa. Jego realizacja
bedzie miata na celu zorganizowanie aktywnych form spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy z terenu powiatu taskiego. W ramach
zadania beda zorganizowane zajecia sportowe w nastepujgcych
dyscyplinach: pitka nozna, pitka siatkowa, pitka reczna, tenis ziemny,
badminton oraz pickleball. Ponadto uczestnicy zadania bedg brali
udziat w rozgrywkach oraz turniejach. W okresie maj-pazdziernik 2024
przeprowadzone zostang nastepujgce dziatania: systematyczne
zajecia sportowe z w/w dyscyplin, turnieje, rozgrywki.

W realizowanym
zadaniu bedzie
uczestniczyto okoto 300
mieszkancow powiatu
faskiego.

Zadanie bedzie realizowane
na terenie gminy Widawa,
natomiast uczestniczy¢ beda
mogli wszyscy mieszkarcy
powiatu taskiego.
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zadania
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projektu zadania

A moze bed3a z nas
pitkarze...?

24 900,00

Projekt polega na rozpowszechnieniu gry w pitke nozng na ternie
gminy Sedziejowice dla oséb w kazdym wieku. W ramach zadania
zakupiony zostanie sprzet sportowy niezbedny do prowadzenia zaje¢
oraz zawoddw. Opfacony zostanie rowniez trener prowadzacy
treningi od czerwca do wrzesnia. Na zakonczenie szkolenia
planowane jest przeprowadzenie zawodow w réznych kategoriach
wiekowych. Zawody oraz boisko dostepne dla wszystkich zachecitoby
dorostych, mitodziez oraz dzieci do aktywnosci fizycznej oraz
wspodlnego spedzenia czasu na Swiezym powietrzu. Treningi z pitki
noznej zwiekszg aktywnos$¢ fizyczng wsrdd dzieci, miodziezy
i dorostych. Takie miejsca jak boiska pomagaja nawigzaé znajomosci
i budowac relacje miedzyludzkie na zywo a nie przez portale
spoteczne, ktére staty sie natogiem i powodujg coraz wiekszg izolacje
spoteczenstwa.

Planowana liczba
uczestnikdw zadania
to okoto 500 osdb.

powiat taski,
w szczegolnosci gmina
Sedziejowice

W SIATKOWKE GRAMY
I SPORT
ROZPOWSZECHNIAMY!

30 000,00

Zadanie obejmuje 2 sfery: 1 czes¢ polega na organizacji darmowych
treningdw plazowe;j pitki siatkowej na boisku piaskowym pod okiem
licencjonowanego trenera oraz turnieju podsumowujgcego.
W zajeciach uczestniczy¢ beda mogli dorosli i mtodziez z powiatu
faskiego. Druga cze$¢ zadania zaktada organizacje darmowych zaje¢

pilates. Uczestnikami projektu beda mieszkancy z powiatu taskiego.

okoto 300-400 os6b

powiat taski
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10

LudLove

40 000,00

Jozef Czechowicz kiedys pieknie powiedziat: , Odbudowad
w wyobrazni rzeczy, ktérych juz nie ma i dopetni¢ nimi obraz
rzeczywistosci — to piekne zadanie”. Sprébujmy zatem... Podczas
Festiwalu LudLove pokazemy jak ciekawy i réznorodny jest nasz
region, petny wyjatkowych ludzi, twércédw z ogromna pasja
i umiejetnosciami, artystéw, rekodzielnikéw, muzykéw i tancerzy
zaangazowanych w rozwoj i propagowanie lokalnego folkloru
i kultywowanie tradycji. Zaproszeni goscie — zespoty, grupy taneczne,
KGW, ktére szukajac inspiracji, siegajg do bogatego dorobku
kulturowego, zaczarujg spoteczenstwo ludowoscia tak, by
zaczerpneto z niego jak najwiekszg wiedze i inspiracje jednoczesnie.
Rekodzielnicy, rzemiesinicy, podkreslg trwatosc tradycji i jej tworcze
wykorzystanie, prezentujgc swe wyroby.

400 oséb

Festiwal odbedzie sie
w tasku (miasto task,
gmina task).

11

PIERWSZY WIDAWSKI
PRZEGLAD DOROBKU
ARTYSTYCZNEGO
I KULINARNEGO KOt
GOSPODYN WIEJSKICH
POWIATU tASKIEGO

40 000,00

Realizacja zadania bedzie polegata na zaprezentowaniu wytworéw
artystycznych i kulinarnych kot gospodyn wiejskich z powiatu taskiego.
Uktonem w kierunku wzmozonej aktywnosci i twodrczej inwencji
kobiet jest cheé zorganizowania Pierwszego Widawskiego Przegladu
Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Két Gospodyn Wiejskich terenu
powiatu taskiego. Uwzgledniajac wieloptaszczyznowa dziatalnosé
gospodyn, wnioskodawca przyjat tutaj za cel gtdwny upowszechnianie
cennego dorobku kot, jak rowniez ciggte pobudzanie kobiet do ich
aktywnego oraz Swiadomego uczestnictwa w zyciu kulturalnym
wspolnoty lokalnej, swojej matej ojczyzny. Gtéwnym celem przegladu
jest popularyzacja, promocja i konfrontacja dorobku artystycznego
i kulinarnego K6t Gospodyn Wiejskich z terenu powiatu taskiego.

Liczba uczestnikow
zadania to 300 osdb.

Zadanie bedzie realizowane
na terenie gminy Widawa,
udziat w wydarzeniu beda

mogty wzig¢ Kota Gospodyn

Wiejskich z terenu powiatu

faskiego.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d‘;nia
zadania proj
Widawska orkiestra deta inicjuje, kultywuje i rozwija lokalne tradycje
muzykowania orkiestrowego na terenie powiatu faskiego — to
i i wydarzenie majgce na celu przede wszystkim propagowanie kultury | Uczestnicy warsztatow: L . .
Widawska orkiestra deta . o , . ] . . ] ) Realizacja zadania bedzie
. . . i wzmocnienie proceséw budowania tozsamosci lokalnej zwigzanej 40-60 osbb. . . .
inicjuje, kultywuje i rozwija ] . . . . . . miata miejsce na terenie
. z ponad stuletnig tradycjg muzykowania orkiestrowego na terenie Uczestnicy wizyty . . .
lokalne tradycje . ] . . . . o ] gminy Widawa, natomiast
12 ) 40 000,00 powiatu taskiego i gminy Widawa. Zaktada ono (1) organizacje | studyjnej: 30-50 osdb. L ;
muzykowania i ] L ] ) ) bedzie réwniez dotyczy¢
. . warsztatow muzycznych dla  mieszkancédw powiatu taskiego Odbiorcy koncertu . L, .
orkiestrowego na terenie . i . . . . ] ] mieszkancow innych gmin
. . skupionych wokot orkiestr detych, (2) wizyte studyjng orkiestry detej | podsumowujgcego — . i
powiatu taskiego. . o B o . B z terenu powiatu taskiego.
utworzonej z uczestnikbw warsztatow w siedzibie zawodowe;j sala: 200 oséb.
orkiestry detej pofaczong z warsztatami instrumentalnymi, (3)
wspdlny koncert uczestnikow podsumowujacy projekt.
Projekt zaktada rozpropagowanie sztuki mozaikowej w formie
otwartych warsztatow i potgczenie ich watkiem historycznym
Kosciota Sw. Ducha w tasku, w ktérym istniejg mozaiki z 1932 roku
wykonane tylko z muszli mieczakdéw, kamieni i piasku. Warto o tym
mowi¢, poniewaz odkrylismy, ze cze$¢ materiatu pochodzi
z oceanicznych mieczakéw z Gwatemali, jak réwniez, ze podobne mieszkancy
13 MOZAIKA WRACA DO tASK 40 000,00 okoto 300

dekoracje istniaty w innym pobliskim kosciétku. Ponadto nadal
odkrywamy nowe karty historii docierajac do nowych faktow
o powstawaniu muszelkowych mozaik. Warsztaty pozwolg nam na
stworzenie niezwyktej sofy, bedacej wspdlnym dzietem spotecznosci
lokalnej oraz zdobycie nowej wiedzy dziedzictwa kulturowego
z naszego regionu.

powiatu taskiego
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PULA POWIATU tECZYCKIEGO

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZAC)I :
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba . .
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu Obsza.r oddzlalyw?ma
projektu zadania

zadania

Zadanie zaktada zorganizowanie  bezptatnych  warsztatéw
prowadzonych przez przedstawicieli réznych zawoddw i pasji
w okresie wakacji 2024 r. na terenie powiatu teczyckiego,
w szczegdlnosci gminy Grabdw. Uczestnicy — min. 50, os6b dzieci do
lat 18 — chec¢ udziatu zgtaszaé bedg dostarczajac zgode rodzica. Cele
projektu: zapewnienie bezptatnego i twdrczego wypoczynku dzieci,
rozwoj zainteresowan pod katem poznawania zawodow, integracja
i folklor. Specyfike swojej pracy przedstawig np. piekarz, pszczelarz, .

1 Gminy z pasja 40 000,00 lesnik, elektryk, ceramik, fotograf, stolarz, florysta, instruktor kick- u-czestmcyl: gmina Grabow
boxingu, strazak, nauczyciel. Najistotniejszym elementem beda min. 50 0s0b
zajecia praktyczne np. kulinarne, florystyczne, ceramiczne, taneczne,
stolarskie, kick-boxingu, palant, wyszywanie, malowanie na szkle).
Odbedzie sie konkurs plastyczny polegajagcy na przedstawieniu
w formie komiksu opowiadania zwigzanego z zawodem. Zwyciezcy
odbiorg cenne nagrody. Zadanie przewiduje réwniez spotkanie
integracyjno-wokalne dla kot gospodyn wiejskich przywotujace piesni
z dziecinstwa.

N ®
wojewaddztwo ©
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Akademia Pitki Noznej
dla dzieci

40 000,00

W ramach zadania zostang przeprowadzone bezptatne treningi z pitki
noznej dla dzieci z powiatu teczyckiego, w szczegdlnosci z gminy
Witonia. Zadanie ma na celu stworzy¢ odpowiednie warunki
treningowe dla dzieci oraz zacheci¢ do wiekszej aktywnosci fizyczne;j.
Zakupiony zostanie niezbedny sprzet sportowy do realizacji projektu.
Dodatkowo zorganizowane zostang trzy turnieje pitki noznej dla dzieci
i mtodziezy. Celem projektu bedzie mozliwosé przezywania wspdlnych
emocji  sportowych.  Uczestnicy zadania

zostang  objeci

ubezpieczeniem.

ok. 90 os6b

powiat teczycki,
w szczegolnosci
gmina Witonia

Zdrowy jak ryba — zajecia
Aqua Fitness

40 000,00

Celem projektu jest zachecenie 0séb w réznym wieku do regularnego
podejmowania aktywnosci fizycznej oraz zapoznanie ich ze specyfikg
aqua fitness. Jest to idealna forma aktywnosci fizycznej dla oséb
zdrowych, chcacych rozpocza¢ podejmowanie aktywnosci fizycznej,
ale takze dla osdb z réznymi schorzeniami, np. z nadwaga lub
otytoscig, ograniczeniami ruchowymi, bdlami kregostupa. Projekt
realizowany bedzie na jedynej w powiecie feczyckim, nowo
wybudowanej krytej ptywalni dziatajgcej na terenie gminy teczyca.
W zaleznosci od ilosci chetnych zajecia beda odbywaty sie raz lub dwa
razy w tygodniu po 60 min. przez 2 miesigce. Grupy liczy¢ bedg 10-15
0s0b.

max. 100 oséb

powiat teczycki
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TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Zdrowo i sportowo
z unihokejem

40 000,00

Aktywizacja dzieci i mtodziezy poprzez nieodptatne zajecia unihokeja.
Zajecia bedg sie odbywac 2 razy w tygodniu po 1.5h w okresie od
czerwca do grudnia. Uczestnicy zaje¢ otrzymajg okolicznosciowe
koszulki z hastem przewodnim ,,Zdrowo i sportowo z unihokejem”.
Zadanie ma na celu aktywizacje ruchowa i integracje dzieci
i mtodziezy. Uczestnicy beda mogli bezptatnie korzystaé
z zakupionego sprzetu sportowego. Podczas zaje¢ uczestnicy
zapoznaja sie z podstawowymi zasadami unihokeja, naucza sie
podstawowej techniki. Podczas zaje¢ bedg organizowane konkursy
strzeleckie, mini turnieje pomiedzy uczestnikami zadania. Schemat
zajec przygotujg profesjonalni instruktorzy.

Planowana liczba
odbiorcéw zadania
wynosi¢ bedzie ok. 100
0s0b.

mieszkancy
powiatu teczyckiego

Filmowa gmina — wakacje
z kinem w plenerze

40 000,00

Celem projektu jest popularyzacja kultury i sztuki poprzez plenerowe

pokazy filmowe. Dodatkowo realizacja projektu wptynie na
uatrakcyjnienie form spedzania czasu wolnego, jak rdwniez integracje
jego uczestnikow. Zatozeniem projektu jest organizacja cyklu
pokazéw filmowych, m.in. nawigzujacych do historii wojewddztwa
i pamieci historycznej. Filmy wyswietlane bedg popotudniami i/lub
wieczorami w okresie letnim w trzech sotectwach na terenie gminy
teczyca.

Bedga to sotectwa zlokalizowane w réznych czesciach gminy, tak aby
mogta wzig¢ udziat w projekcie wieksza liczba mieszkancéw zaréwno
gminy teczyca, jak i powiatu teczyckiego. Projekt skierowany jest do
wszystkich mitosnikéw kina bez wzgledu na wiek, pteé, a takze do
oséb z

niepetnosprawnosciami  (pokazy beda odbywaty sie

w miejscach pozbawionych barier architektonicznych).

ok. 180 oséb tacznie
na wszystkich pokazach

gmina teczyca
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d‘;nia
zadania proj
Pajak sieradzki — dawna dekoracja wnetrz chatup, to przygotowane
wtasnorecznie przez gospodynie i ich rodziny dekoracje ze stomy
i bibuty. Forma dekoracji odznaczajgca sie pracochtonnosciag
i efektywnoscig. Uczestnicy warsztatow poznajg technike wykonania
pajaka ludowego i zabiorg wykonang wtasnorecznie ozdobe do domu. ,
. . . - . . warsztaty — 50 os6b
Warsztaty pajaka Podczas warsztatow uczestnicy bedg objeci nastepujgcym wsparciem )
. . . . . L . . i (2 grupy po 25 osob)
sieradzkiego - lekcja w czasie wykonywania dekoracji: instruktaz, wykonanie elementéw . .
6 L 39 700,00 . . L L koncert powiat teczycki
folkloru upamietniajaca i ich potaczenie. Warsztaty upamietniaja postaé Wincentego Gortata .
X A o B Lo podsumowujacy —
Wincentego Gortata — urodzonego w Gorze Batdrzychowskiej w éwczesnym powiecie do 100 os6b
o 0s0
teczyckim, spotecznika, Posta na Sejm Il RP z ziemi todzkiej, wieZnia
obozéw koncentracyjnych, powojennego emigranta, autora poezji
przepetnionych tesknotg za ziemig ojczysta. Podsumowaniem
warsztatow bedzie koncert muzyki patriotycznej podkreslajacy
historyczny aspekt spotkania.
Projekt skierowany do két gospodyn wiejskich powiatu teczyckiego
wyrazajacych che¢ poznania i propagowania tradycji, obyczajowosci
oraz folkloru Ziemi teczyckiej. Zakresem swoim obejmowac bedzie
warsztaty, spotkania i prelekcje z tematyki ludowej zwigzanej
z regionem oraz przeglad twdrczosci KGW. Beneficjenci poznaja
znaczace dla regionu dziedzictwo kultury ludowej, zaréwno
7 Zapomniane teczyckie... 30 000,00 materialnej jak i niematerialnej. Podczas warsztatow i prelekgji 200 os6b powiat teczycki

przyblizone zostang zagadnienia tworczosci ludowej, specyfika
powstawania rekodzieta, charakterystyka strojéow teczyckich oraz
tradycje zwigzane z regionem. Spotkania postuza do wymiany
doswiadczen oraz utrwalenia zdobytych umiejetnosci. Elementem
koricowym projektu bedzie podsumowanie w formie przegladu
twdrczosci LGW z zakresu dorobku i zdobytych umiejetnosci.
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PULA POWIATU tOWICKIEGO

KOSZT REALIZACHI SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL Pl licab
PROJEKTU ZADANIA anowana liczba
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu
zadania

Lp. Obszar oddziatywania

projektu zadania

Projekt dotyczy rehabilitacji zdrowotnej mieszkarncow powiatu
towickiego za pomocy terapii ksigzkg — biblioterapii. Biblioterapia
i zawierajagca sie w niej bajkoterapia to forma wsparcia
terapeutycznego poprzez literature. Wykorzystanie jej wartosci
zmniejsza stres, pomaga uzyskac wsparcie psychiczne, wyeliminowaé
poczucie osamotnienia czy wykluczenia. Biblioterapia to réwniez
profilaktyka probleméw emocjonalnych. W ramach projektu
zakupiona zostanie literatura majaca na celu redukcje stresu,
1 Dbaj o zdrowie z biblioteka 37 577,00 poprawe nastroju, wskazujgca pozytywne wzorce. Bedg to poradniki, 500 oséb powiat towicki
ksigzki przygodowe, powiesci obyczajowe, biografie, romanse,
literatura faktu. Zakupione zostang ksigzki z serii Wielkie Litery dla
czytelnikdow ze specjalnymi potrzebami, karty do kamishibai, ksigzki
z rozszerzong rzeczywistoscia. Prowadzone bedg zajecia edukacyjno-
terapeutyczne dla dzieci redukujgce niepozgdane zjawiska: stres,
agresje rowiesnicza, lek, wspierajace rozwdj emocjonalny i radzenie
sobie z negatywnymi emocjami. Dla najmtodszych zorganizowany
zostanie konkurs plastyczny, dla dorostych warsztaty z biblioterapii.

N ®
wojewodztwo ©
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Wygodzkie szuranie

6 200,00

Projekt jest odpowiedzig na zbyt matg ilos¢ wydarzen na Swiezym
powietrzu  promujgcych ruch i aktywno$¢ fizyczng jako
podstawowego elementu rehabilitacji zdrowotnej zwigzanej z bdlami
dolnego odcinka kregostupa oraz rehabilitacji

Dodatkowym celem zadania jest promocja zdrowego odzywiania

pourazowej.

i zmiany ztych nawykéw zywieniowych jako kolejnego elementu
naszego zdrowia. Uczestnikami i adresatami zadania s3 mieszkancy
powiatu towickiego w szerokim zakresie wiekowym przez co zadanie
promuje réwniez integracje miedzypokoleniowa.

ok. 100 oséb

mieszkancy powiatu
towickiego i miasta towicz

towiczaki na kajaki

40 000,00

Zadanie ma na celu promocje sportu i aktywnosci fizycznej poprzez
kajakarstwo. Dodatkowym celem zadania jest integracja
miedzypokoleniowa oraz upowszechnianie sportéw wodnych wsréd
réznych grup spotecznych i $rodowiskowych bez wzgledu na
posiadane predyspozycje i umiejetnosci. Sport jak i aktywnosé
fizyczna sprzyja rowniez wtasciwemu rozwojowi psychofizycznemu
dzieci i miodziezy, a takie moze petni¢é pomocniczg role
W nawigzywaniu relacji spotecznych oraz przeciwdziata¢ zjawiskom
patologicznym. Biorgc pod uwage powyisze, zadanie przewiduje
zorganizowanie dwdch sptywéw kajakowych na rzece Bzurze w 2
grupach po 100 oséb (w réznym przedziale wiekowym) z elementami
wspoétzawodnictwa sportowego, w tym zespotowego wymagajgcego

wspdtpracy cztonkéw zespotdw.

Zadanie przewiduje
bezposredni udziat
ok. 200 os6b plus

ok. 15 oséb

zabezpieczenia/obstugi.

mieszkancy powiatu
towickiego,
w szczegolnosci miasta
towicza
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Celem projektu jest zwiekszenie ilosci drzew i bioréznorodnosci na
terenie powiatu towickiego, w szczegdlnosci w miescie towicz
poprzez dystrybucje kilkudziesieciu wiekszych drzew lisciastych
i iglastych réznych gatunkéw w réznych odmianach oraz ponad 150 mieszkaricy powiatu
sadzonek drzew owocowych starych odmian, w celu ochrony fowickiego powiat towicki,
4 Drzewa dla pokolen 40 000,00 dziedzictwa kulturowego krajobrazu i popularyzowania odmian coraz W szczegélnols'ci w szczegolnosci teren
rzadziej spotykanych. Dodatkowym celem jest podniesienie . . . miasta towicza
mieszkaricy miasta
Swiadomosci spotecznej na temat pozytywnego wptywu drzew na towicza
poprawe jakosci i obnizenie temperatury powietrza, gtéwnie
w okresie letnim, poprzez zwiekszenie zacienienia terendw
zabudowanych.
Celem projektu jest zwiekszenie ilosci zieleni i bioréznorodnosci mieszkarcy powiatu . L
. N . . o powiat towicki,
poprzez akcje dystrybucji drzew/sadzonek na terenie powiatu towickiego, L,
. . . L . . L. o w szczegolnosci
Zielona i przyjazna towickiego. Dodatkowym celem jest ksztattowanie postaw, wartosci a w szczegodlnosci . . .
5 B , 40 000,00 . ) L, . ) . . . i miejscowosci towicz,
przestrzer wokét nas i przekonan wsréd mtodego pokolenia, ktére zatroszczy sie | miejscowoscitowicz, . .
. . - L . . Kocierzew Potudniowy oraz
o przyrode. Ponadto projekt bedzie mobilizowat spotecznosci lokalne | Kocierzew Potudniowy Wali st
aliszew Star
do podejmowania dziatan na rzecz ochrony srodowiska. oraz Waliszew Stary y
SadziMy — dystrybucja
v~ cystrybuc] Zadanie polega na dystrybucji na terenie powiatu towickiego
bezptatnych sadzonek bezotatnvch sad K d lisciastveh i iglastvch iniai h
ezptatnych sadzonek drzew lisciastych i iglastych spetniajacyc . . .
6 drzew 11 000,00 platny yen 1 Iglastyeh SpeAAYER | 4 600 osob (mieszkaricy powiat fowicki

dla mieszkancow powiatu
towickiego

funkcje ekologiczng (poprawe jakosci powietrza) i krajobrazowg
(zwiekszenie udziatu zieleni w przestrzeni).

powiatu towickiego)
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Projekt ,Hortiterapia — zielona opieka", jest odpowiedzig na potrzeby
mieszkancow z réznymi niepetnosprawnosciami, zamieszkujgcych
powiat towicki.
Jego celem bedzie aktywna forma rehabilitacji w ogrodzie poprzez
siew, sadzenie, prace pielegnacyjne, suszenie ziot, a takze forma
rehabilitacji bierna poprzez relaks i doswiadczanie ogrodu wszystkimi 50 0s6b
zmystami. Elementami terapii bed3: poprawa sprawnosci fizycznej .
Hortiterapia — ) Y ) . Pl beda: pop N P . o v ) J niepetnosprawnych, . o
7 . A 40 000,00 i zdrowia, stanu emocjonalnego, koncentracji uwagi, umiejetnosci . . powiat towicki
zielona opieka . ) ) . ; o * 7 | wtym poruszajacych sig
radzenia sobie z problemami, rozwdj samodzielnosci i niezaleznosci. . . S
laci b ) budsic na wdzkach inwalidzkich
Stymulacja sensoryczna poprzez obcowanie z przyrodg ma pobudzi¢ 2 powiatu fowickiego
wszystkie zmysty.
Przebywanie w grupie, praca zespotowa, wspdlna zabawa przyczyni
sie do poprawy funkcji spotecznych i umiejetnosci komunikacyjnych.
Ekologiczna uprawa roslin ma sprzyja¢ poprawie nawykéw
zywieniowych.
Wyjazd dzieci i mtodziezy na obdz sportowo-rekreacyjny z pitki
noznej, podczas ktérego uczestnicy wezma udzial w zajeciach
sportowych. Celem obozu jest rozwijanie zdolnosci i umiejetnosci . .
Obdz sportowo-rekreacyjny P y o ! J_ o Ie W obozie bedzie ) ) )
L. . sportowych uczestnikédw, zachecanie do uprawiania sportu L, gmina Nieboréw,
8 dzieci i mtodziezy 40 000,00 ) L. ) ) o uczestniczy¢ okoto ) o
i aktywnosci fizycznej, propagowanie zdrowego stylu zycia, powiat towicki

z gminy Nieboréw

poznawanie kultury i zwyczajow danego regionu wojewddztwa
tédzkiego. Mtodziez biorgca udziat w obozie mogtaby sie wspdlinie
zintegrowac i aktywnie spedzac czas.

30 osbb z terenu gminy
Nieboréw.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL PII;?)TE;TRL:E I;IL\I;AACNJ:A Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.' oddzlalyw_anla
sadania projektu zadania
Festiwal pitki noznej to organizacja catodniowego turnieju
pitkarskiego w réznych kategoriach wiekowych dla dzieci i mtodziezy
. L z powiatu towickiego oraz zagospodarowanie czasu pomiedzy Planowana liczba gmina Niebordw,
9 Festiwal pitki noznej 30 400,00 . . . " L . . .
meczami poprzez zapewnienie konkurencji, atrakcji dla dzieci| uczestnikéw to okoto powiat towicki
i dorostych. Celem jest wspdlna integracja spotecznosci lokalnej, 250 oséb.
propagowania pitki noznej w sSrodowisku wiejskim.
Zajecia z unihokeja majg za zadanie zacheci¢ dzieci, mtodziez oraz
osoby petnoletnie do wiekszej aktywnosci fizycznej. Chodzi
o aktywizacje poprzez nieodptatne zajecia z unihokeja. Beda sie one
odbywac trzy razy w tygodniu po 90 minut, w okresie od maja do
listopada. tacznie przeprowadzone zostanie 80 zaje¢ po 1,5 h, czyli
10 Unihokej — sport 37 300,00 120 h zajeé. Uczestnicy zaje¢ otrzymaja okolicznosciowe koszulki Planowana liczba mieszkancy

i zabawa dla kazdego!

z hastem przewodnim ,Unihokej — sport i zabawa dla kazdego”.
Wszyscy chetni bedg mogli wypozyczy¢ bezptatnie sprzet do gry oraz
zapoznac sie z podstawowymi zasadami unihokeja. Zajecia beda
przygotowane i przeprowadzone przez dwéch wykwalifikowanych
instruktoréw. W ich trakcie bedg organizowane: mecze, mini-turnieje,
konkursy i zabawy.

uczestnikow —
okoto 70 osdb.

powiatu towickiego
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

11

Kino jest — czas na teatr

40 000,00

Celem zadania jest upowszechnianie kultury w nawigzaniu do historii
wojewddztwa i pamieci historycznej poprzez przypomnienie historii
teatru w towiczu oraz wypetnienie niszy kulturalnej przez
wystawienie sztuki, ktéra wprowadzi nas w magie przedstawien
teatralnych. Zadanie bezposrednio nawigzuje do historii sztuki
teatralnej w towiczu np. do okresu miedzywojennego, gdzie
przedstawienia teatralne organizowane byty przez nieortodoksyjna
czes¢ spotecznosci zydowskiej. Obecnie towicz posiada dobre kino
studyjne z dobrym repertuarem, zdarzajg sie koncerty dla mtodego
pokolenia, wystepy folklorowe, jeszcze niedawno wystawiano
spektakle w ramach Ogdlnopolskiego Przegladu Teatréw Pijarskich,
tédzkich Spotkan Teatralnych, lecz obecnie brak wydarzen tego typu,

w wyniku czego powstata pewna nisza kulturowa.

okoto 330 oséb

powiat towicki
i miasto towicz

12

PUBLIKACJIA
MONOGRAFICZNA -
KODERKI 65 LAT NA SCENIE

40 000,00

Przedmiotem projektu jest przygotowanie, publikacja i dystrybucja
monografii z okazji 65-lecia dziatalnosci Dziecieco-Mtodziezowego
Zespotu Ludowego KODERKI z towicza. Publikacja dotyczy dziatalnosci
i historii zespotu, wzbogacona o zdjecia, kalendarium wystepdw,
biogramy os6éb tworzacych zespdt na przestrzeni ponad 6 dekad.
Rezultatem projektu bedzie zapis historii jednego z najbardziej
rozpoznawalnych zespotdéw regionu, ukazujagcy bogate muzyczno-
taneczne dziedzictwo kulturowe regionu towickiego i czytelnosc¢
kultury regionalnej wpisanej w tozsamos¢ kultury narodowe;j.
Publikacja zostanie rozprowadzana w S$rodowisku lokalnym, na
terenie woj. tddzkiego i Polski.

Liczba odbiorcéw samej
publikacji to 2 000 oséb.
Udostepnienie online
w postaci e-booka
w ramach wolnych
licencji CC-BY. podniesie
jej dostepnos,
szacunkowo bedzie to
5000 oséb.

miasto towicz,
gminy: towicz,
Domaniewice, Kocierzew,
Kiernozia, Niebordw,
Chasno, Bielawy,
tyszkowice, Zduny
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL PII;?)TEETRL:E QE;I;CNJ:A Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.’ c')(ddzla‘l:lyw.anla
sadania projektu zadania
,,Odlotowy Festyn Rodzinny” to projekt skierowany przede wszystkim
do mieszkancow powiatu tédzkiego wschodniego, a w szczegdlnosci Realizacja projektu
do mieszkancow gmin: Koluszki, Dmosin, Jezéw, Rogéw jako jedna odbedzie sie dla
z turystycznych propozycji regionu na wykorzystanie czasu wolnego W projekcie planowane mieszkancéw powiatu
oraz spedzenie go z rodzing i przyjaciétmi na tonie natury. Bedzie jest ok. 300 0sob — tédzkiego wschodniego, na
1 Odlotowy Festyn Rodzinny 40 000,00 polegat na organizacji pikniku rodzinnego, w trakcie ktérego zostanie dzieci, mlodziezy oraz terenie gminy Koluszki, ale
przedstawiony  sport motorolotniczcy w  formie  pokazu. :jorosiych. przewidywane jest
Przeprowadzone zostang warsztaty latawcowe dla dzieci z nauka uczestnictwo gmin: Dmosin,
puszczania latawcéw i przedstawienia sportowych mozliwosci Jezéw i Rogow.
latawcow. Podczas pikniku swoje talenty kulinarne w formie
poczestunku zaprezentujg Kota Gospodyn Wiejskich.
Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie lasu Gatkéwek (lub innego terenu zielonego
w powiecie). W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy chetni
Bieg na orientacje do lasu mieszkancy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny , powiat tédzki wschodni —
2 6 000,00 100 os6b

Gatkowek

z dzie¢mi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami kontrolnymi
bedzie dodatkowo stuzyé sportowcom i spotecznosci lokalnej do
uprawiania biegu na orientacje i tym samym upowszechniania kultury
fizycznej w powiecie tédzkim wschodnim.

wszystkie gminy

$
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Lisowice Volleyball Beach
CUP 2024

32 800,00

Realizacja zadania polega¢ bedzie na organizacji turnieju plazowej
pitki siatkowej na terenie parku wodnego w Lisowicach w gminie
Koluszki. Celem zadania jest integracja lokalnej spotecznosci
siatkarskiej. Beneficjentami zadania bedg mieszkaricy wojewddztwa
tédzkiego ze szczegélnym uwzglednieniem powiatu tddzkiego
wschodniego. Turniej odbedzie sie na 2 boiskach do plazowe;] pitki
siatkowej w Lisowicach. Przewidziano 2 kategorie: zeriska i meska. Dla
wszystkich uczestnikéw turnieju przewidziano drobny upominek oraz
pamigtkowy dyplom natomiast dla zwyciezcéw przewidziano puchary

oraz nagrody rzeczowe.

400 oséb — zawodnicy
oraz kibice

powiat tédzki wschodni,
gmina Koluszki

CHEERMOC 2024 -
OTWARTY TURNIEJ
ZESPOtOW CHEERLEADERS

40 000,00

CheerMoc 2024 to catodniowy otwarty turniej zespotéw Cheerleaders
dla 300 oséb — dzieci i miodziezy z terenu powiatu tédzkiego
wschodniego ze szczegdlnym uwzglednieniem gminy Nowosolna.
Mile tédzkiego. Turniej
przeprowadzony zostanie zgodnie z regulaminem Polskiego Zwigzku

widziani mieszkancy wojewddztwa
Sportowego Cheerleadingu z udziatem akredytowanych sedzidéw.
Turniej odbedzie sie w hali sportowej wyposazonej w sprzet
nagtasniajacy i maty gimnastyczne. Kazdy z zawodnikéw otrzyma
dyplom udziatu. Za zajecie miejsc 1-3 przewidziane s3 medale oraz
nagroda rzeczowa za 1 miejsce. Podczas turnieju opieke medyczng
sprawowac bedzie lekarz wraz z karetka, a cato$¢ objeta zostanie
ubezpieczeniem OC.

300 os6b

powiat tédzki wschodni,
ze szczegblnym
uwzglednieniem gminy
Nowosolna

Py
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Piknik rodzinny HARCE

40 000,00

Zorganizowanie catodniowego wydarzenia plenerowego, ktére ma na
celu integracje rodzin z powiatu tddzkiego wschodniego,
w szczegolnosci osdb zwigzanych z ruchem harcerskim. Wydarzenie
odbedzie sie w Koluszkach, bedzie sktadato sie ze stoisk z gastronomia
KGW, gry miejskiej dot. historii miejscowosci, gier, zabaw
plenerowych, wystawy ukazujgcej historie ruchu harcerskiego na tym
terenie, nauki udzielania pierwszej pomocy, koncertu zespotu
muzycznego oraz tradycyjnego ogniska, gdzie uczestnicy beda mieli
mozliwos¢ wymiany doswiadczen. Miedzypokoleniowe
przedsiewziecie ma na celu upowszechnianie lokalnej historii, w tym
historii harcerstwa w powiecie tédzkim wschodnim. Z wydarzenia
powstanie film — reportaz, ktérego celem bedzie promowanie
wartosci takich jak braterstwo, szacunek do innych, odwaga. Film
bedzie rozpowszechniany w celu zachecenia innych do kultywowania
tych wartosci.

200

powiat tédzki wschodni,
gmina Koluszki

Dni osiedla Natolin
w gminie Koluszki

40 000,00

Zatozeniem zadania jest organizacja imprezy plenerowej na terenie
osiedla Natolin w Koluszkach. Celem projektu jest upowszechnianie
kultury w nawigzaniu do historii wojewddztwa i pamieci historycznej
poprzez zapoznanie uczestnikdw wydarzenia z historig osiedla
Natolin, ktdre kiedys byto samodzielng miejscowoscig, a pdzniej stato
sie osnowa miasta Koluszki. Cel ten zostanie osiggnhiety poprzez
organizacje pikniku historyczno-integracyjnego skierowanego do
wszystkich grup wiekowych potgczonego z prelekcjami i pokazami,
a takze konkursami dotyczgcymi historii miejsca.

okoto 100 oséb

powiat tédzki wschodni,
gmina Koluszki

Py
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Biblioteka CRE — aktywizuje
i wspiera zdrowie

40 000,00

Projekt ma za zadanie wspiera¢ zdrowie psychofizyczne seniorow.
Dzieki prowadzonej arteterapii (tworczym zajeciom plastycznym DIY),
dostepie do technologii komputerowej oraz spotkaniom
z fizjoterapeutg i psychologiem — wdrazane bedy catosciowe
dziatania, majace na celu rehabilitacje zdrowotng. Poprawa
dobrostanu emocjonalnego i fizycznego, wzmacniana takze bedzie
poprzez prelekcje dla réznych pokolen — dotyczacych rozwigzywania
psychicznego i funkcjonowania

Planowana jest tez aktywizacja kulturowa

problemdéw zdrowia
w spoteczenstwie.
i spoteczna, uczestnictwo w spotkaniu autorskim.
Zakupione zostang rowniez publikacje ksigzkowe, majgce role nie

tylko terapeutyczng, pomocna w radzeniu sobie z emocjami, chorobg,

poprzez

stresem, ale i wspierajgcg w podejsciu do wspdtczesnego Swiata
i ludzi. Dodatkowo z projektu pozyskany bedzie sprzet i materiaty
niezbedne do realizacji wymienionych zadan.

mieszkarcy powiatu
opoczynskiego —
min. 50 oséb

powiat opoczynski,
gmina Opoczno

Odkrywaj opoczyniskie

40 000,00

Przygotowanie i wydruk przewodnika po powiecie opoczyriskim
,ODKRYWAJ OPOCZYNSKIE”.

minimum 3 200 oséb

caty powiat opoczynski

i dodatkowo mieszkarncy

powiatéw sasiadujacych
oraz mieszkancy todzi

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Bieg na orientacje —
Las Parchowiec
(k. Drzewicy)

6 000,00

Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie Lasu Parchowiec (lub innego terenu
zielonego w powiecie). W imprezie beda mogli wzig¢ udziat wszyscy
chetni mieszkancy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny
z dzie¢mi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami kontrolnymi
bedzie dodatkowo stuzyé sportowcom i spotecznosci lokalnej do
uprawiania biegu na orientacje i tym samym upowszechniania kultury
fizycznej w powiecie opoczyniskim.

100 oséb

powiat opoczynski —
wszystkie gminy

Nasz Maty Mundial

31 600,00

Zadanie ,Nasz Maty Mundial" zaktada organizacje bezptatnego
wydarzenia sportowego — turnieju w pitke nozna dla dzieci z terenu
powiatu opoczynskiego. Bezposrednimi adresatami projektu sg dzieci
z réznych srodowisk (w szczegdlnosci wiejskich), ktdrzy beda mogli
skonfrontowaé swoje umiejetnosci w zmaganiach sportowych
rywalizujagc w duchu fair-play, promujac zdrowy styl zycia oraz
mozliwosci spedzania aktywnie czasu wolnego. Posredni adresaci
projektu to: kibice (,fani” tego sportu), rodziny i znajomi

bezposrednich uczestnikow wydarzenia. Cele zadania:
- spopularyzowanie pitki noznej na terenie powiatu opoczynskiego,
- wdrozenie zasady fair-play podczas rywalizacji sportowej,
- zwiekszenie aktywnosci fizycznej u dzieci, - pobudzenie lokalnej

tozsamosci.

Planowana liczba
odbiorcéw zadania:
ok. 120 oséb.

powiat opoczynski

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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wojewodztwo ©
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TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Drzewica — poczuj pasje
do sportéw wodnych

26 000,00

,Drzewica — poczuj pasje do sportéw wodnych” to projekt, ktéry ma
na celu propagowanie aktywnosci fizycznej zwigzanej ze sportami
wodnymi, poprzez wykorzystanie infrastruktury sportowej wokot
drzewickiego zalewu i rzeki Drzewiczki. W ramach realizacji zadania
przewiduje sie organizacje trzech wydarzen o charakterze
sportowym: zawodéw wakeboardowych, zawodéw w kajakarstwie
klasycznym oraz zawoddw w kajak-polo. Wszystkie eventy majq odby¢

sie na Zalewie Drzewickim.

300 os6b

powiat opoczynski,
w szczegolnosci gmina
Drzewica

ZYWA LEKCJA HISTORIL.
DZIEN Z ZYCIA UtANA
JAKO ZOtNIERZA
NIEPODLEGLOSCIOWEGO

40 000,00

Projekt zaktada stworzenie i realizacje zywej dioramy z zycia utana,
kawalerzysty, zotnierza wrzesnia 1939 roku dla celéw edukacyjnych.
Bedzie to dodatkowa atrakcja zywych lekcji historii, ktéra przyblizy
zycie kawalerii i rozbudzi wyobraznie odbiorcy. W powiecie
opoczynskim bedzie jedyna tego typu atrakcja. Na zywa diorame
sktada¢ sie bedg obdz wojskowy wraz z zapleczem dla koni oraz
replika wozu taborowego wz. 19. z nieodtgcznym elementem, jakim
jest karabin maszynowy Maxim wz. 1910 oraz rekonstruktorzy
w historycznych mundurach. Punktem kulminacyjnym kazdej
wystawionej dioramy bedzie ognisko integracyjne zwiedzajacych
i rekonstruktorow przy wspolnym $piewie piosenek zotnierskich.
Zywa diorama bedzie wykorzystywana podczas zywych lekgji historii,
podczas uroczystosci patriotycznych (3 maja, 15 sierpnia, 1 wrzesnia

czy 11 listopada) i wydarzen lokalnych.

okoto 100 oséb

powiat opoczynski

Py
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KOSZT REALIZACIJI
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Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

PASIAK OPOCZYNSKI

40 000,00

Zadanie ,PASIAK OPOCZYNSKI” bedzie miato na celu propagowanie
historii, tradycji i kultury regionu opoczynskiego, poprzez pokazanie
piekna i wyjgtkowosci stroju ludowego.

W ramach zadania zostang przeprowadzone nastepujgce dziatania:
wyktad dotyczacy historii regionu i opoczynskich strojow ludowych,
prezentacja opoczynskich strojow ludowych, degustacja produktéw
tradycyjnych przygotowanych przez Kota Gospodyn Wiejskich, wystep
kapeli ludowej oraz konkurs na najlepsze wykonanie taneczne oberka.
,PASIAK OPOCZYNSKI” to zadanie o charakterze kulturalnym,
propagujace dziedzictwo narodowe i kulture w odniesieniu do
folkloru wojewddztwa tédzkiego.

400 oséb

powiat opoczynski

»,Na szlaku bitewnym
Powstania Styczniowego
1863-1864" — spotkania

z historig
w wojewodztwie todzkim

40 000,00

Gtownym celem zadania jest budowanie pamieci zbiorowej oraz
utrwalanie wiedzy i tradycji z ochrong wartosci narodowych
i chrzescijanskich poprzez popularyzacje wiedzy nt. Powstania
Styczniowego oraz jego skutkach i oddziatywaniach w wymiarze
wojewodzkim i ogdlnokrajowym. Zadanie skierowane jest do
mieszkanncow powiatu opoczynskiego. W zadaniu bedg mogty wzigé
udziat osoby przyjezdne z terenu wojewddztwa tédzkiego, szczegdlnie
powiatow osciennych oraz przez

nawigzanie  wspdtpracy

ze srodowiskami historycznymi z catej Polski.

okoto 500 os6b
dla jednostkowego
wydarzenia

powiat opoczynski — gminy:
Opoczno, Drzewica,
Biataczéw, Paradyz,
Mniszkow, Poswietne,
Zarnéw i Stawno

Py
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Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Bezpiecznie i zdrowo

39 800,00

Celem projektu jest poszerzenie wiedzy i ksztattowanie kompetencji
w zakresie bezpieczenstwa publicznego wsrdéd  wszystkich
mieszkancOw powiatu pabianickiego: przedszkolakéw, ucznidéw
i nauczycieli oraz o0s6b dorostych. Zadaniem projektu
(i zaplanowanych w ramach jego realizacji dziatan) jest dziatalnos¢
edukacyjna i informacyjna. W ramach realizacji projektu ,,Bezpiecznie
i zdrowo” zaplanowano: stworzenie zbioru rzetelnych
specjalistycznych  publikacji z zakresu szeroko rozumianego
bezpieczenstwa publicznego (profilaktyka oraz ksztattowanie
wiasciwych postaw i zachowarn). Ponadto projekt obejmuje: wystawy
ksigzek (wirtualne i stacjonarne), konkursy, cykle zaje¢ edukacyjnych
(w ramach ktérych powstang materiaty multimedialne promujace
bezpieczenstwo publiczne) oraz inne dziatania promujgce postawy
i zachowania sprzyjajgce bezpieczenstwu publicznemu.
Specjalistyczne materiaty i sprzet multimedialny zakupione w ramach
projektu bedg stuzyty mieszkanncom powiatu pabianickiego rowniez
po zakonczeniu projektu, podobnie jak materiaty i zajecia edukacyjne,
ktore powstang w trakcie jego realizacji.

500 os6b

powiat pabianicki
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL PII;?)TE;TRL:E I;IL\I;AACNJ:A Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.' oddzlalyw_anla
sadania projektu zadania
Projekt obejmuje przeprowadzenie zaje¢ o charakterze sportowo-
rekreacyjnym oraz terapeutyczno-spotecznym. Celem nadrzednym
jest zachecenie dzieci i mtodziezy — 0sdb z niepetnosprawnosciami, do
aktywnosci ruchowej, poznawczej, ktéra wptynie korzystnie na ich 70 0s6b — dzieci,
kondycje zdrowotna, a takze pokaze im sposoby na pokonywanie miodziez i osoby
réznorodnych barier (zaréowno architektonicznych, jak doroste
. . . i komunikacyjnych, a takie psychicznych). Dzieki udziatowi| z niepetnosprawnoscig . o
2 Zyje zdrowo i sportowo 31 570,00 i K . . o ., . i powiat pabianicki
w kolejnych zadaniach projektowych nauczg sie oni, jak radzi¢ sobie | intelektualng i ruchowg,
w zyciu, jak poprawic¢ swoje zdrowie dzieki aktywnosci fizycznej oraz (w tym osoby na
jak zdobywa¢ wiedze i wykorzystywa¢ ja podczas realizacji wozkach) z terenu
zaplanowanych przedsiewzieé. Projekt przewiduje, Ze uczestnicy | powiatu pabianickiego
wzmocnig swoje poczucie wartosci, naucza sie rowniez
podporzagdkowania konkretnym regutom, poleceniom, a wiec naucza
sie, jak lepiej odnalezé sie w spoteczenstwie.
Projekt ma na celu rozpropagowanie zeglarstwa wsrdd pabianiczan,
aktywizacje dzieci i miodziezy szkolnej oraz catych rodzin. Na
przetomie sierpnia i wrzesnia zostanie zorganizowane wydarzenie
plenerowe ,Wioska Zeglarska”. Uczestnicy w jej ramach beda mogli
wzig¢ udziat w warsztatach prac bosmanskich, szkoleniu z podstaw
Wioska Zeglarska — zeglarstwa, warsztatach tematycznych z doswiadczonymi zeglarzami,
3 plenerowe wydarzenie 40 000,00 szkoleniu z udzielania pierwszej pomocy i pokazie ratownictwa okoto 150 oséb powiat pabianicki

promujace zeglarstwo

wodnego. Dla dzieci (9-18 lat) bedg zorganizowane regaty na jachtach
optymist (za pisemng zgodg prawnych opiekundw, po wczesniejszym
szkoleniu z bezpieczenstwa). Kazdy uczestnik regat zostanie
ubezpieczony od NNW. Uczestnikom regat zostanie zapewniony
ciepty positek (zupa) oraz nagrody. Wydarzeniu bedzie towarzyszy¢
oprawa muzyczna.

$
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budzet obywatelski
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Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Pitkarki gora — projekt
popularyzacji pitki noznej
wsrod dziewczyn i kobiet

40 000,00

Celem projektu jest popularyzacja sportu poprzez realizacje zajec¢
o charakterze sportowym z pitki noznej dla dziewczyn i kobiet
w réoznym wieku wsrdéd spotecznosci lokalnej, z réznych grup
spotecznych i Srodowiskowych. Zadanie bedzie polegato na
przeprowadzeniu treningdw sportowych na s$wiezym powietrzu,
dzieki ktérym dzieci, mtodziez, osoby doroste bedg miaty okazje
pozna¢ zasady gry w pitke nozng wraz z elementami motoryki.
W ramach zaje¢ przeprowadzone bede dwie jednostki treningowe
w tygodniu dla kazdej grupy trwajgce 90 minut. Uczestniczki bedg
miaty zapewnione niezbedne akcesoria treningowe, boisko
z naturalng nawierzchnia oraz stroje. Cwiczenia dostosowane beda do
mozliwosci fizycznych uczestniczek. Zajecia prowadzone beda przez

wykwalifikowanych treneréw pitki noznej.

Zaktada sie udziat
minimum

40 uczestniczek.

Projekt skierowany jest
do dziewczyn i kobiet
zamieszkujgcych powiat
pabianicki.

Bieg na orientacje — Chechto

6 000,00

Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie lasu w Chechle (lub innego terenu zielonego
w powiecie). W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy chetni
mieszkancy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny
z dzie¢mi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami kontrolnymi
bedzie dodatkowo stuzyé sportowcom i spotecznosci lokalnej do
uprawiania biegu na orientacje i tym samym upowszechniania kultury
fizycznej w powiecie pabianickim.

100 oséb

powiat pabianicki —
wszystkie gminy
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Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Festiwal sportowy

40 000,00

Celem projektu jest popularyzacja sportu poprzez realizacje festiwalu
o charakterze aktywnym sportowo z pitki noznej dla dziewczyn,
chtopcéw w réznym wieku sposrod spotecznosci lokalnej, z réznych
grup spotecznych i srodowiskowych. Realizacja Festiwalu bedzie
polegata na rozegraniu turniejéw w pitke nozng w 2 w rdznych
odmianach: 1. Turniej pitki noznej na trawie, 2. Turniej pitki noznej na
hali. Kazda odmiana bedzie miata swoje 3 grupy wiekowe — 3 turnieje.
Na kazdym turnieju odbeda sie konkursy np. rzutéw karnych,
zonglerki, konkurs wiedzy o pierwszej reprezentacji polski pitkarzy
oraz wiele innych. Dodatkowo w trakcie festiwalu przeprowadzane
zostang pokazowe treningi, a takze cykl spotkan z wybitnymi
pitkarzami, pitkarkami oraz innymi sportowcami.

Zakfada sie udziat
minimum 400
uczestniczek
i uczestnikow.

Projekt skierowany jest do
dzieci i mtodziezy
zamieszkujacej powiat
pabianicki.

Wielopokoleniowy Projekt
Filmowy — Tropem Skarbow
Pokolen

40 000,00

Chcemy angazowad i integrowac wszystkie pokolenia spoteczenstwa
lokalnego dzieki projektowi tworzenia filmu o skarbach historyczno-
kulturowych z regionu tédzkiego.

Celem jest wspdlne odkrywanie tajemnic i bogactw lokalnych oraz ich
udokumentowanie i uwiecznienie w postaci dzieta filmowego, ktdre
bedzie forma edukacji i promocji regionu wsréd jego mieszkancow
i poza jego granicami.

Obecnie spoteczenstwo jest zamkniete i skupione na wtasnych zyciu.
Naszym nietuzinkowym projektem mamy szanse wzbudzi¢
zainteresowanie i wspotprace wszystkich pokolen by wydoby¢ ich
potencjat i rozming¢ talenty i chec¢ dzielenia sie nimi. Jednoczesnie
powstanie dzieto filmowe tgczace na tasmie filmowej rdine
perspektywy postrzegania regionalnych skarbéw, ktore dotrze do

szerszej publicznosci réwniez spadek dla przysztych pokolen.

30 tworcow,
min. 500 odbiorcéw

powiat pabianicki,
Konstantynow todzki

Py
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII -
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Celem zadania jest przywracanie pamieci o kulturze i historii
zydowskiej w powiecie pabianickim, pobudzenie i zainspirowanie
spotecznosci lokalnej do aktywnosci na rzecz odkrywania dziedzictwa
zydowskiego.
W ramach zadania zorganizowany zostanie ,Jarmark zydowski” na
Starym Miescie w Pabianicach. Podczas jarmarku mieszkancy Pabianic
. . beda mogli skosztowacé dan inspirowanych kuchnig zydowska, zakupic¢
Jarmark zydowski na Starym . . . . L . . . L
8 40 000,00 bibeloty, bizuterie, rekodzieto. Dla dzieci zorganizowany zostanie 200 powiat pabianicki

Miescie w Pabianicach

szereg aktywnosci: gra miejska,
zydowskich opowiesci dla najmtodszych.

animacje, wspolne czytanie
Zwienczeniem bedzie koncert muzyki zydowskiej, ktéry odbedzie sie
w sercu dawnej zydowskiej dzielnicy, na terenie ktdrej w czasie
Il wojny Swiatowej znajdowato sie pabianickie getto. Wydarzenie
bedzie bezptatne, oraz

ogélnodostepne dla  publicznosci

transmitowane online na zywo.

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

N ®
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII -
Lp' PROJEKTU ZADANIA AETIER ENE) U Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . 5 .
. projektu zadania
zadania
Gtoéwnym zadaniem projektu jest ksztattowanie $wiadomosci
ekologicznej wsréd mieszkancéw powiatu pajeczanskiego. Celem
dziatania bedzie ksztattowanie postaw i nawykow proekologicznych
Badz eko — dla siebie, wsrod mieszkancow powiatu, w tym dzieci i mtodziezy, poprzez zakup
dla innych! Biblioteka ksigzek i zbiorow specjalnych zwigzanych tematycznie z zadaniem,
miejscem ksztattowania zajecia edukacyjne dla dzieci przedszkolnych, warsztaty ekologiczne . .
1 .. L. . . 32 000,00 o, . . A 400 gmina Pajeczno
Swiadomosci ekologicznej dla uczniéw szkoty podstawowej i ponadpodstawowej, prelekcje dla
mieszkancéw powiatu 0s6b dorostych, konkurs plastyczny dla ucznidéw szkoty podstawowe;j
pajeczanskiego na plakat promujacy zachowania proekologiczne, konkurs
recytatorski wierszy o tematyce ekologicznej dla dzieci
przedszkolnych oraz zakup sprzetu, wyposazenia i ustug w celu
realizacji zadania.
BEZPLATNE KONSULTACIE Konsultacje fizjoterapeutyczne dla dzieci i mitodziezy z powiatu .
FIZIOTERAPEUTYCZNE . L . . . . 50 0s6b
. pajeczanskiego, ktorzy zmagaja sie ze statymi J
2 DLA DZIECI | MLODZIEZY 40 000,00 . P . N (kazda z 0séb skorzysta powiat pajeczanski
niepetnosprawnosciami, wadami postawy czy zaburzeniami narzadu
Z POWIATU z 4 konsultacji)

PAJECZANSKIEGO

ruchu.

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d‘;nia
zadania proj
Zadanie ma na celu popularyzacje zdrowego trybu zycia poprzez Zadanie bedzie realizowane
organizacje sptywéw kajakowych w powiecie pajeczanskim i okolicach gtéwnie w powiecie
oraz integracje miedzypokoleniowg poprzez sport. Zakres zadania pajeczanskim,
obejmuje organizacje dwoch sptywéw kajakowych rzeka Wartg, ze szczegblnym
Rzeka WARTA sptywu. przeptywajacy przez tereny powiatu pajeczanskiego, ze szczegdlnym Planowana liczba uwzglednieniem gminy
z
Kajakami po zdrowie uwzglednieniem gminy Pajeczno. Waznym aspektem projektu bedzie Pajeczno. Jednak z racji
3 . ! . P L. 35 700,00 28le . & y . lecz 2y p. ) prol a2 odbiorcéw zadania . . )
i kondycje w powiecie akcentowanie korzysci zdrowotnych wynikajagcych z uprawy wynosi 100 os6b tego, ze rzeka Warta
pajeczanskim kajakarstwa. W programie znajdzie sie rowniez szkolenie pod katem Y ' przeptywa przez rézne
zasad bezpieczenstwa oraz prawidtowego przygotowania do sptywu. gminy w powiecie
Podsumowaniem catego projektu bedzie folder promujacy aktywnos¢ pajeczanskim, czesé
kajakowa w gminie Pajeczno. projektu bedzie obejmowa¢é
takze gmine Dziatoszyn.
Bez wzgledu na wiek potrzebujemy gimnastyki. Gimnastyki ciata
i umystu, pielegnacji fizycznej i psychicznej, rwnowagi. W przypadku
dzieci to proporcja czasu spedzonego na wykonywaniu obowigzkéw
i zabawie. W przypadku dorostych to balans miedzy praca
a odpoczynkiem. Projekt W zdrowym ciele zdrowy duch zakfada cykl Nie mniej niz
W zdrowym ciele zaje¢ dla dzieci i dorostych. Najmtodszym chcemy zapewnié¢ gry | 20 dorostych i nie mniej
4 v 40 000,00 )< y ) y v zap ery y ! powiat pajeczanski

zdrowy duch

i zabawy z instruktorami i animatorami, gtéwnie na sSwiezym
powietrzu. To wazne, zeby oderwali sie od monitorow komputeréw
i telefonéw przyklejonych do dtoni. Dla dorostych planujemy zajecia
aerobiku, latino oraz joge, ktéra jest ¢wiczeniem zaréwno dla ciata, jak
i umystu. Aby dopetni¢ ten aktywny czas chwilg relaksu, paniom
proponujemy dodatkowe warsztaty pielegnacji skory.

niz 20 dzieci z powiatu
pajeczanskiego.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL PII;(())?:;TRL:E I;:I;AAIC\IJI; Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.’ oddzlalyw?nla
sadania projektu zadania
Projekt polega¢ ma na zorganizowaniu na powitanie lata
jednodniowego eventu sportowego dla dzieci i dorostych. W ramach | 250 oséb (60 osdb rajd
wydarzenia w Sulmierzycach odbeds sie: turniej pitki noznej dla dzieci, rowerowy, 50 os6b
5 Sportowe powitanie lata 40 000,00 turniej tenisa stotowego dla dzieci i dorostych oraz rekreacyjny rajd turniej tenisa powiat pajeczanski
rowerowy. Zakres tematyczny pozwala na udziat osobom w réznym | stotowego, 140 oséb
wieku. Gtéwnym celem projektu jest propagowanie aktywnosci turniej pitki noznej)
fizycznej wsrdd mieszkancow powiatu pajeczanskiego.
Zadanie o charakterze rekreacyjno-sportowym dla mieszkancow
powiatu pajeczanskiego oraz wojewddztwa tédzkiego. W zadaniach
moga brac udziat osoby doroste, dzieci i mtodziez pod opieka rodzicow Projekt bedzie
oraz seniorzy i osoby niepetnosprawne. Zajecia prowadzone przez L . organizowany na terenie
Zdrowo i sportowo instruktoréow dla o0séb chcacy zwiekszy¢ swoja aktywnosc¢ fizyczna, Wzajeuach bedzie gminy Pajeczno. Zadaniem
6 40 000,00 uczestniczyto

w Pajecznie

a nie uprawiajgcych na co dzien sportu lub prowadzacych siedzacy
tryb zycia. Uczestnicy beda mogli wzigé udziat w zajeciach typu
aerobik, joga, taniec, zajecia fizjoterapeutyczne. Zapoznajg sie tez
z podstawami bezpiecznego biegania. Zorganizowany zostanie Piknik
Zdrowia i Weekend na sportowo.

ok. 300 oséb.

beda objeci mieszkarcy
gminy Pajeczno i powiatu
pajeczanskiego.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
,Kultu(natu)ralnie nad Wartg” to spotkanie integracyjne dla
mieszkanncow naszego regionu przyblizajgce tradycje Nocy Zadanie
Sobdtkowej — prezentacja obyczajéw zwigzanych z noca sobdtkowa. | ,Kultu(natu)ralnie nad
Kultu(natu)ralni Muzyka, skakanie przez ogniska, tarice z pochodniami, puszczanie | Wartg” jest adresowane | Zadanie bedzie realizowane
»Kultu(natu)ralnie o ) o N . ) ) . . .
d Warta” wiankéw na wodzie to tylko niektére z atrakcji. Zatozeniem jest do wszystkich grup na terenie gminy Dziatoszyn,
nad War
7 . 2 . 15 300,00 kultywowanie tradycji Nocy Sobdtkowej, zainteresowanie jak | wiekowych ze wzgledu wykorzystamy lokalne
spotkanie integracyjne o . . " . L . . "
. L. X najwiekszej liczby mieszkaricéw regionu zwyczajami, ale réwniez | na potrzebe integracji bogactwo naturalne —
dla mieszkancéw regionu . . L .. . . . . .
natury, zielarstwem, dawnymi wierzeniami i czesciowo zapomniang wielopokoleniowej. zakole rzeki Warty.
sztukg plecenia wiankéw. W trakcie spotkania bedg rdéwniez | Przewidujemy udziat
prezentacje lokalnych artystéw. Przewidujemy pogadanke okoto 500 oséb.
o kwiatach, ziotach oraz wspdlne zaplatanie wiankdéw.
Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom mieszkaricéw  powiatu
pajeczanskiego chcemy podjaé liczne inicjatywy, ktére maja na celu
pogtebienie wiezi miedzyludzkich, sgsiedzkich i rodzinnych oraz
poznanie historii regionu. Zalezy nam na zwiekszeniu integracji planowana liczba
8 Zintegrowani folklorem 40 000.00 spotecznej, rozwijaniu wspdlnych zainteresowan, oraz przypomnieniu | mieszkancow powiatu powiat pajeczanski,

i historig

i kultywowaniu lokalnych tradycji. Zorganizowane zostang zajecia
o charakterze kulturowym, Dziern Dziecka oraz dozynki gminno-
parafialne. Dzieki naszym wspdlnym staraniom zachecimy lokalng
spotecznos¢ do integracji oraz zaprezentujemy walory kulturowe,
kulinarne i historyczne naszego regionu.

pajeczanskiego —
100 os6b

gmina Pajeczno
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Aktywne wakacje dla dzieci
z powiatu piotrkowskiego

40 000,00

Projekt skierowany jest do dzieci w wieku 6-13 lat z powiatu
piotrkowskiego. Aktywne wakacje to sportowe pétkolonie dla 120
0s6b podzielone na cztery tygodniowe turnusy oparte o zajecia
na bazie sportéw walki, edukacje Zzywieniowa oraz wsparcie
animatorow. Uczestnikom zapewnione zostanie wyzywienie oraz
napoje. Podczas poétkolonii opieke nad dzieémi sprawowac bedzie
wykwalifikowana kadra trenersko/instruktorska. Catos¢ projektu
objeta zostanie ubezpieczeniem NNW i OC. Projekt zaktada
zorganizowanie pikniku sportowo-rekreacyjnego dla beneficjentéw
projektu. Dla dzieci zostang przygotowane animacje, zabawy na
dmuchanych atrakcjach, wesote miasteczko oraz rywalizacje
w roznych dyscyplinach zrecznosciowych i torze sprawnosciowym
przygotowanym przez organizatorow. Piknik przewiduje zdrowe
positki dla uczestnikow. Gtéwnymi celami pikniku jest propagowanie

aktywnosci ruchowej i zdrowego stylu zycia.

120 oséb

Zadaniem beda objeci
mieszkancy powiatu
piotrkowskiego.

Zdrowo i sportowo —
pozegnanie lata

38 000,00

Planujemy zorganizowac sportowy tydzien na zakonczenie wakacji.

Chcemy zacheci¢ do sportowego sposobu spedzania czasu

z wykorzystaniem lokalnych obiektéw. Realizowane zadanie ma
faczy¢ zdrowy wypoczynek i atrakcje dla dzieci i mtodziezy, ktéra nie
ma mozliwosci dalszego wyjazdu.

planowana liczba oséb:

okoto 200

teren powiatu
piotrkowskiego —
miejsce wydarzenia —
Gorzkowice

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Bieg na orientacje
nad Zalew Sulejowski

6 000,00

Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie wokot Zalewu Sulejowskiego (lub innego
terenu zielonego w powiecie). W imprezie beda mogli wzig¢ udziat
wszyscy chetni mieszkancy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze,
rodziny z dzieémi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami
kontrolnymi bedzie dodatkowo stuzy¢ sportowcom i spotecznosci
lokalnej do uprawiania biegu na orientacje i tym samym
upowszechniania kultury fizycznej w powiecie piotrkowskim.

100 oséb

powiat piotrkowski —
wszystkie gminy

2yj Zdrowo — Na Sportowo

21 200,00

Zadanie ,Zyj Zdrowo — Na Sportowo” zaktada organizacje bezptatnego
pikniku sportowo-rekreacyjnego (turnieju sportowego w pitke nozng)
dla dzieci z powiatu piotrkowskiego polegajacego na promowaniu
zdrowego stylu zycia oraz zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym.
Bezposrednimi adresatami projektu sg dzieci z réznych Srodowisk,
ktorzy bedg mogli skonfrontowac swoje umiejetnosci w zmaganiach
sportowych rywalizujac w duchu fair-play, promujac zdrowy styl zycia
oraz upowszechni¢ swojg wiedze na temat nawykoéw zdrowego
odzywiania. Cele zadania: - upowszechnianie wiedzy na temat
zdrowych nawykéw odzywiania wsrdd dzieci i ich rodzicow,
- zwiekszenie aktywnosci fizycznej u dzieci, - promowanie zdrowego
stylu zycia.

Planowana liczba
odbiorcéw zadania:
ok. 150 oséb.

powiat piotrkowski,
gmina Moszczenica
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.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Bohaterowie sg wséréd nas —
szkolenia z pierwszej
pomocy dla KGW i senioréw
powiatu piotrkowskiego

40 000,00

Projekt zadania bedzie polegat na zorganizowaniu 11 spotkan
w kazdej z gmin powiatu piotrkowskiego z seniorami oraz cztonkami
KGW i przeszkoleniu ich w zakresie udzielania pierwszej pomocy.
Do tego chcemy wydrukowaé podstawowe zasady ratowania zycia na
jednostronnej ulotce tak, aby kazdy modgt powiesi¢ sobie te zasady
w ogdlnodostepnym miejscu i mdgt przypomnieé je sobie w razie
sytuacji awaryjnej. Chcemy takze wreczy¢ tzw. ,karty zycia”, na
ktérych dana osoba zapisuje swoje choroby oraz przyjmowane na
state leki — moze sie to sta¢ nieoceniong pomocg ratujacy zycie —
w sytuacji, kiedy osoba zastabnie w domu i ratownicy w pierwszej
kolejnosci mogg dowidzie¢ sie na co dana osoba cierpi i jakie leki
przyjmuje.

Planujemy szkolenia
otwarte i bezptatne —
chcemy, aby udziat
w nich wzieto minimum
300 oséb z terenu
powiatu
piotrkowskiego.

11 gmin powiatu
piotrkowskiego

&
¢

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Ratownictwo wodne
bez wykluczen -
przeciwdziatanie

marginalizacji i pobudzanie
aktywnosci senioréw
lub oséb
z niepetnosprawnosciami

40 000,00

Zadanie polegac bedzie na przeprowadzeniu 4 dni zaje¢ plenerowych
nad Zalewem Sulejowskim adresowanych kazdorazowo dla grup
20 oséb w wieku 60+ lub niepetnosprawnych (w tym ewentualnie
opiekundéw tych oséb). Zajecia, ktérych celem jest przeciwdziatanie
wykluczeniom, integracja i aktywizacja uczestnikéw zadania, beda
miaty charakter rekreacyjny, poznawczy i edukacyjny z elementami
profilaktyki zapobiegania wypadkom na wodzie i propagowania
ochrony s$rodowiska. Program kazdego dnia zajeé: - transport
uczestnikdw, - zapoznanie ze sprzetem ratownictwa wodnego oraz
medycznego i jego uzyciem dostosowanym do mozliwosci
uczestnikdw, - obserwowanie pracy patrolu ratowniczego z poktadu
todzi motorowodnej przeznaczonej tylko dla uczestnikow,
- przeprowadzenie krétkich ptywan z uzyciem innych jednostek
ptywajgcych, - przeprowadzenie spacerow ze zwrdceniem uwagi na
walory przyrodnicze zalewu i jego otoczenia — catering w ciggu dnia
i wspdlne integrujace ognisko z grillowaniem.

facznie 80 oséb —
uczestnikéw zadania

uczestnicy — mieszkancy
gmin powiatu
piotrkowskiego
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Muzyka, folklor, tradycja -
popularyzacja zywych
i zanikajacych zjawisk
kultury ludowej

40 000,00

Projekt ,Muzyka, folklor, tradycja — popularyzacja zywych
i zanikajacych zjawisk kultury ludowej” zaktada organizacje cyklu
warsztatéw dla oséb w réznym wieku z zakresu tanca i $piewu
ludowego, rekodzieta. W ramach projektu
przeprowadzone zostang rowniez zajecia wokalne dla két gospodyn

krawiectwa oraz

wiejskich powiatu piotrkowskiego, ktére opracowaty tradycyjny
repertuar piesni ludowych przywotujgc tym samym z pamieci piesni
i przy$piewki z dziecinstwa. Na finatowym spotkaniu zaprezentowany
zostanie efekt warsztatdw muzycznych i rekodzielniczych oraz bitwa
na przy$piewki ludowe. Celem spotkania bedzie ukazanie dziatan
popularyzujacych zywe i zanikajagce zjawiska kultury ludowe;j
w powiecie piotrkowskim, poznanie autentycznych potrzeb oséb
i organizacji promujgcych kulture i folklor w powiecie piotrkowskim,
wsparcie szkoleniowe beneficjentdw projektu.

250

powiat piotrkowski

Wesota Folkowa Majowka
2024

37 500,00

Wesota Folkowa Majowka 2024 ma na celu rozpowszechnianie
i kultywowanie folkloru wojewddztwa tédzkiego poprzez wystepy
ludowych zespotdw Spiewaczych, wystawy rekodzieta, prezentacje
tradycyjnych potraw regionalnych oraz zapoznanie ludzi z tradycjami,
obrzedami, zwyczajami oraz obyczajami ludowymi za pomoca
warsztatéw, pokazow i prezentacji. Planowane miejsce wydarzenia to
urokliwy Park na Mazurach potozony na terenie gminy Wola
Krzysztoporska.

300 os6b

gmina Wola Krzysztoporska
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PULA POWIATU

PODDEBICKIEGO
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Jestesmy stad — nasza mata
wielka ojczyzna

40 000,00

Celem projektu jest rozwijanie poczucia tozsamosci z regionem i jego
historig, ksztattowanie wsrod dzieci i miodziezy poczucia dumy
zwigzanej z przynaleznoscia do regionu wojewddztwa tddzkiego,
a w szczegdlnosci do powiatu poddebickiego, upowszechnianie
kultury regionu i pamieci historycznej. Projekt zaktada realizacje
konkurséw plastycznych i fotograficznych dla dzieci i miodziezy,
ktérych uczestnicy bedg prezentowaé najbardziej interesujace
miejsca regionu. Najlepsze prace zostang zamieszczone na wystawach
wedrujacych oraz w kalendarzu na rok 2025 i bedg formg promocji
regionu. Projekt zaktada réwniez prowadzenie zaje¢, spotkan lub
i/lub dorostych
z regionem, jego historig oraz doposazenie Filii w Poddebicach
Biblioteki Pedagogicznej
prowadzenia zaje¢ i konkursdw oraz zakup zbioréw zwigzanych

wyktadéw dla dzieci, miodziezy zwigzanych
w Sieradzu w niezbedny sprzet do

z kulturg, historig i regionem (m.in. ksigzek, puzzlii gier planszowych).

500

powiat poddebicki

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

: ®
wojewaddztwo ©

tadzkie
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
W ramach projektu zostang przeprowadzone dwudniowe warsztaty
dla kobiet, np.: pigtek-sobota taczace aktywnosé fizyczng z rozwojem
osobistym.
Celem projektu jest rehabilitacja zdrowotna kobiet, znajdujgcych sie
w trudnej sytuacji zyciowej, zagrozonych wykluczeniem spotecznym
ze wzgledu na problemy na rynku pracy i zwigzana z tym koniecznosc
zmiany statusu zawodowego poprzez udziat w: 1) warsztacie z work
Skrzydta dla Kobiet - life balance 2) warsztacie z kompetencji zawodowych, 3) wyktadzie . . o
2 . . 40 000,00 oL o . 60 kobiet powiat poddebicki
Zajecia rozwojowe prawne aspekty zatrudnienia i samozatrudnienia, 4) warsztacie
z budowania marki osobistej, 5) zajeciach z fizjoterapeutg, 6)
¢wiczeniach na basenie.
Projekt skierowany jest do grupy kobiet w wieku produkcyjnym —
mieszkanek powiatu poddebickiego. Poprzez udziat w warsztatach
i zajeciach, w spotkaniach ze specjalistami z roznych dziedzin, projekt
jest traktowany jako szeroko rozumiana rehabilitacja zdrowotna
kobiet, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zawodowo-zyciowej.
Projekt ,Spotkajmy sie przy ognisku w powiecie poddebickim” i o
o o X i ) ) L. W dwach piknikach
obejmuje organizacje dwdch spotkan przy ognisku dla mieszkarncéw .
. L - o bedzie mogto .
powiatu poddebickiego w gminie Poddebice i gminie Uniejéw. Na o, gmina Uniejow (dla
. o L . i . uczestniczy¢ ok. 900 . L, )
spotkanie w gminie Uniejdw zostang zaproszeni mieszkaricu gmin: L L, mieszkancow gmin:
L o . ) ) o 0s6b mieszkancow . L
Uniejow, Wartkowice i Peczniew, natomiast na spotkanie w gminie . . Peczniew, Uniejow,
Spotkajmy si isk Poddebice mieszkaricy gmin: Poddebice, Dalikéw i Zadzim. Celem | P02t POddEbIckIego, |\ - i owice) i
otkajmy sie przy ognisku o ice mieszkaricy gmin: Po ice, Dalikéw i Zadzim. Celem ) artkowice) oraz gmina
3 potiajmy sic przy o8 40 000,00 N e & w tym ok. 100 0s6b &

w powiecie poddebickim

projektu jest upowszechnienie kultury Wt poprzez wspdlne $piewanie
piosenek patriotycznych, wystepy i prezentacje mtodych, zdolnych
mieszkanncow powiatu. Wspdlne biesiadowanie przyczyni sie do
integracji spotecznosci Wt ,mtodych wiekiem” oraz ,mtodych
duchem”.

bedzie bezposrednio
zaangazowanych
w prezentacje, a ok. 800
bedzie uczestnikami
pikniku.

Poddebice (dla
mieszkancow gmin:
Dalikéw, Poddebice,

Zadzim)

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Opowiedz mi babciu,
opowiedz mi dziadku —
wywiad poparty fotografig

40 000,00

Zadanie pt. ,Opowiedz mi babciu, opowiedz mi dziadku — wywiad
poparty fotografig” obejmuje organizacje konkursu na najciekawszy
wywiad przeprowadzony przez dzieci i mtodziez z terenu powiatu
poddebickiego ze swojg babcig lub dziadkiem na temat historii
i tradycji, poparty dokumentacjg fotograficzng. Celem zadania jest
przywotanie wspomnien mieszkancéw powiatu i wojewddztwa,
a takze mozliwos¢ poznania przesztosci przez mtode pokolenie.
W konkursie mogg zadeklarowa¢ udziat uczniowie szkét z terenu
powiatu poddebickiego. Zadaniem uczestnika jest spisanie
wspomnien babci, dziadka lub obojga w formie wywiadu opatrzonego
fotografig. Uczestnicy otrzymajga upominki za udziat, a najciekawsze
prace zostang nagrodzone przez Jury.

okoto 500 dzieci
i mtodziezy

powiat poddebicki,
wojewodztwo tddzkie

DLA NIEOBECNYCH

40 000,00

DLA NIEOBECNYCH to cykl warsztatéw wokalno-instrumentalnych
z elementami choreografii, ktorych efektem finalowym bedzie
wspolny koncert 50-cioosobowej grupy wokalnej — utalentowanych
mieszkancow powiatu poddebickiego ze znanymi w Polsce artystami.
Koncert zostanie zaprezentowany w Uniejowie. Zadanie ma na celu
zaprezentowac¢ mtodym wokalistom biografie oraz dorobek muzyczny
niezyjacych juz artystéw polskich, ktérzy dzielili sie swoja twoérczoscig
z mieszkancami wojewddztwa tddzkiego oraz inspirowali do
podejmowania inicjatyw artystycznych. Projekt to takze doskonata
forma integracji, budowania umiejetnosci wspoétpracy beneficjentow
i rozwijania umiejetnosci scenicznych utalentowanych muzycznie
dzieci i mtodziezy z gminy Uniejéw oraz gmin osciennych, a takze
dorostych 0séb z niepetnosprawnoscia, mieszkarnicow powiatu
poddebickiego.

300 os6b

powiat poddebicki —
gmina Uniejéw
oraz gminy oscienne

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

: ®
wojewaddztwo ©

tadzkie
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
. . . L Beneficjenci: dzieci
,LAUDATE DOMINUM” to festiwal piosenki, ktérego zatozeniem jest | . o
o o o i mtodziez od 6 do 20
prezentacja i popularyzacja piosenek o tematyce religijnej wsrod L
L .. , . L. . roku zycia oraz osoby
dzieci, mtodziezy oraz oséb z niepetnosprawnoscig. Festiwal ma . L.
. . i , z niepetnosprawnoscia
charakter otwartego konkursu sktadajacego sie z dwodch etapdw, telektual
intelektualn
w  ktérym wystagpi¢ moga indywidualni wykonawcy. Koncert Ktual a
z aktualnym
. . . z udziatem laureatéw wytonionych w drugim etapie, zaprezentowany . v .
Festiwal Piosenki . o L o . o orzeczeniem o stopniu . Lo
6 5 000,00 zostanie w Uniejowskiej Kolegiacie przy okazji odpustu ku czci $w. powiat poddebicki

»LAUDATE DOMINUM”

Bogumita — patrona Uniejowa. Zadanie ma na celu rozbudzenie

zainteresowan muzycznych, promowanie piosenki religijnej,
rozwijanie poczucia wtasnej wartosci oraz poszerzanie wiedzy
o lokalnej historii wsrdd dzieci, miodziezy i dorostych oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualng — mieszkancow powiatu

poddebickiego.

niepetnosprawnosci
(bez ograniczen
wiekowych).
Minimum 50 oséb
(eliminacje),
20 0sbb (wystep
finatowy).

&
¢

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

wojewaddztwo ©

tadzkie
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Mysle o zdrowiu
z biblioteka

40 000,00

Projekt bedzie dotyczyt promowania rehabilitacji zdrowotnej wsrod
mieszkarncow miasta Radomska i powiatu radomszczanskiego za
pomoca literatury. Projekt bedzie promowat dobre praktyki zwigzane
z aktywnoscig umystowa, np. czytaniem i polepszenie dobrostanu
psychicznego w ramach rehabilitacji zdrowotnej. Na rozwdj
sprawnosci intelektualnej, rozwdj funkcji poznawczych i jezykowych
pozwolg zakupione w ramach projektu zbiory w formie papierowe;j
i audiobooki z beletrystyki. W ramach realizacji projektu bedg
zakupione rowniez zbiory z zakresu rehabilitacji zdrowotnej oraz
promocji zdrowia fizycznego i psychicznego. W zadaniu przewidziano
organizacje warsztatéw z rehabilitacji zdrowotnej oraz zakup dwdch
zestawow komputerowych.

Z zakupionych ksiazek,
audiobookdéw
i komputeréow bedg
mogli korzysta¢ wszyscy
odwiedzajgcy
biblioteke.

Z nowosci zakupionych
w ramach projektu beda
mogli korzysta¢ mieszkancy
Radomska i powiatu
radomszczanskiego.

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

: ®
wojewaddztwo ©
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Filmowa podroéz
po ziemi radomszczanskiej

40 000,00

Projekt polega na stworzeniu filmu promujgcego turystyke
w powiecie radomszczanskim. Film ma na celu przedstawienie
najciekawszych miejsc, atrakc;ji turystycznych i wydarzen kulturalnych
dostepnych dla odwiedzajacych. Zdjecia beda obejmowac krajobrazy,
zabytki, miejsca warte zobaczenia i imprezy kulturalne, takie jak
festiwale i koncerty. Zdjecia krecone bedq z ziemi i powietrza. Film ma
by¢ inspiracja do odwiedzenia prezentowanych miejsc, by¢
wirtualnym spacerem po miejscowosciach ziemi radomszczanskie;j.
Film bedzie z napisami lub do wyboru narracjg w jezyku polskim lub
angielskim. Chcemy zainteresowaé¢ mieszkaricow powiatu do
poszukiwania pomystéw na wycieczki ,turystyka jednodniowa” po
radomszczanskim jako sposobu spedzania wolnego czasu z catg

rodzina.

2000

powiat radomszczanski

SENIOR Z KULTURA
| SZTUKA ZA PAN BRAT

40 000,00

Celem projektu jest rehabilitacja zdrowotna senioréw zaréwno pod
wzgledem fizycznym, jak i psychicznym, znajdujacych sie w trudnej
sytuacji  zyciowej, zagrozonych  wykluczeniem  spotecznym
i kulturowym. Na rehabilitacje ztozg sie: warsztaty taneczne, wokalne
i teatralne oraz piknik integracyjny. Projekt skierowany jest do grupy
100 seniorow — mieszkancow powiatu radomszczanskiego. Poprzez
ruch i kontakty z innymi osobami projekt ma charakter prozdrowotny
i prospoteczny i jest traktowany jako szeroko rozumiana rehabilitacja

zdrowotna os6b starszych.

100 os6b

powiat radomszczanski

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d‘;nia
zadania proj
Cel zadania: rehabilitacja zdrowotna senioréw, ktéra obejmuje
zaréwno zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne, ktére to aspekty
wzajemnie sie przeplatajg i uzupetniajg. Projekt zaktada organizacje
SENIOR AKTYWNY zaje¢ gimnastyczno-sportowych, tanecznych, a takze turnieju , . Lo
4 36 000,00 . . . . 130 oséb powiat radomszczanski
NA SPORTOWO tuczniczego dla grup seniorskich. W ramach zadania zostana
zorganizowane nastepujace dziatania: zajecia gimnastyczno-
sportowe, zajecia taneczne, turniej tuczniczy, poczestunek dla
uczestnikdw turnieju. Przewidywana liczba uczestnikow 130 oséb.
Celem zadania jest organizacja zajec sportowych
(ogdlnorozwojowych) dla dzieci w wieku 5-7 lat z powiatu
radomszczanskiego — poczawszy od gier i zabaw, gimnastyke, lekka o
. . L. L zajecia sportowe —
atletyke, czy taniec. Celem zadania jest rowniez organizacja olimpiady o
INTEGRACJA! RUCH! . o ) . . . ok. 150 dzieci,
sportowej dla dzieci biorgcych udziat w projekcie. Projekt zakfada, iz o . Lo
5 ZABAWA! PRZEDSZKOLAK 40 000,00 olimpiada sportowa — powiat radomszczanski

ZDROWO NA SPORTOWO!

zawodnicy bedg startowa¢ w konkurencjach druzynowych
zawierajacych ¢wiczenia na rownowage, celnosé, gibkosé i szybkosé.
Podczas ogtoszenia wynikow kazde dziecko otrzyma medal, dyplom
i upominek. Po olimpiadzie dzieci zostang zaproszone na poczestunek

oraz strefe atrakcji w postaci dmuchancéw i animacji.

ok. 100 dzieci

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski
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wojewodztwo ©
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba ob . A
: . . . . . . szar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu e e d‘;nia
zadania
Odbiorcami projektu
. . L - - . . s3 mieszkaricy gminy
Celem projektu jest doposazenie miejscowosci na terenie gminy
Kodrab oraz osoby
Kodrgb w 4 szt. nowoczesnych zewnetrznych, automatycznych . .
. . . . . . . przebywajace na jej
defibrylatoréw AED wraz z kapsutami Rotaid, ktére stuzg ratowaniu . o . . .
T . L . terenie, gdyz kazdy Zadanie realizowane bedzie
zdrowia i 2ycia mieszkancow. W ramach projektu zostang . i . .
. L . . o z nas moze doznac na terenie gminy Kodrab,
BO ZYCIE JEST przeprowadzone réwniez szkolenia dla mieszkarncow, z zakresu . o .
6 35 000,00 . . . . . nagtego zatrzymania w miejscowosciach: Kodrgb,
NAJCENNIEJSZE pierwszej pomocy oraz obstugi AED. Urzadzenia zostang umieszczone e . . .
L i i krazenia. Przewidywana Rzejowice, Lipowczyce,
w miejscach ogdélnodostepnych, budynkach OSP, co pozwoli na szybka o o .
; ] o B o . ilos¢ uczestnikow Dmenin.
reakcje w razie wystgpienia sytuacji zagrazajacej zyciu. Zostanie i
L ) . ) . szkolen z zakresu
rowniez stworzona ogélnodostepna Mapa Defibrylatoréw na terenie . .
inv Kodrab pierwszej pomocy
miny Kodrab.
gminy 2 i obstugi AED
to okoto 50 oséb.
,Maszerujmy razem” to wydarzenie majace na celu przede wszystkim L . .
o . ) R Realizacja zadania bedzie
(1) upowszechnienie i podtrzymanie lokalnej tradycji musztry . . .
o . . . o miata miejsce na terenie
paradnej zwigzanej z funkcjonowaniem organizacji mundurowych na . i . T .
. . L L ) . uczestnicy warsztatéw: | gminy Kamierisk, natomiast
. terenie gminy Kamiensk oraz (2) podniesienie poziomu wiedzy | ) .
7 Maszerujmy razem 5 000,00 25-50 os6b dotyczy¢ bedzie rowniez

i umiejetnosci w sztuce musztry paradnej. Zaktada ono organizacje
warsztatéw z pokazowej odmiany musztry, ktora jest przydatna
orkiestr,

w artystycznych prezentacjach klas mundurowych,

organizacji strazackich czy harcerskich.

mieszkancow gmin
sgsiednich (w tym z powiatu
radomszczanskiego).
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Upowszechnienie folkloru
muzycznego w gminie
Kamiensk

40 000,00

,Upowszechnienie folkloru muzycznego w gminie Kamiensk” to
wydarzenie majace na celu przede wszystkim propagowanie kultury
i wzmocnienie proceséw budowania tozsamosci lokalnej zwigzane;j
z ponad stuletnig tradycja muzykowania instrumentalnego na terenie
gminy Kamiensk. Zaktada ono (1) organizacje warsztatow nauki gry na
instrumentach detych, (2) wizyte studyjng w siedzibie innej orkiestry
detej, a takze (3) wspdlny koncert uczestnikdw podsumowujgcy
projekt.

okoto 200

powiat radomszczanski,
gmina Kamiensk

W Niedospielinie nie spimy
— kulturalnie, na ludowo
i smacznie sie bawimy
na pikniku integracyjnym

40 000,00

Zadanie polega na organizacji pikniku kulturalno-ludowego, podczas
ktérego zostang zaprezentowane regionalne, staropolskie potrawy
przygotowane przez Kota Gospodyn z powiatu radomszczanskiego.
Uczestnicy wezmg udziat w rywalizacji o najsmaczniejsze pierogi
z dowolnym farszem i powalczg o atrakcyjne nagrody. Podczas pikniku
zapewnione bedg atrakcje dla najmiodszych w postaci animacji
i teatrzyku o obrzedach ludowych. W trakcie odbeda sie wystepy
z biesiadnymi utworami lokalnego zespotu ,,Z okolic Mtyna”, zespotu
mtodziezowego ,Niezty Mtyn” oraz gwiazdy wieczoru wykonujgcej
utwory folk. Ciekawym punktem tego spotkania bedzie udziat
w pokazie kuchni staropolskiej wykorzystujacej lokalne produkty
i zasade zero waste. Dzieki temu zadaniu lokalna spotecznos¢ zostanie
zaangazowana w przedsiewziecie i bedzie miata sposobnos¢ poznac
i tworzy¢ koloryt lokalnej ,,matej ojczyzny”. Zapewniony zostanie
udziat w kulturze grup spotecznych o utrudnionym dostepie.
Powstanie film promujgcy zadanie.

300 os6b

powiat radomszczanski
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RAWSKIEGO
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp' PROJEKTU ZADANIA AIOTERE Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d‘:-mia
zadania prol
Organizacja zaje¢ szachowych oraz szkolenia pitkarskiego dla dzieci
i mtodziezy z gminy Sadkowice oraz powiatu rawskiego wraz | W zajeciach szachowych
z zakupem sprzetu sportowego. Stworzone zostang 3 grupy szachowe bedzie uczestniczy¢
oraz 2 grupy pitkarskie. Zostanie zakupiona koszulka sportowa dla okoto 40 osdb, . .
W szachy gramy . . . . . o . o gmina Sadkowice,
1 . . 40 000,00 kazdego uczestnika. Na koniec projektu zostanie rozegrany turniej | natomiast w zajeciach . .
z internetu nie korzystamy . o . . . . powiat rawski
szachowy dla wszystkich zawodnikéow. Celem jest propagowanie pitkarskich okoto
zamitowania do sportow druzynowych oraz krélewskiej gry w szachy, | 30 osdb, co daje okoto
zdrowa rywalizacji i styl zycia, budowanie aktywnosci fizycznej 70 uczestnikéw
i umystowe;j.
Ogodlnodostepny piknik rodzinny dla mieszkaricow powiatu rawskiego
Piknik Rodzinny z atrakcjami dla dzieci i mtodziezy. Celem imprezy jest integracja
2 »Widzewska Ziemia 40 000,00 pokoleniowa mieszkaricéw powiatu rawskiego, promocja sportu, do 999 oséb powiat rawski
Rawska” w tym pitki noznej jako wiodgcej dyscypliny, promocja zdrowego
trybu zycia, promocja samorzadu wojewddztwa tddzkiego.
Celem bezposrednim projektu jest podniesienie aktywnosci
- sportowej dla mieszkancéw powiatu rawskiego od czerwca 2024 r. do | 800 osdb — mieszkancy
Piknik Sportowy . . . . - . . . .
3 40 000,00 grudnia 2024 r. W ramach projektu zostanie zorganizowany piknik powiatu rawskiego powiat rawski

w powiecie rawskim

sportowy, podczas ktérego odbedg sie konkursy, gry i zabawy
sportowe dla uczestnikdw pikniku.

(dzieci i dorosli)
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Pitkarskie wakacje w Rawie

39 500,00

W ramach projektu zorganizowane zostang 4 turnusy 5-dniowych
pétkolonii pitkarskich dla dzieci w wieku 7-14 lat z powiatu rawskiego.
Dzieci beda miaty jeden trening pitkarski dziennie, obiad, zajecia
edukacyjno-profilaktyczne o zdrowym stylu zycia oraz codziennie
dodatkowe atrakcje (basen, gry terenowe, spotkanie integracyjno-
sportowe itp.). Z projektu zostanie sfinansowane wynagrodzenie dla
trenerow-opiekundw, ubezpieczenie uczestnikdw, positki. Zostang
réwniez zakupione stroje sportowe dla uczestnikoéw projektu, oraz
dodatkowe atrakcje podczas trwania pétkolonii.

okoto 100 dzieci
i mtodziezy

powiat rawski

Nauka ptywania
z elementami ratownictwa
wodnego oraz pierwszej
pomocy dla dzieci z terenu
powiatu rawskiego

39 960,00

W ramach projektu zostang przeprowadzone zajecia z nauki ptywania
z elementami ratownictwa wodnego oraz pierwszej pomocy. Zajecia
przeprowadzone podczas projektu to przede wszystkim mozliwosé
nabycia podstawowych umiejetnosci

ptywania, zapoznanie

z elementami ratownictwa wodnego, podnoszenie sprawnosci
fizycznej, zachecenie do systematycznego uprawiania sportu w czasie
wolnym oraz wdrazanie do prowadzenia aktywnego i zdrowego trybu
zycia. Zajecia z zakresu pierwszej pomocy majg na celu zapoznanie
z technikami udzielania pierwszej pomocy oraz zmniejszenie strachu
i dyskomfortu podczas jej udzielania. Udziat w tym projekcie
wyréwnuje szanse skorzystania z infrastruktury sportowej oraz
szkolenia z pierwszej pomocy zapewniajac bezptatny dostep do tego
rodzaju zajec.

4 grupy po 12 oséb.
tacznie 48 osob.

powiat rawski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII -
Lp' PROJEKTU ZADANIA ke L2 Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . 5 .
. projektu zadania
zadania
Projekt zadania ma na celu profilaktyke w zapobieganiu sytuacjom
kryzysowym dzieki promocji i wykorzystaniu terapeutycznej funkcji
literatury we wspieraniu dzieci, mtodziezy, dorostych oraz
cudzoziemcdw z  kraju objetego  konfliktem  zbrojnym,
zamieszkujgcych w powiecie sieradzkim. Jest to takze pretekst do
oszerzania zainteresowan, pogtebiania wiedzy o samym sobie. mieszkancy powiatu
1 Terapeutyczna moc ksigzek 40 000,00 P . . p g_e B ] 4 i 2 000 . y p
W ramach projektu przewiduje sie przeprowadzenie cyklu spotkan sieradzkiego
biblioterapeutycznych, konkurs literacko-plastyczny oraz zakup
nowosci ksigzkowych i zbiorow specjalnych, ktére bedzie mozna
wykorzysta¢ w szeroko rozumianej biblioterapii. Poszerzajac oferte
biblioteki, planuje sie stworzenie pracowni biblioterapeutyczne;j,
ktora bedzie idealnym ttem do prowadzonych zajec.
Projekt odnosi sie do mieszkancow powiatu sieradzkiego. Zadanie
dotyczy bezptatnych zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej, diagnozowania L
. L . S L 40 dzieci—20 os. —
ptaskostopia oraz zajec¢ z sensoplastyki lub Sali doswiadczania $wiata 45 roku 2vci
. od 5 roku zycia
(SDS). SENSOGIMNASTYKA to rozwdj dziecka. Celem bedzie (@i X T( ob ddziat .
imnastyka szar oddziatywania
korygowanie wad postawy u dzieci oraz ich uspotecznianie, nauka & . Y o . . y . .
N . o . . korekcyjna), 20 dzieci | projektu to powiat sieradzki,
SENSOGIMNASTYKA wspotpracy w grupie. Organizacja zajec terapeutycznych przyczyni sie L .
2 . 40 000,00 . . . od 1 roku zycia dzieci
dla matego i duzego Smyka do poprawy stanu zdrowia dziecka w zakresie ruchowym

i emocjonalnym, wyjscie ze skorupy zamkniecia pandemicznego
i otwarcie sie na drugiego cztowieka. Razem mozemy wiecej.

Zajecia bedg odbywac sie cyklicznie raz w tygodniu przez okres 6
miesiecy. tacznie zrealizowanych zostanie okoto 160 godzin zajec
rozwijajacych dla dzieci.

(sensoplastyka, SDS).
Projekt otwarty
dla dzieci
niepetnosprawnych.

z wszystkich
gmin powiatu.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII -
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Celem projektu jest poprawa jakosci $wiadczonych ustug
medycznych, poprzez rozszerzenie przez Osrodek Rehabilitacyjno-
Leczniczy w Rafatéwce zakresu form prozdrowotnych prowadzonych o . .
T .. - . L, powiat sieradzki, gminy:
dla dzieci i miodziezy oraz efektywniejsza realizacje zabiegow . :
REHABILITACJA DZIECI . . . o Blaszki, Burzenin,
i rehabilitacyjnych, skierowanych do matych pacjentow, i . L
3 W RAFALOWCE - 40 000,00 okoto 700 osdb Braszewice, Brzeznio,

O USMIECH DZIECKA

z wykorzystaniem proponowanych rozwigzan, obecnie brakujgcych
lub bedgcych w stanie ztej kondycji funkcjonalnej. Doposazenie
Osrodka w nowy sprzet stuzy¢ bedzie pacjentom z terenu Powiatu
sieradzkiego, a takze personelowi placowki ktéry bedzie dysponowat
bogatym wachlarzem dziatan rehabilitacyjnych.

Goszczandw, Klonowa,
Sieradz, Warta, Ztoczew

&
¢
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Zadbajmy o zdrowie
naszych senioréw —
wspomaganie usprawniania
pacjentéw w procesie
starzenia sie organizmu

39 546,00

gabinetow
w  Warcie

zdrowia, wyposazenie

Centrum  Psychiatrycznym

Projekt zaktada ochrone
rehabilitacyjnych ~ w
lecznictwa stacjonarnego oraz ambulatoryjnego
usprawniania

dla pacjentéw

poprzez zakup i montaz sprzetu do

ogdlnorozwojowego, wydolnosciowego, kondycyjnego
i limfatycznego. Doposazenie placéwki w nowy sprzet pozwoli na
skupienie naszej terapeutycznej uwagi na wszystkich pacjentach, ale
w szczegdlnosci na pacjentach wkraczajgcych w wiek poprodukcyjny
funkcjonalnych,

miesniowo-

w celu wspomagania ich  parametrow

wydolnosciowych i kondycyjnych w  aparacie

szkieletowym, krgzeniowo-oddechowym i limfatycznym.
Nadrzednym celem projektu jest zorientowanie naszych dziatan
fizjoterapeutycznych na grupe spoteczng wkraczajgca w okres
morfotycznych, funkcjonalnych i psychosomatycznych zmian
predysponujgcych do stanéw melancholii, wycofania spotecznego,
a nawet depresji. Wspomaganie mechanizmoéw fizjologicznych
organizmu, lepszej kondycji i wydolnosci bedzie niezbednym

czynnikiem do rozkwitu optymizmu i radosci z Zycia mimo

uptywajacego czasu.

3 000 odbiorcow

gminy: Warta. Goszczandw,

Btaszki, Sieradz, Wréblew,

Ztoczew, Klonowo, Brzeino,
Burzenin, Braszewice

Bieg na orientacje —
Meka Jamy

6 000,00

Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie Meka Jamy (lub innego terenu zielonego
w powiecie). W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy chetni
mieszkancy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny
z dzie¢mi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami kontrolnymi
bedzie dodatkowo stuzyé sportowcom i spotecznosci lokalnej do
uprawiania biegu na orientacje i tym samym upowszechniania kultury
fizycznej w powiecie sieradzkim.

100 oséb

powiat sieradzki —
wszystkie gminy
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Wakacyjny Festyn Rodzinny

19 000,00

Projekt bedzie polegat na zorganizowaniu festynu dla dzieci i ich
rodzin, mieszkaricéw wsi Romandw oraz sasiednich miejscowosci.
Program imprezy przewiduje organizacje zabaw, konkurséw
rodzinnych oraz zabaw sportowych na swiezym powietrzu majacych
na celu integracje rodzin. Wsréd zabaw ruchowych, ktére zapewnig
dobry humor wszystkim uczestnikom bedg m.in. skoki w workach,
przecigganie liny, tor przeszkdd, skoki ze zwigzanymi nogami,
przenoszenie piteczki na tyice czy zabawa z kolorowg chusta.
Uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ poznania nowego sportu —
skimboardingu.

200

gmina Btaszki,
powiat sieradzki

Rodzinny piknik sportowo-
strzelecki

40 000,00

Zadanie polega na organizacji jednodniowego pikniku sportowo-
rekreacyjnego na terenie powiatu sieradzkiego w miejscowosci
Sieradz. Projekt sktada sie z czesci rekreacyjnej: dmuchanego toru
przeszkdd o dtugosci co najmniej 30 metréw, mini toru
sprawnosciowego, animacji oraz z czesci sportowej skierowanej do
druzyn rodzinnych i nie tylko. Cze$¢ sportowa faczy bieganie
i strzelanie ze sportowych symulatoréw laserowych do tarczy
w okreslonym czasie, prowadzone w formie konkurencji sztafetowych
oraz inne konkurencje sportowe i zajecia z trenerem. Uzyte zostang
najnowoczesniejsze symulatory laserowe o pierwszej klasie
bezpieczenstwa i przenosne tarcze elektroniczne. Start poprzedzony
zostanie instruktazem ze strzelania sportowego. Kazdy uczestnik
otrzyma medal za udziat. Zadanie ma charakter otwarty. Jego celem
jest integracja miedzypokoleniowa.

200 os6b

powiat sieradzki,
gmina Sieradz
i okoliczne gminy
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
sadania projektu zadania
Nadwarcianski Festiwal Futbolu jest inicjatywa, majgcg na celu
promowac sport i aktywnosc¢ fizyczng wsrdd mieszkarnicow powiatu
sieradzkiego w czerwcu 2024 roku. Celem Nadwarcianskiego it sieradzki
owiat sieradzki —
o . Festiwalu Futbolu jest pokazanie roli sportu jako srodka pozytywnie P . L
Nadwarcianski Festiwal . ] ) . . o miejsce realizacji,
8 Futbolu 40 000,00 wptywajgcego na utrzymanie zdrowia, sprzyjajgcego budowaniu | okoto 340 uczestnikdw woiewddztwo tédzkie —
postaw obywatelskich i aktywizacji spotecznej oraz zapobiegajacego 4 tni
uczestnic
patologiom spotecznym. Program Festiwalu obejmuje cztery turnieje y
pitki noznej dla matych pitkarzy, szereg atrakcji dodatkowych: Festiwal
Umiejetnosci Pitkarskich, rodzinne konkurencje sportowe.
Celem projektu jest podniesienie poziomu artystycznego
amatorskiego ruchu muzycznego orkiestr detych w powiecie
. . sieradzkim. Gtéwnym dziataniem sg warsztaty i opracowanie nowego
Uczymy sie muzyki ] . .
. . repertuaru wraz z zakupem oryginalnych pozycji nutowych, wyjazd L .
od najlepszych — Orkiestra . . . . . . ) i powiat sieradzki,
9 40 000,00 szkoleniowy — wizyta studyjna u profesjonalnej orkiestry. Zadanie ok. 500 oséb

Deta od Warty do Wisty —
reprezentacyjnie

bedzie promowac folklor lokalny. Warsztaty, a co za tym idzie zdobyte

na nich doswiadczenie, umozliwig udziat w wydarzeniach

organizowanych na terenie wojewddztwa tédzkiego, w tym na terenie
gminy Warta m.in. podczas Dozynek Gminnych (Ill kwartat 2024).

gmina Warta

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

: ®
wojewaddztwo ©

tadzkie




76

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII -
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . v .
. projektu zadania
zadania
W ramach projektu zostanie przeprowadzona lekcja muzealna oraz
wyktad i warsztaty z wykorzystaniem historii i infrastruktury obiektu.
Projekt ma na celu przyblizenie historii postaci, miejsca oraz edukacje
. . L w zakresie zdrowotnych mozliwosci wykorzystania roslin/ziot
Historycznie i botanicznie . ) . . ) o i o —
10 24 500,00 powszechnie wystepujgcych a niedocenianych w codziennym zyciu. 60 0s6b wojewddztwo tédzkie

po sladach Walewskich

Projekt przeznaczony jest dla 60 oséb. Przewidujemy lekcje muzealng,
warsztaty plenerowe oraz integracje uczestnikdw. Gtéwnym celem
projektu jest

nabycie wiedzy prozdrowotnej w potgczeniu

z poczuciem wiezi i wartosci miejsca oraz jego historii.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Lp TYTUL pléng;TRj I;ZISQCNJ:A Planowana liczba . .
' PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu Obsza.r iddzna‘lij?ma
sadania projektu zadania
W ramach realizowanego projektu planowana jest organizacja
turnieju pitkarskiego dla dzieci zamieszkujacych teren gminy Lipce
Reymontowskie i powiatu Skierniewickiego poprzedzonego okresem
4 miesiecznych treningdw. Turniej bedzie miat charakter nieodptatny. Planowana liczba
S L. X W ramach turnieju zostang rozegrane mecze we wszystkich | mieszkaricow mogacych teren gminy Lipce
todzkie trenuje i ma sie . . . . S .

1 2drowo 39 240,00 kategoriach wiekowych (od rocznika 2010 do rocznika 2018). Przed uczestniczyé Reymontowskie
turniejem zostang zorganizowane i przeprowadzone treningi dla | w imprezie sportowej: i powiatu skierniewickiego
dzieci i mtodziezy na terenie gminy Lipce Reymontowskie i powiatu 100 osdb.
skierniewickiego (6 grup wiekowych: 2010/2011/2012, 2013, 2014,

2015, 2016/2017 oraz 2018), ktére poprowadzi 4 trenerdow
posiadajacych kwalifikacje UEFA.
Zadanie polegatoby na zorganizowaniu jednodniowych zawodéw
sportowych w dyscyplinie sportu jaka jest Taekwondo oraz
ogodlnorozwojowych. Skierowane bedzie ono do dzieci, mtodziezy
oraz dorostych nie tylko z powiatu skierniewickiego ale z catego W zadaniu
2 ZE SPORTEM PRZEZ ZYCIE 40 000,00 wojewodztwa tddzkiego. Celem realizacji niniejszego zadania jest uczestniczytaby powiat skierniewicki

zaproponowanie mieszkaricom wojewddztwa  alternatywnego
sposobu do spedzania wolnego czasu. Wydarzenie o charakterze
sportowym przyczyni sie do pochylenia uczestnikdéw nad aktywnymi

formami spedzania wolnego czasu.

grupa 40 osdb.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
W ramach realizowanego projektu planowana jest organizacja
turniejow pitkarskich dla dzieci zamieszkujacych teren gminy Lipce
Reymontowskie, powiat skierniewicki oraz cate wojewddztwo
tédzkie. Turnieje beda miaty charakter nieodpfatny, a wstep na . . .
. . . L , Planowana liczba Terenem organizowanej
impreze bedzie wolny dla wszystkich dzieci z w/w terenéw. W ramach . L, . .
. . . mieszkancow mogacych imprezy bedzie obszar
GRASSROOTS - turnieju zostang rozegrane mecze we wszystkich kategoriach o .
3 5 . . 18 000,00 . . . L uczestniczy¢ na terenie
Pitka nozna dla wszystkich wiekowych (od rocznika 2010 do rocznika 2018), tak aby dzieci . . . . . .
. o . . . . L w imprezie sportowej: | gminy Lipce Reymontowskie
i mtodziez z gminy Lipce Reymontowskie, powiatu skierniewickiego | A . o
L L . . i 400 oséb. i powiatu skierniewickiego.
oraz wojewddztwa tddzkiego mogta sie zintegrowad poprzez
uprawianie sportu w kazdej kategorii wiekowej. Celem turnieju bedzie
promowanie zdrowego trybu zycia wolnego od natogéw
i patologii spotecznych oraz cywilizacyjnych ztych nawykoéw.
Zadanie ,Ratuj Zycie z AED” w zakresie bezpieczeristwa publicznego
polegac bedzie na popularyzowaniu i promowaniu dziatan w zakresie
udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz udostepnieniu dla
lokalnej spotecznosci defibrylatora AED. Zadanie bedzie zrealizowane
w formie eventu adresowanego do lokalnej spotecznosci, w tym
miodziezy i dzieci oraz oséb starszych z powiatu skierniewickiego,
L w celu pobudzenia $wiadomosci opinii publicznej w sprawie powiat skierniewicki,
4 Ratuj zycie z AED 39 500,00 200

bezpieczenstwa publicznego oraz nabycia praktycznej wiedzy
i umiejetnosci w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej. Cel ten
zostanie osiggniety przez wyktadowy, pokazowy oraz warsztatowy
charakter eventu. Zostanie zakupiony zewnetrzny defibrylator AED,
ktéry bedzie dostepny dla wszystkich mieszkaricéw powiatu oraz
poprowadzenia

szkoleniowy defibrylator, ktéry postuzy do

warsztatéw/szkolen dla mieszkancow.

miasto Makow
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
sadania projektu zadania
Gtéwnymi celami programu ,BEZPIECZNIE NAD WODA - ZAJECIA
EDUKACYJNE DLA DZIECI” przeznaczonego dla dzieci 5-10 letnich jest
ksztattowanie pozytywnych i bezpiecznych postaw oraz witasciwych W projekcie
zachowan w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i zyciu w wodzie. ,BEZPIECZNIE NAD .
. .. . Projekt ,,BEZPIECZNIE NAD
Program przedstawi beneficjentom czesto wypoczywajacym WODA - ZAJECIA \WODA — ZAJECIA
BEZPIECZNIE NAD WODA - na obszarze Bolimowskiego Parku Krajobrazowego i rzeki Rawki EDUKACYJNE EDUKACYINE DLA DZIECI”
5 ZAJECIA EDUKACYINE 40 000,00 w zabawny i ciekawy sposéb wszystkie kwestie zwigzane DLA DZIECI” wezmie beimi
obejmie swym
DLA DZIECI z bezpiecznym wypoczynkiem nad wodg, pomoze zrozumie¢ czego udziat 280 dzieci ! Y

unikac i jak powinny zachowac sie w sytuacji zagrozenia na obszarze
wodnym i terenie przywodnym. Zajecia zostang przeprowadzone
w przedszkolach, szkotach, ptywalniach, zbiornikach wodnych
w formie zabaw, inscenizacji oraz konkurséow prowadzonych przez
instruktorow i ratownikéw wodnych.

w wieku 5-10 lat
z powiatu
skierniewickiego.

oddziatywaniem powiat
skierniewicki.
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Lp TYTUL pléng;TRj I;ZISQCNJ:A Planowana liczba . .
' PROJEKTU ZADANIA (wzt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu Obsza'r iddzna‘lij?ma
sadania projektu zadania
Terapia czytaniem! — projekt zawierajacy elementy biblioterapii
i bajkoterapii, adresowany do uzytkownikéw Biblioteki Pedagogiczne;j
w Tomaszowie Mazowieckim. Biblioterapia przez ukierunkowane
czytanie odgrywa wazna role relaksacyjng, redukuje stres, napiecie
emocjonalne, wptywa na budowanie dobrego samopoczucia
i pozytywne myslenie. Odpowiednio dobrane tresci wykorzystywane
w bajkoterapii pomagaja w przezwyciezaniu lekdéw zwigzanych Korzystanie
z trudnymi sytuacjami. Aby pomdc w realizacji tych zadan ksiegozbior | z zakupionych ksigzek —
1 Terapia czytaniem! 40 000,00 biblioteki zostanie wzbogacony o literature majacg walory | uzytkownicy Biblioteki; powiat tomaszowski
biblioterapeutyczne i  bajkoterapeutyczne adresowang do | uczestnicy spotkan —
zréznicowanego wiekowo odbiorcy, w szczegdlnosci literature 60 osdb.
psychologiczng, terapeutyczng, psychoedukacyjng, relaksacyjna. Dla
miodszych dzieci zostang zakupione ksigzki fatwe w czytaniu.
Zaplanowano rowniez zakup elementéw wyposazenia i materiatéw
do zaje¢ biblioterapeutycznych oraz co najmniej trzy spotkania
z zaproszonym gosciem adresowane do dzieci lub dorostych,
z wykorzystaniem elementdw biblioterapii/bajkoterapii.
Projekt zaktada realizacje darmowego wydarzenia, majgcego na celu
rehabilitacje, promowanie zdrowego trybu zycia, regularnych badan 210 mieszkancow
Profilaktyka zdrowotna i edukacji zdrowotnej. Podczas wydarzenia jakim jest ,,Biata Niedziela” wszystkich gmin wszystkie gminy potozone
2 startem do dtuzszego zycia — 12 666,00 mieszkancy bede mieli okazje skorzysta¢ z bezptatnych konsultacji | potozonych na terenie na terenie powiatu

Biata Niedziela w Rzeczycy

lekarza rehabilitacji/fizjoterapeuty, porad dietetycznych oraz z zajec
grupowych o charakterze rehabilitacyjnym. Kazda z aktywnosci bedzie
zawierata elementy edukacji zdrowotnej.

powiatu
tomaszowskiego

tomaszowskiego

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

, ®
wojewaddztwo ©

todzkie



81

Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Mamo, tato
no$ mnie bezpiecznie
i zdrowo

20 000,00

Nie ma nic bardziej kojgcego dla noworodka niz bliskos¢ mamy lub
taty, ale jak nosi¢ mate dzieci zeby byto to bezpieczne
i zdrowe?

Przeprowadzenie dwodch bezptatnych warsztatéw z fizjoterapeuta
dzieciecym — omowienie sposobow podnoszenia oraz pielegnowania
niemowlat i dzieci do roku, przeprowadzenie wywiadu i wytypowanie
dzieci z problemami.

Przeprowadzenie czterech bezptatnych warsztatéw z chustowania —
motanie w chuscie nie tylko jest sposobem na bliskos¢, lecz pomaga
wykona¢ codzienne obowigzki bez obawy o bezpieczenstwo dziecka.
Przeprowadzenie dwdch bezptatnych warsztatéw z pieluchowania
wielorazowego — zalety nowoczesnych pieluch wielorazowych
i korzysci zdrowotne ptynace z ich uzytkowania.
Zwienczeniem warsztatdw bedg spotkania indywidualne dla
dwudziestki wybranych dzieci z fizjoterapeutg dzieciecym na cztery
spotkania rehabilitacyjne.

Okoto 60-70
mieszkancow powiatu
tomaszowskiego

powiat tomaszowski,
Tomaszéw Mazowiecki

,Pora na seniora” —
integracyjno-edukacyjne
spotkanie senioralne
powiatu tomaszowskiego

40 000,00

Celem projektu jest rehabilitacja zdrowotna senioréw, znajdujacych
sie w trudnej sytuacji zyciowej, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym poprzez udziat w: 1) spotkaniu z dietetykiem,
2) warsztatach ruchowych, 3) zajeciach tanecznych z tanca
towarzyskiego, 4) udziat w zabawie integracyjnej z poczestunkiem
oraz zabawie tanecznej z wodzirejem. Projekt skierowany jest do
grupy 100 senioréw — mieszkancow powiatu tomaszowskiego.
Poprzez ruch, kontakty z innymi osobami projekt wptynie na
zarébwno od ruchowej, jak

samopoczucie senioréw

i psychicznej i dlatego jest traktowany jako szeroko rozumiana

strony

rehabilitacja zdrowotna osdb starszych.

100

powiat tomaszowski
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Festiwal pitki noznej
dla dzieci i mtodziezy

40 000,00

Turniej pitki noznej dla dzieci i mtodziezy z rocznikéw 2018-2012.
Rozgrywki zorganizowane bedg na czterech boiskach réwnoczesnie
dla kazdego rocznika. Dzieki takiej organizacji turnieju przerwy
pomiedzy meczami bedg krétki, a liczba meczéw bardzo duza.
Zawodnikom stworzone zostang warunki do pracy w duzej
intensywnosci co przetozy sie na ich rozwdj umiejetnosci pitkarskich.
Do rywalizacji zaproszone zostang zespoty z wojewddztwa tddzkiego,
mazowieckiego, lubelskiego i $laskiego. Zaréwno trenerzy, jak
i zawodnicy beda mogli poréwnac swoja prace na tle ich przeciwnikéw
z innych regionéw Polski. Najmtodsze grupy rozegraja swoje mecze
bez klasyfikacji, zapewni to przyjazng atmosfere na trybunach i mito
spedzony czas wsrdd rodzin i przyjaciét. Kazdy zawodnik zostanie
nagrodzony medalem za swoje starania. Kazdy zespdt otrzyma
pamigtkowy puchar. Organizator zapewni réwniez wyzywienie
i napoje dla wszystkich uczestnikéw.

okoto 400

powiat tomaszowski
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. projektu zadania
zadania
W ramach zadania planowane jest zorganizowanie jednodniowego
wydarzenia — pikniku sportowego dla dzieci i mtodziezy z powiatu
tomaszowskiego. Celem zadania bedzie propagowanie aktywnego
trybu zycia, rozwdj sprawnosci fizycznej, a takze zagospodarowanie
dzieci i mtodziezy wolnego czasu z dala od siedzacego trybu zycia. .
L o . W pikniku sportowym
Razem dla Czerniewic! Zostang przygotowane dla uczestnikow projektu gry sportowe, . L . o .
I L - . bedzie uczestniczy¢ gmina Czerniewice, powiat
6 Piknik sportowy dla dzieci 32 000,00 konkursy, zawody sprawnosciowe, tory przeszkdd i inne np. kofo 500 dzieci ) i
okoto zieci omaszowski
i mtodziezy przeciagganie liny w poszczegdlnych grupach wiekowych, konkursy na i mtodzies
i mtodziezy.
celnos¢ pitkg nozng i pitkg koszykowa, zawody koszykéwki 3x3 i inne. y
Zwycieskie druzyny w zawodach grupowych jak i zwyciezcy zawodow
indywidualnych otrzymajg nagrody. W ramach projektu zostanie
zapewnione ponadto wyzywienie, stodki catering, udziat animatora
dla najmtodszych dzieci, a takze dmucharice.
Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie nad Jeziorem Smug (lub innego terenu
zielonego w powiecie). W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy
Bieg na orientacj chetni mieszkancy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze, rodzin i . .
7 8 1 6 000,00 & yp ¥ 4 100 oséb powiat tomaszowski

nad Jezioro Smug

z dzie¢mi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami kontrolnymi
bedzie dodatkowo stuzyé sportowcom i spotecznosci lokalnej do
uprawiania biegu na orientacje i tym samym upowszechniania kultury
fizycznej w powiecie tomaszowskim.
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Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . v .
sadania projektu zadania
Projekt zaktada organizacje rekreacyjnych zawoddéw sportowych
z nagrodami, w rodzinnej atmosferze. Przewiduje zawody
w konkurencji strzatéw na bramke, panowania nad pitkg — ,,zonglerek”
oraz meczéw w formule 1 na 1 oraz 3 x 3. Ponadto istotne jest
zaprezentowanie profesjonalnego pokazu gry w pitke nozng. Wazne
. jest, zeby w ramach realizacji zadania zapewni¢ najmfodszym . 3
POZEGNANIE ZIMY ) k i i . miasto Tomaszow
dmuchance w wariantach tj. zamek, plac zabaw, oraz wiekszej L
8 Z WIDZEWSKIM 40 000,00 . L L o 400-800 Mazowiecki,
i mniejszej zjezdzalni. Niezbedne sg osoby do organizacji rywalizacji . .
CHARAKTEREM powiat tomaszowski

sportowe] oraz animatorzy zajmujgcy sie dzie¢mi, organizujgcy im
zajecia dostosowane do wieku. Na uczestnikdéw winien czekaé
catering, zarowno dla rodzicow i opiekundw, jak i stodki dla dzieci,
w ktérym bedg lody, wata cukrowa, popcorn. Ponadto niezbedne jest
przygotowanie napoi oraz nie moze zabraknac¢ nagtosnienia,
konferansjera i dobrej promocji w lokalnych mediach.
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TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . v .
. projektu zadania
zadania
Celem zadania jest podniesienie bezpieczernstwa mieszkancow
powiatu tomaszowskiego poprzez przeprowadzenie zaje¢ z zakresu
pierwszej pomocy i bezpieczenstwa publicznego dla 200 oséb oraz
zakup 2 defibrylatoréw wraz z kapsutami do ich przechowywania.
Zaplanowano 10 spotkan w swietlicach wiejskich, w ramach ktérych
uczestnicy zajec¢ zostang zapoznani z zasadami udzielania pierwszej
omocy w roznych nagtych sytuacjach, rowniez z wykorzystaniem 10 gmin powiatu
9 Wiem, umiem, pomagam 40 000,00 P y y gl y ! v ¥ min. 200 osdb & P

defibrylatora. Aby jednak zdobyta wiedza mogta zosta¢ wykorzystana
w praktyce mieszkancy muszg mie¢ mozliwos¢ skorzystania
z odpowiedniego sprzetu, ktorego niestety na terenie gminy
Lubochnia nie ma. Dlatego w ramach zadania zaplanowano zakup
2 defibrylatorow, ktdére zostang wykorzystane do przeprowadzenia
zaje¢, a nastepnie zamontowane w specjalnych kapsutach
w miejscach ogdlnodostepnych dla mieszkancéw.

tomaszowskiego
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10

,Bezpieczna woda,
Bezpieczne plaze,
Bezpieczni ludzie” —
ratownictwo wodne
bez granic

39 560,00

Projekt przewiduje zakup zwiekszajgcego  poziom

bezpieczenstwa na obszarach wodnych powiatu tomaszowskiego.

sprzetu

Docierajac do jak najwiekszej liczby miejsc zbiorowego wypoczynku
nad wodga zakupiony sprzet bedzie stuzyt do udzielenia instruktazu,
realizacji pokazow, prelekcji i zasad bezpiecznych zachowan oséb
znajdujgcych sie w bezposrednim zagrozeniu utraty zdrowia na
Zbiorniku Zalew Sulejowski i pobliskich akwenach. Dobre wyszkolenie
ratownikéw wodnych, ktdrzy posiadajg do tego profesjonalny sprzet
szkoleniowy o zakup ktérego wnioskuje, bedzie efektywnie
wykorzystane i przede wszystkim zgodnie z przeznaczeniem, gdy
realizacjg zajmie sie podmiot uprawniony i posiadajacy odpowiednig
zgode do wykonywania ratownictwa wodnego zlokalizowany w linii
brzegowej zbiornika, co pozwala na bardzo dobrg znajomos¢ terenu
ocene potrzeb turystow.

okoto 4 000 oséb

Zadanie wykonywane
bedzie w szczegdlnosci na
zbiorniku Zalew Sulejowski,
stanowigcym cze$é obszaru
Sulejowskiego Parku
Krajobrazowego w czesci
potozonej na terenie
powiatu tomaszowskiego.

11

»W stuzbie pamieci —
legenda Frycza
Modrzewskiego” —
rajd pieszy i piknik

27 500,00

Projekt zaktada organizacje jednodniowego rajdu pieszego $ladami
A. F. Modrzewskiego dla 100 oséb na terenie wsi Matecz (w gminie
Lubochnia) i w jej bezposrednich okolicach. Podczas rajdu
promowana bedzie postac A. F. Modrzewskiego, wybitnego polskiego
pisarza renesansu, zaznajomienie z dzietami pisarza, w szczegdlnosci
za$ z dzietem ,,0 poprawie Rzeczpospolitej”. Zyciorys pisarza jest écisle
zwigzany z regionem mateckim, a jego legenda powinna by¢
pielegnowana wsrod spotecznosci lokalnej. Ponadto podczas rajdu
uczestnicy bedg mieli okazje pozna¢ historie wsi, zabytkowego dworu
i parku oraz walory przyrodnicze i kulinarne regionu.

Wydarzenie
zaplanowane jest
dla 100 uczestnikow.

Matecz (gmina Lubochnia,
powiat tomaszowski)
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TYT Planowana liczba
Lp. PROJEKTU ZADANIA PROJEKTU ZADANIA . . . . o ) Obszar oddziatywania
t Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . .
(w zt) ) projektu zadania
zadania
Zadanie pt. Poezja i proza lokalnych twoércow — konkurs recytatorski
dla ucznidow szkét podstawowych i ponadpodstawowych jest
planowane do realizacji od lutego do czerwca 2024 roku w szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych na terenie powiatu Miasto Wielun, gminy
. wielunskiego. Celem zadania jest edukacja mtodziezy, pielegnowanie z terenu powiatu
Poezja i proza lokalnych . . ; . . T . Ly
L kultury, rozbudzanie zainteresowania literaturg i sztuka, wielunskiego: gmina Wielun
tworcow — konkurs G - . I . g
. .. a w szczegélnosci lokalnych twdrcédw chwalgcych piekno ziemi i wraz z gminami: Wierzchlas,
1 recytatorski dla uczniow 40 000,00 800 oséb

szkot podstawowych
i ponadpodstawowych

wielunskiej oraz krzewienie lokalnego patriotyzmu. Do konkursu
zostang zaproszeni uczniowie klas si6dmych i ésmych ze wszystkich
szkot podstawowych oraz WSszyscy uczniowie szkot
ponadpodstawowych z powiatu wielunskiego. Konkurs poprzedzony
zostanie warsztatami recytatorskimi i spotkaniami autorskimi
z lokalnymi poetami i pisarzami. Wszyscy uczestnicy otrzymaja

upominki za udziat, a zwyciezcy nagrody rzeczowe.

Biata, Czarnozyty,
Konopnica, Mokrsko,
Osjakow, Ostrowek,

Patnow, Skomlin.
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Woczesna interwencja
fizjoterapeutyczna
niemowlat i dzieci

do drugiego roku zycia

zamieszkatych
w powiecie wieluniskim

40 000,00

Celem projektu jest szybkie wykrycie nieprawidtowosci w rozwoju
dziecka oraz wczesne rozpoczecie interwencji fizjoterapeutycznej, co
pozwoli uzyskaé¢ mozliwie najlepszy rozwdj psychoruchowy.

Kazdemu
beneficjentowi projektu
przystugiwac beda
cztery konsultacje
fizjoterapeutyczne
udzielone na przestrzeni
czasu trwania projektu,
ktore to obejmowac
bedg fizjoterapeutyczng
0oCene Neurorozwojowa,
edukacje w zakresie
wspierania
prawidtowego rozwoju
dziecka i jego
pielegnacji, a w razie
koniecznosci dziatanie
terapeutyczne
w oparciu o metody
neurorozwojowe
i inne wspomagajace
rozwoj niemowlat
i dzieci do drugiego roku
zycia. Z projektu
skorzystac bedzie mogto
50 dzieci.

Projekt realizowany bedzie
na terenie powiatu
wielunskiego, a jego
beneficjentami bedg mogty
by¢ niemowleta i dzieci
do drugiego roku zycia
w nim mieszkajace.
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taczy nas koszykéwka

40 000,00

Zadanie polega na zorganizowaniu plenerowego turnieju koszykéwki
ulicznej 3 x 3 dla wielu kategorii wiekowych (od dzieci do grup
seniorskich). Turniej zostanie zorganizowany w Wieluniu, a do udziatu
beda mogty zgtosic sie druzyny z catego powiatu wieluniskiego. Turniej
odbedzie sie na profesjonalnych boiskach do koszykéwki ulicznej.
Dla wszystkich uczestnikéw przewidziano upominki, a dodatkowo dla
zwyciezcow medale, puchary i nagrody. Celem zadania jest integracja
Srodowisk lokalnych oraz promocja sportu i zdrowego stylu zycia.

200 os6b

powiat wielunski

Ochotnicza Straz Pozarna
w Rychtocicach.

Ratujemy i uczymy ratowac.

Pierwsza pomoc
przedmedyczna szans3
na przezycie.

24 500,00

Bezptatne szkolenia z zakresu pierwszej pomocy i prewencja
spoteczna dla mieszkancéw Rychtocic, gminy Konopnica i regionu
ziemi wielunskiej obejmujgce podstawowg wiedze z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej w szczegdlnosci w zakresie obejmujacym:

- resuscytacje krgzeniowo-oddechows,

- resuscytacje krgzeniowo-oddechowa z uzyciem defibrylatora,

- resuscytacje krgzeniowo-oddechowa dziecka,

- resuscytacje krgzeniowo-oddechowa niemowlaka.

Szkolenie prowadzone przez ratownikow z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Rychtocicach przy udziale profesjonalnych instruktoréw
z zakresu ratownictwa medycznego. Zorganizowane w przystepnej

formie rodzinnego pikniku edukacyjno-prewencyjnego.

okoto 500 oséb

gmina Konopnica;
miejscowos¢ docelowa:
Rychtocice w powiecie
wieluriskim
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Instytut Dobrego Smaku
Made in Wielun

40 000,00

Realizacja zadania ma zaangazowac lokalng spotecznos¢ w dziatania
zwigzane z utrwaleniem, przyblizaniem lokalnego, wieluniskiego,
nadwarcianskiego dziedzictwa kulturowego ze szczegdlnym
uwzglednieniem tradycji kulinarnych, zielarskich, florystycznych,
pszczelarskich i rzemieslniczych. W ramach projektu odbedzie sie
festiwal lokalnych, tradycyjnych, nadwarciarnskich smakéw, w ramach
ktérego przeprowadzony zostanie szereg warsztatow (m.in. warsztaty
kulinarne — twdrcze wykorzystanie tradycji kulinarnych; warsztaty
zielarskie; warsztaty florystyczne — warsztaty z tworzenia bukietow
zielnych skfadajgcych sie z ziét, kwiatéw i wszelkich ptodéw rolnych:
zbéz, warzyw i owocow; warsztaty pszczelarskie; warsztaty
wytwarzania makaronu tradycyjng metodg).

100

powiat wielunski

Jeszcze w zielone gramy...

40 000,00

Celem projektu jest krzewienie tradycji i kultury poprzez organizacje
warsztatéw doskonalenia umiejetnosci gry na instrumentach detych
dla cztonkéw orkiestr i o0sob zainteresowanych z powiatu
wielunskiego oraz organizacje finatowego koncertu w Wieluniu,
w ktéorym wezmg udziat co najmniej 3 zaproszone orkiestry dete
z powiatu wielunskiego.

ok. 50 os6b — warsztaty,
ok. 200 oséb — koncert
finatowy

powiat wielunski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Planowana liczba
Lp. KTU ZADANIA PROJEKTU ZADANIA . . . . o ) Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADAN i Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcéw projektu ) )
(wzt) . projektu zadania
zadania
Zakres zadania: upowszechnienie kultury w nawigzaniu do historii
wojewddztwa i pamieci historycznej na terenie powiatu wieluriskiego.
Zorganizowana zostanie gra miejska potgczona z zabawami
i animacja. Druzyny — rodziny (uczestnicy) otrzymajag mape
z zaznaczonymi punktami zwigzanymi z historig miasta, ktére beda
musiaty odnalez¢ i wykonac tam zadanie, po czym otrzymajg znaczek; A .
Wielun — zagadkowe miasto . y y . poczy ¥ _Ja ) 80 0s06b (15 rodzin), . . o
7 40 000,00 dopiero wtedy mogg przejs¢ do kolejnego punktu. 3 druzyny, ktére gminy powiatu wieluiskiego

wojewddztwa tédzkiego

jako pierwsze ukonicza gre otrzymajg planszowe gry rodzinne,
natomiast kazda druzyna, ktéra ukonczy gre otrzyma voucher na
uczestnictwo w zaproponowanych przez organizatora warsztatach dla
dzieci (sze$¢ 3 h kreatywnych warsztatow).

Cel projektu: edukacja, upowszechnianie kultury w nawigzaniu do
historii wojewddztwa i pamieci historycznej.

wolontariusze

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

N ®
wojewodztwo ©

tadzkie



PULA POWIATU

WIERUSZOWSKIEGO

92

Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

ZATROSKANI
O FASCYNUJACY SWIAT
PRZYRODY

30 000,00

Zadanie przyczyni sie do rozwoju wiedzy, zainteresowan i wrazliwosci
dzieci najmfodszych i ucznidw z zakresu edukacji ekologicznej
o ksztattowaniu witasciwych postaw w stosunku do otaczajacego
Swiata przyrody i rozumienia przyrody jako partnera cztowieka.
W uswiadomieniu postawy proekologicznej pomogg zorganizowane
zajecia edukacyjne w oparciu o edukacje czytelnicza, konkursy
0 zasiegu powiatowym. Odbiorcami zadania beda dzieci w wieku
przedszkolnym i uczniowie szkét podstawowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem ucznidw ze specjalnymi

potrzebami powiatu

wieruszowskiego.

300 dzieci i uczniow

miasto Wieruszow,
gmina i powiat
wieruszowski

Aktywni, zdrowi, szczesliwi
— RuchoManiacy!!!

40 000,00

Projekt zaktada realizacje trzech blokéw zajeciowych tj. zajecia
z tanca, aerobiku i jogi oraz zakup profesjonalnych mat. Zajecia beda
odbywac sie na sali w Gminnym Osrodku Kultury w Czastarach. Celem
projektu jest zachecenie mieszkaricéw gminy Czastary oraz powiatu
wieruszowskiego do czynnego udziatu w oferowanych zajeciach.
Proponowany wachlarz zaje¢ ma zacheci¢ mieszkancow do
uprawiania sportu. Istnieje szansa, ze dzieki temu projektowi jakis
odsetek zacznie regularnie uprawia¢ sport. Proponowane zajecia
kierowane sg do wszystkich grup wiekowych, kobiet, mezczyzn oraz
miodziezy. Wystarczy jeden krok by sprébowac tego sportowego

wyzwania i stac sie RuchoManiakiem!!!

okoto 60

obszar gminy Czastary,
powiat wieruszowski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Ut KOSZT REALIZACII
TYT Planowana liczba
Lp. KTU ZADANIA PROJEKTU ZADANIA . . . . o ) Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADAN i Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcéw projektu ) )
(wzt) . projektu zadania
zadania
Zadanie polega na przeprowadzeniu 6 wyjazdéw na basen, podczas
ktérych odbedzie sie 6 godz. nauki ptywania oraz 6 godzin gimnastyki
w wodzie dla minimum 30 dorostych uczestnikéw tj. mieszkancow
powiatu wieruszowskiego w szczegdélnosci sofectwa Radostow. .
. . . ., . min. 30 dorostych
tacznie odbedzie sie 12 godz. zaje¢ sportowych na basenie. . ., .
. o, ] L ) mieszkancéw powiatu
Uczestnicy beda mie¢ zapewnione: wejscie na basen wraz z opieka . .
. . ) , . ) ) wieruszowskiego
Sport to zdrowie — niech instruktoréw, transport oraz ubezpieczenie. Cel projektu: nauka . .
3 i A . 12 700,00 . . . o L min. 30 w szczegolnosci sotectwa
kazdy sie dowie podstawowych umiejetnosci ptywania, podniesienie aktywnosci i .
. . . L Radostéw (wiosek
sportowej oraz poprawa i korygowanie wad postawy wsrdd L
L s . . o Radostéw Pierwszy
uczestnikdbw  wyjazdow.  Zadanie jest odpowiedzia na . 3 .
. . . . . . i Radostow Drugi)
zidentyfikowany, na terenie wiosek gminy Czastary oraz powiatu
wieruszowskiego, problem z utrudnionym dostepem do basendw,
a w konsekwencji niskiej aktywnosci sportowej wsrod dorostych
mieszkancow.
Zadanie polega na organizacji szeregu wydarzen sportowych, ktére
zaktywizujg mieszkancéw powiatu wieruszowskiego oraz przedstawia
jego lokalng historie. W ramach zadania zostang zorganizowane
4 turnieje pitkarskie, 2 sptywy kajakowe rzeka Prosng, 4 cykliczne
spotkania z bytymi zawodnikami, trenerami oraz dziataczami
z réznych dyscyplin sportowych oraz pokazowy mecz pitki noznej
4 Sportowy Wieruszow 40 000,00 lokalnej druzyny pitkarskiej i druzyny na poziomie ekstraklasy. okoto 200 os6b powiat wieruszowski

Podsumowaniem dziatan bedzie organizacja wydarzenia w ramach,
ktérego odbedzie sie mecz Reprezentacji Polskich Artystéw kontra
lokalny klub sportowy oraz spotkanie zawodnikéw, treneréw
i dziataczy sportowych. Zostanie przygotowana wystawa dotyczaca
lokalnego sportu. Podejmowane dziatania zostang uwiecznione
poprzez przygotowanie broszury oraz filmu z wydarzen.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Ut KOSZT REALIZACII
TYT Planowana liczba
Lp. KTU ZADANIA PROJEKTU ZADANIA . . . . o ) Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADAN i Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcéw projektu ) )
(wzt) . projektu zadania
zadania
Zadanie polega na przeprowadzeniu 12 wyjazdéw na basen, podczas
ktérych odbedzie sie 12 h nauki ptywania oraz 12 h gimnastyki
w wodzie oraz podsumowania projektu dla minimum 45 uczestnikow
tj. mieszkancéw powiatu wieruszowskiego w szczegdélnosci sotectwa . . L,
) i . . L. K min. 45 mieszkancow
Radostéw. tacznie planuje sie 24 godz. aktywnosci sportowej . . .
. . . . - powiatu wieruszowskiego
A ) na basenie. Uczestnicy bedg mie¢ zapewnione: wejscie na basen wraz L.
Miedzypokoleniowa . . i . . . . w szczegolnosci sotectwa
5 .. 39 980,00 z opieka instruktoréw, transport oraz ubezpieczenie oraz czesciowo min. 45 3 .
aktywnos¢ sportowa L . o L. Radostéw (wiosek
wyzywienie. Cel projektu: nauka podstawowych umiejetnosci L
. o L . Radostéw Pierwszy
ptywania, podniesienie aktywnosci sportowej oraz poprawa . ) .
- . - iy s . i Radostow Drugi)
i korygowanie wad postawy wsrdd uczestnikow wyjazdéw. Zadanie
jest odpowiedzig na zidentyfikowany na terenie wiosek oraz powiatu
wieruszowskiego problem utrudnionego dostepu do basendw,
a w konsekwencji niski poziom aktywnosci sportowej.
Zadanie bedzie polega¢ na organizacji jednodniowego wydarzenia
sportowego na terenie gminy Galewice dla mieszkarncéw powiatu
wieruszowskiego. Gtéwnym celem dziatan jest integracja
mieszkancow, propagowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci oraz
B upowszechnianie sportu wsrdéd roznych grup spotecznych o gmina Galewice,
6 Sportowy zawrot glowy! 40 000,00 200 uczestnikow

i srodowiskowych. W ramach zadania na uczestnikdw wydarzenia
beda czekaé sportowe zabawy dostosowane do réinych grup
wiekowych, mozliwos¢ skorzystania z profesjonalnego sprzetu
w ramach sportowych challenge, na ktdérych trzeba wykazaé sie
sprytem lub sitg. Udziat w wydarzeniu bedzie bezptatny.

powiat wieruszowski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Ut KOSZT REALIZACII
TYT Planowana liczba
Lp. KTU ZADANIA e . . . . . . Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADAN i Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcéw projektu ) )
(wzt) . projektu zadania
zadania
W ramach zadania zorganizowany zostanie cykl zaje¢ i zawoddw
sportowych dla dzieci i dorostych. Beda to zajecia z pitki noznej
organizowane na obiektach sportowych ~w  Sokolnikach
i Walichnowach. Zadanie skierowane jest do mieszkancéw gminy
Sokolniki oraz powiatu wieruszowskiego, zainteresowanych , . . i .
. . . o o 150 os6b (uczestnicy mieszkarcy powiatu
X . amatorskim, niesformalizowanym uprawianiem pitki noznej. Zajecia . . .
Pitkarski sezon L. . o o, projektu), wieruszowskiego,
7 . 40 000,00 odbywac sie bedg na obiektach otwartych. Treningi prowadzi¢ bedg i . . . o o
w Sokolnikach L . . . . 100 os6b (widownia, gmina Sokolniki — zajecia,
doswiadczeni trenerzy. W ramach zadania zorganizowane bedzie 30 o . . o
L, L o, . . kibice, opiekunowie) turnieje
treningdéw dla dzieci i 20 treningdw dla dorostych (kazdy trening
bedzie trwat 2 godziny). Odbeda sie réwniez 2 turnieje pitkarskie dla
dzieci z udziatem druzyn z catego powiatu wieruszowskiego. Celem
projektu jest popularyzowanie sportu jako formy spedzenia czasu
wolnego, realizacji pasji i zainteresowan.
Zadanie polega na organizacji w 2024 r. cyklu zaje¢ dla 20 dzieci
w wieku 4-15 lat, zakonczonych prezentacja podczas pikniku
n. Olimpijskie Sprawnosci Matych Strazakow, w ktorych wezm
P . ,pJ_ p. o . 4 , i ) _61 okoto 700 os6b, w tym | Zadanie bedzie realizowane
. L. udziat dzieci, mtodziez i dorosli — okoto 700 oséb, w tym 350 dzieci — o o A )
Olimpijskie sprawnosci o . ] ] dzieci, mtodziez w powiecie wieruszowskim,
8 40 000,00 zawodnikéw. Celem projektu jest pokazanie alternatywy aktywnego

Matych Strazakéw

spedzania czasu, wtgczenie i zaangazowanie opiekunow do zajec oraz
promocja aktywnosci fizycznej, a takze bezpieczenstwa nad woda,
udzielania pierwszej pomocy oraz pokazanie jak wyglada zawdd
strazaka, ktorym chce by¢ wiekszos$¢ matych dzieci.

i seniorzy oraz 20 dzieci
—uczestnikéw zajec

a w szczegdlnosci w gminie
Wieruszéw.
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Rekonstrukcja pierwszego
jarmarku miejskiego
w odrodzonej
Rzeczpospolitej Polskiej

40 000,00

Rekonstrukcja pierwszego jarmarku miejskiego w odrodzonej
Rzeczpospolitej Polskiej w przygranicznym miasteczku Wieruszéw to
odtworzenie spontanicznej ludzkiej aktywnosci i wydarzen z 1919 r.,
zaprezentowanie catego przekroju spoteczenstwa z okresu

miedzywojennego, ukazanie codziennego
z odbudowaniem tozsamosci. W 1919 r. Wieruszow odzyskat prawa

miejskie. Mieszkancy, aby to uczci¢ organizujag na Rynku spotkanie

patriotyzmu

mieszkanncow w formie jarmarku. Do rekonstrukcji zaprosimy grupy
rekonstrukcyjne, aby odtworzyty czasy wojny, przejscia przez granice
pomiedzy Prosng a Niesobem, powstang wystawy tematyczne, takie
jak wystawa starych rowerdw, pienigdza. Zaprosimy Muzeum Papieru
i Druku z todzi. Przygotujemy ludowe koncerty i warsztaty dla dzieci,
ktére pokazujg stare profesje jak garncarstwo, wycinanka ludowa
z terendw sieradzkich, rzezba itp. Zaprosimy rowniez wystawcow,
rolnikdw z naturalnym asortymentem jak miody, ptody rolne, wypieki
od KGW.

300

powiat wieruszowski,
gmina Wieruszow

&
¢
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TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACII
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Bo zdrowie jest
najwazniejsze!

40 000,00

Zadanie ,Bo zdrowie jest najwazniejsze!” adresowane jest do
szerokiego kregu odbiorcow powiatu zdunskowolskiego, od jego
najmtodszych mieszkancéw — przedszkolakow, poprzez ucznidow szkét
podstawowych i ponadpodstawowych, az po senioréw. Z uwagi na
fakt, iz edukacja wazny punkt
wychowawczych, zadanie to ma na celu uswiadamianie odbiorcom,

zdrowotna stanowi zadan
jak wazne jest prowadzenie zdrowego stylu zycia, poprzez aktywnosc
fizyczng, zdrowe odzywianie, az po dbanie o zdrowie psychiczne.
W tym celu zostanie nawigzana wspodtpraca z pedagogami,
psychologami, trenerami, dietetykami i lekarzami, ktdrzy wespra
realizatora swojg wiedzg i doswiadczeniem. Wykonanie zadania
zwigzane bedzie takze ze wzbogaceniem ksiegozbioru biblioteki
poprzez zakup literatury psychologicznej, pedagogicznej, medycznej,
tematycznie zwigzanej z charakterem realizowanego zadania.
Proponowane zadanie wpisuje sie w realizacje hasta z zakresu

rehabilitacji zdrowotne;j.

1000 os6b

powiat zduriskowolski

$
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TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

REHABILITACIA
ZDROWOTNA SZANSA
NA LEPSZE ZYCIE

38 900,00

Projekt ,REHABILITACIA ZDROWOTNA SZANSA NA LEPSZE ZYCIE” —

ma na celu zorganizowanie zaje¢ specjalistycznych z zakresu

rehabilitacji zdrowotnej przez 6 miesiecy. Przeprowadzone beda 4

rodzaje zajec dla 8 grup:

1. Warsztaty sensomotoryczne dla dzieci w wieku 1-3 lat — | grupa
x 20 godz. (5 0s.),

2. Zajecia GIMNASTYKI KOREKCYJNEJ — dla dzieci w wieku 4-7 lat —
(2 grupy x 5 0s.) x 20 godz., dla dzieci i mtodziezy w wieku 8-12 lat
— (2 grupy x 5 0s.) x 20 godz.,

3. TRENING UMIEJETNOS'CI SPOLECZNYCH - zajecia dla miodziezy
w wieku 13-16 lat — 1 grupa 10 os. x 20 godz.,

4. ,WODA ZDROWIA DODA” — zajecia w basenie dla oséb w wieku 20+
—2 grupy (x 10 0s.) x 20 godz.

55

powiat zduriskowolski,
miasto Zdunska Wola

Rehabilitacja w chorobach
kregostupa

40 000,00

Rehabilitacja to wazny element wspodtczesnej medycyny. Projekt pt.
Rehabilitacja w chorobach kregostupa ma na celu zwalczanie bdlu
i polepszenie zycia mieszkancéw powiatu zdunskowolskiego.
Eliminacja ztych, nieprawidtowych wzorcéw oraz uswiadamianie na

temat prawidtowego stylu zycia i zapobiegania chorobom kregostupa.

50 os6b dorostych

powiat zduriskowolski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . ywe
. projektu zadania
zadania
Projekt polega na organizacji 5 sptywow kajakowych potgczonych
ze sprzataniem koryta rzeki Grabi, Warty i Widawki; 6 rajdéw Zadaniem beda objeci
rowerowych potaczonych ze zwiedzaniem najbardziej atrakcyjnych mieszkancy powiatu
miejsc  powiatu zduniskowolskiego i Parku Krajobrazowego zdunskowolskiego. Zadanie
Miedzyrzecza Warty i Widawki; 3 zawodéw rowerowych dla dzieci bedzie realizowane
4 Aktywnie kajakiem 38 000.00 i mtodziezy. Celem projektu jest promowanie aktywnosci fizycznej 500 na terenie gminy Zapolice,
i rowerem ’ i zdrowego stylu zycia wsrdd lokalnego spoteczeristwa i wyrobienie Zdunska Wola, Sieradz,
nawyku spedzania czasu wolnego w sposéb aktywny z dala od Szadek, Sedziejowice,
telewizora i komputera. Dodatkowym celem jest uswiadomienie Widawa, Burzenin,
mieszkaricom o potrzebie dbania o najblizsze Srodowisko. Projekt Konopnica oraz miasta
skierowany jest do  wszystkich  mieszkancéw  powiatu Zdunska Wola.
zdunskowolskiego.
Projekt skierowany jest do dzieci i mifodziezy z powiatu
zdunskowolskiego. W ramach projektu bedzie zorganizowany obdz
sportowy pod hastem ,Czas na sportowa przygode” dla grupy it 2durisk Iski
owiat zduriskowolski —
36 uczestnikow (dzieci i mtodziez). Obdz odbedzie sie w sierpniu 2024 P - ekt
uczestnicy projektu,
5 Czas na sportowgq przygode 40 000,00 roku na terenie powiatu fowickiego. W ramach obozu sportowego 36 it 1 y: ) o
owiat towicki — miejsce
zorganizowane zostang zajecia sportowe z zakresu pitki noznej, P lizacii zad .J
realizacji zadania
koszykdwki, siatkowki i lekkoatletyki (2 treningi dziennie) oraz !
turnieje towarzyskie pomiedzy uczestnikami obozu a zaproszonymi
druzynami (2 podczas obozu).
Pétkolonie ,Zdrowo i sportowo” to projekt, ktéry ma zapewnié
3 . 120 dzieciom z powiatu zdunskowolskiego wakacyjng aktywnosé L .
Pétkolonie . i L o, 120 dzieci z powiatu . i .
6 40 000,00 w 2024 roku. Podczas wszystkich turnuséw dzieci beda uczestniczyc powiat zduriskowolski

»Zdrowo i sportowo”

w zajeciach sportowych, rekreacyjnych oraz wydarzeniach

kulturalnych.

zdunskowolskiego

7y
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TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Olimpiada dla kazdego

40 000,00

Wydarzenie sportowe majgce przyblizy¢ mieszkaricom powiatu jedng
z konkurencji olimpijskich — pneumatyczne strzelectwo sportowe. Pod
okiem wykwalifikowanych instruktorow uczestnicy zadania poznaja
szczegdtowo elitarny sport olimpijski, czyli strzelectwo sportowe.
Zostang przeszkoleni w zakresie bezpiecznego korzystania ze
strzelnicy sportowej. Udziat w tym zadaniu pozwoli nauczy¢
wytrwatosci, systematycznosci, poprawi koncentracje, sprawnos¢
fizyczna i koordynacje ruchowa, a co najwazniejsze pozwoli wytonié¢
obiecujgcych zawodnikéw — by¢é moze przysztych olimpijczykdw.

okoto 120 uczestnikow

powiat zduriskowolski

Rodzinny Piknik Sportowy

40 000,00

Zadanie polega na przeprowadzeniu rodzinnego pikniku sportowo-
rekreacyjnego dla catych pokolern odbywajgcego sie na terenie
powiatu zdunskowolskiego. Przygotowane zostang konkurencje
sportowe i integracyjne oraz rodzinne zawody sportowe z nagrodami.
Caty czas dziata¢ bedzie strefa animacji z animatorami dla dzieci,
w tym wyscigi w workach, rzuty do celu i inne. Wynajete zostang
urzadzenia dmuchane. Ustawiony zostanie rodzinny tor zabaw
z elementami metalowymi typu OCR oraz sprawnosciowymi, na
ktérym kazdy bez wzgledu na wiek bedzie mdgt zmagac sie z wtasnymi
stabosciami. Nie zabraknie warsztatdw taneczno-ruchowych.
Wydarzenie objete bedzie ubezpieczeniem, wynajete zostanie
nagtosnienie muzyczne, zabezpieczenie medyczne, sanitariaty.
Uczestnicy otrzymajg pakiety z medalem, wyzywienie, numer
startowy, pamigtkowy gadzet.

200 uczestnikow

powiat zduriskowolski
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KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Minisiatkéwka
dla najmtodszych

40 000,00

Gtéwnym celem zadania jest podniesienie poziomu sprawnosci
fizycznej uczestnikdéw, zdobycie doswiadczenia poprzez uczestnictwo
w treningach minisiatkéwki dla najmtodszych mieszkarncow powiatu
zdunskowolskiego. Ponadto edukacja zdrowotna w tym poprawa
Swiadomosci w kwestii rozumienia tego jak wazna jest ona w Zyciu
cztowieka, a takze promocja siatkdwki. Cel zrealizowany bedzie
poprzez wspotzawodnictwo w duchu gry fair play.

Planowana liczba
uczestnikdw to tacznie
ok. 60 os6b.

powiat zduriskowolski

10

Propagowanie zasad
wiasciwego zachowania
w sytuacji miejscowego

zagrozenia dla mieszkancéw
powiatu zduriskowolskiego

30 200,00

Propagowanie zasad wtasciwego zachowania w sytuacji

miejscowego zagrozenia ws$réd mieszkancow powiatu
zdunskowolskiego i wojewddztwa tédzkiego. Zadanie ma na
celu zwiekszenie bezpieczenstwa spoteczenstwa zwigzanego
z udzieleniem pierwszej pomocy i kreowaniem jej jako
odpowiedzialnej spotecznie, pokazanie jak reagowac w sytuacji
miejscowego zagrozenia komunikacyjnego i domowego.
Zadanie polegato bedzie na organizacji kilku punktow
zlokalizowanych na terenie powiatu zdunskowolskiego, gdzie
mieszkancy powiatu bedg mogli przyjechac i uzyska¢ wiedze
oraz sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w sytuacjach kryzysowych
zwigzanych z udzieleniem pierwszej

pomocy, pozarem

mieszkania i wypadkiem komunikacyjnym. Dla kazdego

uczestnika po czesci teoretycznej i praktycznej zajec

przygotowany bedzie pamigtkowy dyplom wraz z apteczka
oraz poczestunek.

300 osob

powiat zdunskowolski,
wojewddztwo tédzkie
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Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

11

Muzyczne spotkanie
orkiestr Karsznice 2024

40 000,00

Muzyczne spotkanie orkiestr Karsznice 2024 to wydarzenie majgce na
celu rozpowszechnienie oraz spopularyzowanie oryginalnej
i tradycyjnej formy muzyki, jaka jest muzyka wykonywana przez
amatorskie orkiestry dete.

To jedyne w swoim rodzaju wydarzenie w regionie bedzie doskonatg
okazjg do wymiany cennych i wartosciowych doswiadczen,
zapoznania sie zespotéw oraz miedzypokoleniowego spotkania
muzykdéw, co pomoze zaciera¢ granice miedzypokoleniowe.
Stworzenie szansy na zorganizowanie takiej imprezy muzycznej jest
waznym czynnikiem integracji spotecznej srodowiska muzykéw
amatorow oraz szansg na prezentacje dorobku tych orkiestr,
konfrontacja poszukiwan nowych form repertuaru i nowych
mozliwosci rozwoju ptynacych z osiggnie¢ wykonawczych, a takze
poszukiwanie nowych inspiracji, kierunku rozwoju takiej formy
muzyki, form jej wykonywania oraz popularyzowania.
Projekt ten powstaje z myslag zaspokojenia potrzeby kulturalno-
muzycznej mieszkancOw powiatu oraz przekazania tradycji
muzycznej.

Planowany zakres
odbiorcéw to okoto
400 oséb.

mieszkarcy powiatu
zdunskowolskiego
oraz powiatow osciennych
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KOSZT REALIZACII
TYTUL
Lp- PROJEKTU ZADANIA PROJEK;I":’J ;;\DANIA

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Zdrowe ciato to zdrowy duch -
skuteczna rehabilitacja to

1 N o 39 999,00

zdrowie mieszkancow

powiatu zgierskiego

Stowo rehabilitacja oznacza przywracanie sprawnosci. Dzieki
rehabilitacji pacjent zyskuje mozliwos¢ wiaczenia sie w zycie
spoteczne i zawodowe. Celem projektu jest podniesienie jakosci
ustug rehabilitacyjnych dla pacjentéw Zaktadu Rehabilitacji Dziennej
WSS im. Marii Sktodowskiej-Curie w Zgierzu oraz poprawa zdrowia
mieszkancow powiatu zgierskiego. Usprawnienie $wiadczonych

ustug daje zwiekszong szanse pacjentom na maksymalnie szybki

powrét utraconych przez chorobe funkcji narzadu ruchu.
Wyposazenie osrodka rehabilitacji w nowoczesny sprzet
rehabilitacyjny moze znacznie ten proces przyspieszyc.

Zapotrzebowanie mieszkancow powiatu zgierskiego na swiadczenia
rehabilitacyjne wykazuje w obecnych czasach tendencje wzrostowg,
dlatego konieczne jest zwiekszenie efektywnosci dotychczasowej
bazy rehabilitacyjnej w powiecie. Obecnie personel pracuje na
wystuzonym sprzecie, a dzieki zakupieniu nowoczesnych urzadzen
stopienn zadowolenia i satysfakcji pacjentow ulegtby znacznej
poprawie.

Odbiorcami zadania
beda mieszkancy
powiatu zgierskiego
okoto 120 oséb.

teren

powiatu zgierskiego
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu roiektu za d\;nia
zadania proj
Projekt pt. ,Rehabilitacja zdrowotna dla 0s6b | Beneficjentami zadania
z niepetnosprawnosciami z terenu powiatu zgierskiego” ma na celu beda osoby
przeprowadzenie cyklu zabiegéw rehabilitacyjnych (fizykoterapia) z Zadanie realizowane bedzie
. przy  pomocy zakupionych  sprzetéw do laseroterapii | niepetnosprawnosciami w powiecie zgierskim.
Rehabilitacja zdrowotna . . . ) - . . e
dla 0séb biostymulacyjnej i sonoterapii. Celem fizykoterapii jest usprawnienie | zamieszkate na terenie | Rehabilitacja prowadzona
2 A L. 32 800,00 miesni po urazach, na przyktad ztamaniach oraz usmierzenie bdlu, | powiatu zgierskiego. bedzie w budynku
z niepetnosprawnosciami L . B i
i K . a co za tym idzie poprawa komfortu zycia w przewlektych Oszacowano, iz na dostepnym dla oséb ze
z terenu powiatu zgierskiego . . . o ) o . o i . .
schorzeniach. Zostanie zatrudniony specjalista, ktory zajmie sie | rehabilitacje zgtosi sie szczegblnymi potrzebami
obstugg sprzetu i prowadzeniem rehabilitacji. Rehabilitacjg zostanie minimum 15 oséb na terenie powiatu.
objetych minimum 15 oséb z niepetnosprawnosciami z terenu z orzeczeniem
powiatu zgierskiego. o niepetnosprawnosci.
AKCJA! INTEGRACJA to cykl wydarzen majacych na celu powiat zgierski,
upowszechnianie sportu réznych ru spotecznych W poszczegdlnych w szczegdlnosci gmina
AKCJA! INTEGRACJA — upowsze P roznyen - grup. - spotecznyct poszczegoinyct 2C2€0IN0SCI 8
., i srodowiskowych (przedszkolaki, dzieci w wieku szkolnym, dorosli, wydarzeniach moze miasto Zgierz
3 CYKL WYDARZEN 40 000,00 . . . . . o, . . 3
seniorzy). W ramach zadania zostanie zapewnione przeprowadzenie uczestniczy¢ (uczestnikami moga by¢
SPORTOWYCH

cyklu wydarzen sportowych w tym: zajecia karate, zajecia fitness,
zajecia jogi na trawie, ptywanie czy nordic walking.

do 100 oséb.

takze mieszkancy powiatow
sgsiadujgcych)
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KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcéw projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Spartakiada sotecka

40 000,00

Projekt zaktada organizacje spartakiady soteckiej, w ktorej jako
uczestnicy wystapig przedstawiciele sotectw z terenu powiatu
zgierskiego wspomagani przez kibicow ze swoich sotectw i gmin.
Rywalizacja bedzie polegata na udziale wybranych przedstawicieli
w kilku sportowo-integracyjnych konkurencjach jak m.in. rzut do
celu, przecigganie liny, bieg =z przeszkodami. Dla o0séb
towarzyszacych zawodnikom i dla najmtodszych kibicdw planuje sie
zapewnienie rozrywki w postaci konkurencji indywidualnych
i dmuchanego placu zabaw. Po sportowych zmaganiach
przewidujemy dla wszystkich ciepty positek.

zawodnicy — 100 oséb,
kibice — 500 os6b

powiat zgierski,
gmina Strykow

Wieczorek z kulturg

40 000,00

Zadanie ,Wieczorek z kulturg” polega¢ bedzie na upowszechnianiu
folkloru zwigzanego z Wojewddztwem tddzkim. Etnografowie
wyrdzniajg na terenie obecnego wojewddztwa tddzkiego pieé
subregiondéw: teczycki, towicki, rawski, opoczynski i sieradzki,
z ktérych kaizdy wypracowat swoj wtasny wzorzec kulturowy.
Zainteresowanie  folklorem  jest szczegdlnie  zauwazalne
w przestrzeni miejskiej, oddalonej od pierwotnego otoczenia kultury
ludowej. Wnioskodawca w ramach zadania zaktada organizacje
bezptatnych wyjazdéw do wybranych skansendw potozonych na
terenie wojewddztwa tddzkiego, w ktérych uczestniczy¢ beda
mieszkancy powiatu zgierskiego (w szczegdlnosci seniorzy, dla
ktorych mozliwos¢ odwiedzenia parkow etnograficznych bedzie
miata czesto sentymentalny charakter). Pokrycie kosztu biletow,
zapewnienie transportu oraz positku zacheci do wyjazdéw grupy

dewaloryzowane oraz o utrudnionym dostepie do kultury.

ok. 300 oséb

powiat zgierski
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
sadania projektu zadania
Celem zadania jest organizacja wyjazdu wakacyjnego dla 24 dzieci
w wieku 6-18 lat — rodzeristwa dzieci bedacych pod opieka hospicjow
i oddziatéw onkologicznych.
Choroba zmienia rzeczywisto$¢ rodziny. Czasami zapominamy, ze
ciezko chore dzieci miewajg rodzenstwo zyjace w cieniu choroby.
) 3 Robig wszystko, by pomdc albo chociaz nie przeszkadzaé. Muszg
Wakacje od trudnej . . . , . - — .
. L. . mierzy¢ sie tematami, ktére przerastajg niejednego dorostego.| 24 dzieci(rodzenstw
codziennosci. Kolonie . . . . . -
1 39 995,00 Potrzebujg uwagi i wsparcia. dzieci chorych, miasto tédz

dla rodzenstw dzieci
chorych.

Wakacyjny wyjazd to dla nich wyjgtkowe przezycie. Znajda sie wsréd

rowiesnikow,  ktorzy ich  rozumiejg. Moga porozmawiac
o swoich doswiadczeniach albo wrecz przeciwnie — skupi¢ sie na
potrzebach. Bez zbednych pytan o chorobe brata czy Smieré mtodszej
siostry. Tutaj wszyscy rozumiejg sie bez stéw. Bawig sie, odpoczywaja
i nabieraja sit, korzystajg z atrakcji i kiedy tego potrzebujg, opieki

psychologa.

rodzenstw w zatobie)
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Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Beztroskie, terapeutyczne
wakacje dla dzieci, ktére
pokonaty nowotwor

40 000,00

Celem zadania jest organizacja wyjazdu wakacyjnego dla 24 osdb:
8 dzieci, ktore ukonczyty terapie nowotworowa w Uniwersyteckim
Centrum Pediatrii w todzi (w wieku 7-14 lat) i 16 cztonkdw ich rodzin
(rodzenstwo w wieku od 6 m-cy do 16 lat). Kazdego roku na
oddziatach onkologicznych leczy sie ponad 200 dzieci. Nowotwor w
przypadku 70% matych pacjentéw udaje sie w petni wyleczy¢, ale
choroba odmienia codzienno$é, odbiera kolegéw, pozbawia
beztroskiego dziecinstwa. Wielu spraw nie da sie nadrobi¢, bo ich czas
zwyczajnie przemingt. Jednak warto powalczy¢ o lepsze tu i teraz.
Wyjazd pozwoli na usamodzielnianie sie dzieci, da mozliwosé
potaczenia wspdlnego wypoczynku z dziataniami terapeutycznymi.
Wiele rodzin nie potrafi powrdéci¢ do normalnosci sprzed choroby bez
profesjonalnej pomocy — stagd potrzeba wsparcia.

8 dzieci + 8 rodzenstwa
+ 8 rodzicow = 24 osoby

miasto £édz

$
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Pobyt pacjenta w Osrodku Wczesnej Rehabilitacji Kardiologicznej to
doskonaty sposob na rehabilitacje w otoczeniu natury. Pacjenci
przebywaja w O$rodku Wczesnej Rehabilitacji Kardiologicznej przez
kilka tygodni. Aby mozliwa byta rehabilitacja na zewnetrznym terenie Osrodek Wczesnej
Osrodka Rehabilitacji Kardiologicznej niezbedna jest rozbudowa Rehabilitacji Kardiologicznej
urzadzen do prowadzenia rehabilitacji Pacjentéw w ramach sitowni Wojewddzkiego
. . zewnetrznej. Uzyskanie petnej sprawnosci po przebytych zabiegach Osrodek Wczesnej Wielospecjalistycznego
Rehabilitacja w otoczeniu . . o . . . e "
L, kardiologicznych, kardiochirurgicznych, zawatach stanowi duze Rehabilitacji Centrum Onkologii
natury dla pacjentéw . . e . . . . . .
3 byt | 39 500,00 wyzwanie, treningi i rehabilitacja w otoczeniu lasu to doskonaty | Kardiologicznej leczy i Traumatologii
0 prze m zawale
P p L. vty sposéb na rozszerzenie i urozmaicenie rehabilitacji. Dlatego wazny | okoto 1 000 pacjentéw im. M. Kopernika w todzi,
miesnia sercowego . . . . . . e
jest zakup dodatkowych urzadzen sitowni zewnetrznej oraz tawek rocznie prowadzi rehabilitacje
ogrodowych. Wesprzyj projekt rozbudowy urzadzen ,.zewnetrznych” kardiologiczng
do prowadzenia rehabilitacji w trakcie pobytu w Osrodku Wczesnej dla wszystkich pacjentow
Rehabilitacji  Kardiologicznej. Dodatkowy zakup odbiornika wojewddztwa tédzkiego
telewizyjnego bedzie stuzyt prowadzeniu wyktadéw i szkolen
z zakresu rehabilitacji adresowanych dla pacjentéw z chorobami
ukfadu krazenia.
Celem projektu jest rehabilitacja zdrowotna senioréw, znajdujacych
sie  w trudnej sytuacji zyciowej zagrozonych wykluczeniem
spotecznym poprzez udziat w: 1) warsztatach Nordic Walking,
. . . 2) udziat w festynie rodzinnym na zakoriczenie programu. Projekt i . . L
4 Batucki Nordic Walking 39 995,00 50 oséb powiat miasto tédz

skierowany jest do grupy 50 senioréow —mieszkarncow powiatu miasta
todzi. Poprzez ruch, kontakty z innymi osobami projekt jest
traktowany jako szeroko rozumiana rehabilitacja zdrowotna oséb
starszych.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Celem projektu jest rehabilitacja zdrowotna senioréw, znajdujacych
sie w trudnej sytuacji zyciowej, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym poprzez udziat w: 1) warsztatach chéru, 2) warsztatach
Batucka kapela tanecznych m.in. ,Batuckie tango”, 3) wudziat w spotkaniu i . . L
5 L, . 39 998,00 . i 3 . . . K 50 os6b powiat miasto todz
i chor senioralny integracyjnym na zakoriczenie programu. Projekt skierowany jest do
grupy 50 seniorow — mieszkancéw powiatu miasta todzi. Poprzez
ruch, kontakty z innymi osobami projekt jest traktowany jako szeroko
rozumiana rehabilitacja zdrowotna.
Projekt zakfada organizacje toédzkiej spartakiady, w ktérej jako
uczestnicy wystgpia mieszkancy z todzi wspomagani przez kibicéw ze . . .
] i . . S . . Zadanie bedzie realizowane
swoich wspdlnot mieszkaniowych, spodtdzielni mieszkaniowych. . i L. .
L K i L zawodnicy — 100 oséb, na swiezym powietrzu na
Rywalizacja bedzie polegata na udziale wybranych przedstawicieli w o i . .
B . . . . : . . kibice — 500 osdb — terenie batuckiego klubu
6 tddzka spartakiada 39 997,00 kilku sportowo-integracyjnych konkurencjach jak m.in. rzut do celu, . , . .
. - . . 3 mieszkancy Batut i catej sportowego, szkolnych
przecigganie liny, bieg z przeszkodami. Dla oséb towarzyszacych . .
. . . e . . todzi boiskach lub Parku
zawodnikom i dla najmtodszych kibicéw bedzie zapewniona rozrywka . .
. . . . Julianowskiego.
w postaci konkurencji indywidualnych i dmuchanego placu zabaw. Po
sportowych zmaganiach przewidujemy dla wszystkich ciepty positek.
Zadanie z zakresu kultury fizycznej polega na przeprowadzeniu biegu
na orientacje na terenie poligonu Brus (lub innego terenu zielonego
w powiecie). W imprezie bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy chetni
. . . . mieszkanicy powiatu — mtodziez, dorosli, osoby starsze, rodziny i . . L
7 Bieg na orientacje na Brusie 6 000,00 100 os6b powiat miasto tédz

z dzie¢mi. Przygotowana mapa z naniesionymi punktami kontrolnymi
bedzie dodatkowo stuzyé sportowcom i spotecznosci lokalnej do
uprawiania biegu na orientacje i tym samym upowszechniania kultury
fizycznej w powiecie miescie todzi.
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Piknik lekkoatletyczny
Olimpijczykéw

40 000,00

Projekt polega na organizacji pikniku lekkoatletycznego dla
mieszkancow todzi. Celem imprezy jest popularyzacja aktywnosci
ruchowej wsrdd rodzin. W pikniku bedzie mdgt bra¢ udziat kazdy
mieszkaniec miasta oraz korzystac z jego atrakcji. Limit uczestnikow
pikniku to 300 oséb. W ramach pikniku beda zapewnione atrakcje dla
dzieci, konkursy i catering dla wszystkich uczestnikéw. Celem
organizacji pikniku jest integracja przez lekkoatletyke i sport rodzin
oraz aktywny wypoczynek.

300 os6b

miasto £6dz

Warsztaty i wystawa pajgka
sieradzkiego — lekcja
folkloru upamietniajaca
Wincentego Gortata

39 000,00

Warsztaty wykonania pajaka ludowego, dawnej dekoracji domdw.
Gospodynie przygotowywaty wtasnorecznie dekoracje ze stomy
i bibuty. Byty to formy bardzo pracochtonne i efektowne. Uczestnicy
poznaja technike wykonania pajgka i zabiorg wykonang ozdobe do
swojego domu. Warsztaty bedg obejmowaty wsparcie uczestnikow
w czasie wykonywania dekoracji: ogdlny instruktaz, nastepnie
wykonanie elementdw i ich potaczenie. Warsztaty bedg upamietniaty
posta¢ Wincentego Gortata — spotecznika, Posta na Sejm Il RP z ziemi
tédzkiej, autora poezji przepetnionych tesknota za ojczysta wsig,
oddajacych hotd wiejskiemu zyciu. Podsumowaniem warsztatéw
bedzie wystep muzyczny, podkreslajgcy patriotyczny aspekt
przeprowadzonych warsztatéw.

minimum 50 oséb
na warsztatach

Obszar oddziatywania to
teren catego powiatu,

z ktérego beda uczestniczy¢
mieszkarcy, osoby
zainteresowane folklorem
wojewddztwa tédzkiego.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L YT PROIEKTU ZADANIA Planowana liczba —
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.' oddznalyw_anla
sadania projektu zadania
Whnioskodawca stworzy ,Mobilne Miedzypokoleniowe Centrum
Edukacji Historycznej” i zrealizuje cykl spotkan o tematyce
historycznej zwigzanej z historig niepodlegtej Polski ukazanej przez
pryzmat historii zycia Janka Bytnara oraz pokolenia Kolumbdéw oraz
wspdtczesnych mu postaci naszego regionu, kierowanych do dzieci
Mobilne i mtodziezy naszego regionu. Nastepnie mtodziez bedzie poszukiwac | spotkania z mtodziezag
Miedzypokoleniowe wsréd swoich najblizszych (m.in. rodzin, sgsiadéw, znajomych)| (20 x 55 o0séb=1100 . L
10 40 000,00 powiat m. £édz

Centrum Edukacji
Historycznej

wspomnien, starych dokumentdéw, ktére poprzez ich opowiedzenie
zostang ocalone od zniszczenia i zapomnienia. Odnalezione pamiatki
trafig na Wystawe. Zwienczeniem tej miedzypokoleniowej
wspotpracy bedzie SPOTKANIE biorgcych udziat w projekcie oraz
wspolny wernisaz WYSTAWY zebranych pamigtek. Wartoscig dodang
realizacji tego projektu bedzie zwrdécenie uwagi na waznosc

tozsamosci historycznej i regionalnej w zyciu mtodego pokolenia.

0s6b + finat — 100 oséb
=1 200 oséb)

&
¢
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Lp.

TYTUL
PROJEKTU ZADANIA

KOSZT REALIZACIJI
PROJEKTU ZADANIA
(w zt)

SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

Zwiezte streszczenie projektu zadania

Planowana liczba
odbiorcow projektu
zadania

Obszar oddziatywania
projektu zadania

Piotrkowianie
w dobrostanie — terapia
stowem, ksigzky, obrazem

40 000,00

Projekt bedzie obejmowat dziatania na rzecz mieszkarncow Piotrkowa
Trybunalskiego dotyczace stanu koherencji, rezyliencji, dobrostanu
i poprawy zdrowia. W zadaniu przewidziano organizacje spotkan
z ekspertami zwigzanymi z tematykg projektu, zakup ksigzek (terapia
ksigzka, stowem, obrazem),

zakup monitora interaktywnego,

organizacje i przeprowadzenie konkursu filmowego ,Zyj zdrowo”.

Korzystanie
z zakupionych ksigzek
oraz sprzetu jest
mozliwe dla
nieograniczone;j liczby
0s6b. Znajdg sie one
w miejscu dostepnym
dla kazdego mieszkanca

Zadanie bedzie realizowane
na terenie miasta Piotrkowa
Trybunalskiego.
Grupa docelowa —

Py
.

tdodzkie na plus
budzet obywatelski

Edukacja zdrowotna to ksztattowanie umiejetnosci zyciowych Piotrkowa . ) .
. . . L o , . mieszkaricy miasta.

w okresie catego zycia cztowieka, aby beneficjenci potrafili dokonaé Trybunalskiego.

wyborédw sprzyjajgcych zdrowiu, radzi¢c sobie z chorobami Szacowana liczba

przewlektymi i niepetnosprawnoscia. Stad ten projekt. uczestnikdw spotkan to

60 osdb, konkursu —
30 0s6b.
®
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
sadania projektu zadania
W ramach projektu zostang zrealizowane bezptatne zajecia
rehabilitacyjne i gimnastyczne dla mieszkancéw Piotrkowa
Trybunalskiego. Zajecia zwigzane beda z szeroko pojetg profilaktyka
bélow kregostupa i wad postawy. Zajecia beda prowadzone przez
wykwalifikowanego fizjoterapeute z doswiadczeniem w pracy
L. z wadami postawy oraz schorzeniami kregostupa oraz poprzez . , .
Bezptatne zajecia . : L mieszkancy Piotrkowa
. . wykwalifikowanych instruktoréw fitness. .
rehabilitacyjne o o ) L . . Trybunalskiego, bez
L. Zajecia bedg dla kobiet i mezczyzn bez gérnej granicy wieku. Forma, i L.
2 i gimnastyczne 40 000,00 100 os6b wzgledu na swdj wiek,

dla mieszkancéow
Piotrkowa Trybunalskiego

intensywnosé¢, dobor srodkéw treningowych, dopasowane bedg do
grupy uczestnikow. Zajecia bedg w grupach, tworzonych w oparciu o
potrzeby zdrowotne i dysfunkcje ruchowe uczestnikow. O kwalifikacji
do grupy na zajecia rehabilitacyjne decydowac bedzie wczesniejsza
bezptatna konsultacja z fizjoterapeuta.

W ramach projektu srodki z BO zostang przeznaczone na optacenie
sali na ¢wiczenia, wynagrodzenia dla instruktoréw oraz promocje
zadania.

ktérzy beda zainteresowani
udziatem w zajeciach
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA
TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
sadania projektu zadania
Zadanie adresowane
jest bez wyjatku do
kilkudziesieciu tysiecy
mieszkancow Piotrkowa
Zadanie polega¢ bedzie na zakupie, przez podmiot uprawniony do | Trybunalskiego. Jednak
wykonywania ratownictwa wodnego, sprzetu ratowniczego do oceniajac realnie
Zakup sprzetu ratownictwa prowadzenia szkolen kwalifikacyjnych, specjalistycznych zadaniem, . L
. . o . . . . L Zadaniem objeci zostang
wodnego do prowadzenia i doskonalgcych oraz dziatan edukacyjnych i prewencyjnych | w roku jego realizacji, . i 1
I . . . mieszkancy Piotrkowa
szkolen i dziatan z zakresu ratownictwa wodnego (w tym na obszarach zalodzonych), objetych zostanie . .
3 . . 40 000,00 . L, . . 3 Trybunalskiego — miasta
edukacyjno-prewencyjnych prowadzonych dla mieszkaricow Piotrkowa Trybunalskiego w celu | 300 oséb, przy czym e
. . . - L . . o . . . dziatajgcego na prawach
dla mieszkancow uswiadamiania zagrozen i zwiekszania bezpieczenstwa o0séb | zwazywszy na minimum it
owiatu.
Piotrkowa Trybunalskiego korzystajgcych  z  obszarow  wodnych, ze  szczegdlnym piecioletni okres P
uwzglednieniem, zwtaszcza w dziataniach edukacyjno- uzytkowania
prewencyjnych, dzieci i mtodziezy. zakupionego sprzetu
odbiorcami zadania
w tym czasie moze stac
sie okoto 1 500 o0s6b,
a nawet wiecej.
Projekt ,,Piotrkow Trybunalski XX wieku” — produkcja i wyswietlenie
filmu promujacego bohaterdw tj. m.in. Jozef Pitsudski, Stefan Rowecki
. ; X ,Grot” i miejsca zwigzane z Piotrkowem Trybunalskim w XX wieku, ma
Piotrkow Trybunalski - . R . . . . .
4 XX wiek 40 000,00 na celu przedstawienie wydarzen oraz postaci, ktére zawazyty na 400 oséb m. Piotrkéw Trybunalski
w XX wieku
ksztattowaniu sie historii Polski. Piotrkdw Trybunalski to miasto,
ktérego bogata historia moze by¢ powodem do dumy wszystkich
Polakow.

N ®
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
sadania projektu zadania
Celem zadania jest stworzenie dla mieszkancéw miasta Skierniewice
otwartej przestrzeni, ktéra stanie sie lokalnym centrum aktywnosci
i integracji oraz miejscem rodzinnej przygody z historig, kulturg
i tradycja w bibliotece. W ramach realizacji projektu zostang kupione
e pomoce dydaktyczne tj. ksigzki, audiobooki i ebooki, gry i zabawy
Gdyby ksiazki mowity... - L S . .
) z uwzglednieniem tematyki najnowszej historii Polski, regionu. Dla . i .
Rodzinna przygoda ) L ) ) i mieszkaricy powiatu
1 40 000,00 mieszkaricéw zostanie nabyta podtoga interaktywna, nowoczesne 400 oséb

z historig, kulturg i tradycja
w bibliotece

narzedzie multimedialne wspomagajace edukacje, ktére uatrakcyjni
organizacje eventéw tj. wydarzen tgczacych elementy nauki, rekreacji
i zabawy. Zostanie ogtoszony konkurs popularyzujacy historie, kulture
i tradycje regionu oraz zorganizowane spotkania z tworcami
promujacymi pamieé¢ historyczng. Dopetnieniem zadania beda

zakupione wygodne i nowoczesne siedziska, kanapy i maty.

m. Skierniewice
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Efektywnos¢ rehabilitacji — doposazenie w sprzet Oddziatu
i Zaktadu Rehabilitacji WSZ w Skierniewicach. Projekt skierowany do
okoto 2 700 pacjentéw w réznym wieku: mtodziezy, oséb dorostych,
ktérym pomoc jest potrzebna i nieodzowna, aby przywrdci¢
Efektywnos¢ rehabilitacji — sprawnos$¢ do funkcjonowania w zyciu spotecznym i rodzinnym po Z Oddziatu . . .
A . . o . - . Zadaniem zostanie objety
doposazenie w sprzet przykrych zdarzeniach zyciowych. Celem zadania jest szybszy powrdt | Rehabilitacyjnego oraz . T
s . - . . . - .. | caty powiat m. Skierniewice,
2 Oddziatu i Zaktadu 40 000,00 do zdrowia, do sprawnosci ruchowej w zyciu codziennym | Zaktadu Rehabilitacji o, L
- . o . . L. . wojewodztwo tddzkie oraz
Rehabilitacji WSz i zawodowym pacjentow, zwiekszenie ilosci i efektywnosci| rocznie korzysta okoto . ewbdzt
inne wojewodztwa.
w Skierniewicach wykonanych zabiegéw rehabilitacyjnych, podwyzszenie standardu 2 700 pacjentéw. )
ustug leczniczych $wiadczonych na rzecz pacjentéw oraz poprawa
komfortu  samopoczucia pacjentow. Rehabilitacja  pozwoli
na usprawnienie pacjentow, pomoze zachowac niezaleznosc¢
w codziennych czynnosciach
,Moge wiecej! Przystanek dla duszy, ciata i umystu” — projekt bedzie
polegat na wspieraniu zdrowia, poprawy nastroju
i funkcjonowania cztowieka w spoteczenstwie oraz poznawania
metod wspomagajacych leczenie réznych dolegliwosci. Dziatania Zadaniem bedg objeci
Moge wiecej! majace na celu umozliwienie choremu osiggniecie jak najwiekszej | Przewidywana liczba mieszkancy wojewoddztwa
3 Przystanek dla duszy, ciata 20 700,00 sprawnosci, a takze zdolnosci do pracy oraz do brania czynnego odbiorcéw zadania: tédzkiego, ze szczegdlnym

i umystu

udziatu w zyciu spotecznym, usuniecie lub ograniczenie proceséw
chorobowych, zapobieganie nawrotom i postepowaniu choroby,
przywracanie sprawnosci ruchowej pacjentéw, zwalczanie bdlu;
zakresu ruchu, zapobieganie

zwiekszanie sity miesniowej i

dtugotrwatej niepetnosprawnosci i jej skutkom.

ok. 100 oséb

uwzglednieniem powiatu
m. Skierniewice.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba ob . A
: . . . . . . szar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu e e d‘;nia
zadania )
Planowane jest objecie
Gtéwnym celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci do J . )&
. o . . ) wsparciem
nieodptfatnych ustug rehabilitacyjnych mieszkaricom . L
o Lo . . 50 mieszkancow
m. Skierniewice poprzez $wiadczenie ustug majgcych na celu L
L L . o . m. Skierniewice
. . przywrécenie, rozwdj i utrzymanie mozliwosci funkcjonalnych . . . . .
Fizjoterapia . X . . o . . powyzej 18 r.z. Obszar dziatania na terenie
4 L. 39 956,00 i ruchowych jednostki, w formie darmowej fizjoterapii. Realizowane . . .
dla M. Skierniewice . . . . L. z orzeczeniem miasta Skierniewice
dziatania pozwolg na zwiekszenie dostepnosci do ustug dla . L.
. L, . L . . .. | oniepetnosprawnosci
50 mieszkaricow powiatu m. Skierniewice powyzej 18 r.z. Rozwdj .
o . , . . 3 lub zaleceniem
ustug przyczyni sie do wsparcia 0sdb z niepetnosprawnoscia oraz 0séb . .
. . . L lekarskim odbycia
wymagajacych wsparcia w zakresie rehabilitacji . .
fizjoterapii.
,Zdrowo odetchnij — zagospodarowanie czesci terendéw zieleni
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Skierniewicach” — projekt
. bedzie miat pozytywny wptyw na ksztattowanie mikroklimatu, . .
Zdrowo odetchnij — . . . i . Z leczenia szpitalnego
. L. ograniczenie smogu, walory dekoracyjne, ochrone srodowiska, . . . .
zagospodarowanie czesci . . . . korzysta rocznie Zadaniem zostanie objety
L. . edukacje ekologiczng oraz wptyw na poprawe stanu zdrowia pacjenta, o, . T
terendw zieleni . . . o . . . 20 291 pacjentow, caty powiat m. Skierniewice,
5 40 000,00 odwiedzajgcych i pracownikéw. Celem zadania bedzie wykonanie

Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego
w Skierniewicach

rabat i nasadzen krzewow, ktére gtownie poprzez absorbcje
aparatami szparkowymi usuwajg nadmiar szkodliwych gazéw
i pytow zawieszonych z powietrza, poprawiaja takze parametry
srodowiskowe, tagodzg niekorzystne zjawiska ekologiczne oraz maja

pozytywny wptyw na faune i cztowieka.

z poradni
specjalistycznych —
45 452 pacjentow.

wojewddztwo tédzkie
oraz inne wojewddztwa.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

L TYTUL PII;(())?:;TRL:E I;:I;AAIC\IJI; Planowana liczba . .
- PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu °'°S’a.’ oddzlalyw?nla
sadania projektu zadania
Projekt ,Foto-Eko w Skierniewicach” opiera sie na kreatywnym
podejsciu do edukacji ekologicznej, w szczegdlnosci na propagowaniu
bioréznorodnosci na terenach miejskich. Cel realizowany bedzie 50 oséb biorgcych
poprzez organizacje kursu fotografii przyrodniczej dla mieszkaricow udziat w kursie
L. m. Skierniewice zakoriczonego wystawg i konkursem pt. ,,Fenomen i konkursie, . . L
6 Foto-Eko w Skierniewicach 40 000,00 . . , . . 3 powiat miasto Skierniewice
wiosny na rodzinnych ogrdédkach dziatkowych”. W ramach konkursu | ok. 1 000 dziatkowcéw,
przewiduje sie nagrody dla najlepszych fotografii oraz dyplomy dla 10 000 oséb
wszystkich  uczestnikow. Celem nadrzednym projektu jest | zwiedzajgcych wystawe
ksztattowanie wrazliwosci ekologicznej z wykorzystaniem takich
narzedzi jak fotografia oraz Rodzinne Ogrodki Dziatkowe.
Projekt skierowany jest do rodzin, dzieci i mtodziezy ze Skierniewic
i ma na celu propagowanie rekreacji na Swiezym powietrzu oraz
rozwijanie zainteresowania sportami latawcowymi. Zostanie
zrealizowany poprzez organizacje rodzinnego pikniku nad Zalewem
Zadebie w Skierniewicach. Gtéwnga atrakcjg pikniku beda pokazy Szacowana liczba
profesjonalnych latawcéw w locie prowadzone przez hobbystéw | mieszkancow, ktdrzy
7 LATAWCE NAD ZALEWEM 33 500,00 z catej Polski zajmujgcych sie konstruowaniem latawcéw oraz ich wezma udziat powiat m. Skierniewice

pilotowaniem. Odbedzie sie réwniez pokaz latawcéw sportowych
dwu lub cztero-linkowych. Kolejng atrakcjg bedg warsztaty, gdzie
starsze dzieci bedg mogty wykona¢ modele latawcéw nastepnie je
wypusci¢. Dla mtodszych dzieci organizator przygotuje zestawy
latawcow do kolorowania i ztozenia z pomocag rodzicow lub
animatorow.

w pikniku wynosi
300 oséb.
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SKROCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA

TYTUL KOSZT REALIZACII
Lp. PROJEKTU ZADANIA Planowana liczba Obszar oddziatywania
PROJEKTU ZADANIA (w zt) Zwiezte streszczenie projektu zadania odbiorcow projektu . L .
. projektu zadania
zadania
Projekt ,,AKTYWNIE | SPORTOWO NAD WODA” skierowany jest do
mieszkarnicow m. Skierniewice dzieci, mtodziezy i dorostych. Projekt
zaktada organizacje integracyjnych zajec¢ rekreacyjno-sportowych
obejmujacych swym zakresem elementy kajakarstwa, ptywania,
ratownictwa wodnego sportowego. Zajecia bedg przeznaczone dla | Liczba mieszkancow, . .
o . . L L o i Obszar oddziatywania
dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkaricow m. Skierniewice. Zajecia ktorzy beda .
. . . o projektu ,,AKTYWNIE
AKTYWNIE | SPORTOWO z kajakarstwa, ptywania, ratownictwa wodnego sportowego beda uczestniczyé
8 39 772,00 i ) ) . o | SPORTOWO NAD WODA"
NAD WODA prowadzone przez instruktoréw/trenerédw zaréwno na wodach | w projekcie ,,AKTYWNIE ¢ ot
0 powia
otwartych oraz na ptywalni z dostosowaniem do umiejetnosci | SPORTOWO NAD .p .
. e . i m. Skierniewice.
beneficjentéw i specyfiki kazdej z dyscyplin. Podstawowym celem | WODA” to 170 osdb.
projektu bedzie upowszechnienie sportéw zwigzanych z woda,
budowanie pozytywnych relacji miedzy mieszkaricami. Uczestnicy
zadania beda mogli spedza¢ wspdlnie czas wolny, nawigzywaé
znajomosci razem uczestniczy¢ w atrakcyjnych zajeciach.
Zadaniem projektu ,EDUKUJEMY | SZKOLIMY — BEZPIECZNY
WYPOCZYNEK NAD WODA” jest nauka bezpiecznych zachowan W projekcie pt.
mieszkanncow powiatu m. Skierniewice w zakresie spedzania czasu ,EDUKUJEMY
wolnego nad wodg latem i zimg, wspomaganie dziatari zwigzanych | SZKOLIMY —
z zapewnieniem bezpieczenstwa w powiecie oraz zmniejszenie liczby BEZPIECZNY
EDUKUJEMY | SZKOLIMY - utonie¢  szczegdlnie tych, zwigzanych z niebezpiecznymi WYPOCZYNEK
9 BEZPIECZNY WYPOCZYNEK 40 000,00 zrachowaniami nad wodg. Zatozono, ze w projekcie wezmie udziat| NAD WODA” wezmie powiat m. Skierniewice

NAD WODA

okoto 240 osdb (dzieci, mtodziez i dorosli). Zakres edukacji obejmie
tematyke zwigzang z bezpieczeristwem nad wodg latem i zimg,
zachowaniem przed wejsciem do wody, w czasie kapieli i po wyjsciu
z wody, zapoznanie ze znakami wodnymi, nauka postugiwania sie
udzielenie pierwszej

podrecznym sprzetem ratowniczym oraz

pomocy.

udziat okoto 240 oséb
(dzieci, mtodziez
i dorosli)
z powiatu
m. Skierniewice.
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