
Załącznik nr 2 do uchwały Nr 453/23          
Zarządu Województwa Łódzkiego 
z dnia 30 maja 2023 r. 

 

 
Lista pul powiatowych, dla których na mocy § 24 ust. 6 Uchwały Nr IV/56/19  

Sejmiku Województwa Łódzkiego z dnia 26 lutego 2019 r. w sprawie budżetu obywatelskiego  
głosowania w ramach budżetu obywatelskiego „ŁÓDZKIE NA PLUS” na 2024 r. 

nie przeprowadza się wraz z zestawieniem pozytywnie zarekomendowanych projektów zadań  
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PULA POWIATU KUTNOWSKIEGO 
 

Lp. TYTUŁ  
PROJEKTU ZADANIA 

KOSZT REALIZACJI 
PROJEKTU ZADANIA  

(w zł) 

SKRÓCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA 

Zwięzłe streszczenie projektu zadania 
Planowana liczba  

odbiorców projektu 
zadania 

Obszar oddziaływania 
projektu zadania 

1 
Aktywności sportowe – 

sport to zdrowie 
40 000,00 

Projekt skierowany jest do dzieci i młodzieży z powiatu kutnowskiego. 
Ma za zadanie organizację aktywności fizycznej ludzi młodych  
i promować zajęcia sportowe: piłka nożna chłopców i dziewcząt, 
siatkówka dziewcząt i tenis stołowy. Zajęcia będą miały charakter 
otwarty i bezpłatny. W ramach projektu podjęte zostaną następujące 
działania: rekrutacja dzieci, stworzenie grup, zapewnienie każdej 
grupie trenera, przeprowadzenie dwóch zajęć tygodniowo po  
75 minut, zakup niezbędnego sprzętu do przeprowadzenia zajęć 
sportowych. W trakcie trwania projektu zostaną przeprowadzone 
zawody sportowe: jeden turniej siatkówki dla dziewcząt i jeden turniej 
piłki nożnej. 

Projekt zgromadzi  
4 grupy dzieci  

i młodzieży, średnio  
ok. 80 osób. Odbiorcami 

będą dzieci i młodzież 
starsza, tj. od 8 lat  
do 18 roku życia,  
z terenu powiatu 

kutnowskiego. 

obszar działania:  
gmina wiejska Kutno, 

miejska Kutno,  
gmina Witonia 
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Lp. TYTUŁ  
PROJEKTU ZADANIA 

KOSZT REALIZACJI 
PROJEKTU ZADANIA  

(w zł) 

SKRÓCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA 

Zwięzłe streszczenie projektu zadania 
Planowana liczba  

odbiorców projektu 
zadania 

Obszar oddziaływania 
projektu zadania 

2 Zachor znaczy pamiętaj! 40 000,00     

„Zachor znaczy pamiętaj” – to zadanie, którego celem jest poznanie 
historii społeczności żydowskiej regionu kutnowskiego i kultury 
żydowskiej przez dzisiejszych mieszkańców powiatu kutnowskiego.  
W ramach zadania zaplanowane są działania takie jak: zorganizowanie 
warsztatów edukacyjnych i wydarzeń kulturalnych (koncert, 
spotkanie, pokaz filmu) dla mieszkańców powiatu kutnowskiego. 
Wszystkie wydarzenia zostaną zorganizowane w ciągu jednego 
tygodnia w stolicy powiatu – Kutnie. Zostanie opracowana  
i zamieszczona w Internecie z kodem QR wirtualna mapa śladami 
Żydów rejonu kutnowskiego (w języku polskim i angielskim), służąca 
jako ścieżka edukacyjna i turystyczna dla mieszkańców powiatu 
kutnowskiego oraz turystów. W zadaniu będą mogli wziąć udział 
wszyscy zainteresowani mieszkańcy powiatu kutnowskiego, wstęp 
wolny. 

około 1 000 
mieszkańców powiatu 

kutnowskiego 

powiat kutnowski  
(w skład którego wchodzi  

11 gmin) 
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PULA POWIATU MIASTA PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 
 

Lp. TYTUŁ  
PROJEKTU ZADANIA 

KOSZT REALIZACJI 
PROJEKTU ZADANIA  

(w zł) 

SKRÓCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA 

Zwięzłe streszczenie projektu zadania 
Planowana liczba  

odbiorców projektu 
zadania 

Obszar oddziaływania 
projektu zadania 

1 
Piotrkowianie  

w dobrostanie – terapia 
słowem, książką, obrazem 

40 000,00 

Projekt będzie obejmował działania na rzecz mieszkańców Piotrkowa 
Trybunalskiego dotyczące stanu koherencji, rezyliencji, dobrostanu  
i poprawy zdrowia. W zadaniu przewidziano organizację spotkań  
z ekspertami związanymi z tematyką projektu, zakup książek (terapia 
książką, słowem, obrazem), zakup monitora interaktywnego, 
organizację i przeprowadzenie konkursu filmowego „Żyj zdrowo”. 
Edukacja zdrowotna to kształtowanie umiejętności życiowych  
w okresie całego życia człowieka, aby beneficjenci potrafili dokonać 
wyborów sprzyjających zdrowiu, radzić sobie z chorobami 
przewlekłymi i niepełnosprawnością. Stąd ten projekt. 

Korzystanie  
z zakupionych książek 

oraz sprzętu jest 
możliwe dla 

nieograniczonej liczby 
osób. Znajdą się one  

w miejscu dostępnym 
dla każdego mieszkańca 

Piotrkowa 
Trybunalskiego. 

Szacowana liczba 
uczestników spotkań to 

60 osób, konkursu –  
30 osób. 

Zadanie będzie realizowane 
na terenie miasta Piotrkowa 

Trybunalskiego.  
Grupa docelowa – 
mieszkańcy miasta.  
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Lp. TYTUŁ  
PROJEKTU ZADANIA 

KOSZT REALIZACJI 
PROJEKTU ZADANIA  

(w zł) 

SKRÓCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA 

Zwięzłe streszczenie projektu zadania 
Planowana liczba  

odbiorców projektu 
zadania 

Obszar oddziaływania 
projektu zadania 

2 

Bezpłatne zajęcia 
rehabilitacyjne  
i gimnastyczne  

dla mieszkańców  
Piotrkowa Trybunalskiego 

40 000,00 

W ramach projektu zostaną zrealizowane bezpłatne zajęcia 
rehabilitacyjne i gimnastyczne dla mieszkańców Piotrkowa 
Trybunalskiego. Zajęcia związane będą z szeroko pojętą profilaktyką 
bólów kręgosłupa i wad postawy. Zajęcia będą prowadzone przez  
wykwalifikowanego fizjoterapeutę z doświadczeniem w pracy  
z wadami postawy oraz schorzeniami kręgosłupa oraz poprzez 
wykwalifikowanych instruktorów fitness.  
Zajęcia będą dla kobiet i mężczyzn bez górnej granicy wieku. Forma, 
intensywność, dobór środków treningowych, dopasowane będą do 
grupy uczestników. Zajęcia będą w grupach, tworzonych w oparciu  
o potrzeby zdrowotne i dysfunkcje ruchowe uczestników.  
O kwalifikacji do grupy na zajęcia rehabilitacyjne decydować będzie 
wcześniejsza bezpłatna konsultacja z fizjoterapeutą. 
W ramach projektu środki z BO zostaną przeznaczone na opłacenie 
sali na ćwiczenia, wynagrodzenia dla instruktorów oraz promocję 
zadania. 

100 osób 

mieszkańcy Piotrkowa 
Trybunalskiego, bez 

względu na swój wiek, 
którzy będą zainteresowani 

udziałem w zajęciach 
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Lp. TYTUŁ  
PROJEKTU ZADANIA 

KOSZT REALIZACJI 
PROJEKTU ZADANIA  

(w zł) 

SKRÓCONY OPIS PROJEKTU ZADANIA 

Zwięzłe streszczenie projektu zadania 
Planowana liczba  

odbiorców projektu 
zadania 

Obszar oddziaływania 
projektu zadania 

3 

Zakup sprzętu ratownictwa 
wodnego do prowadzenia 

szkoleń i działań 
edukacyjno-prewencyjnych 

dla mieszkańców  
Piotrkowa Trybunalskiego 

40 000,00 

Zadanie polegać będzie na zakupie, przez podmiot uprawniony do 
wykonywania ratownictwa wodnego, sprzętu ratowniczego do 
prowadzenia szkoleń kwalifikacyjnych, specjalistycznych  
i doskonalących oraz działań edukacyjnych i prewencyjnych  
z zakresu ratownictwa wodnego (w tym na obszarach zalodzonych), 
prowadzonych dla mieszkańców Piotrkowa Trybunalskiego w celu 
uświadamiania zagrożeń i zwiększania bezpieczeństwa osób 
korzystających z obszarów wodnych, ze szczególnym 
uwzględnieniem, zwłaszcza w działaniach edukacyjno-
prewencyjnych, dzieci i młodzieży. 

Zadanie adresowane 
jest bez wyjątku do 

kilkudziesięciu tysięcy 
mieszkańców Piotrkowa 
Trybunalskiego. Jednak 

oceniając realnie 
zadaniem,  

w roku jego realizacji, 
objętych zostanie  

300 osób, przy czym 
zważywszy na minimum 

pięcioletni okres 
użytkowania 

zakupionego sprzętu 
odbiorcami zadania  

w tym czasie może stać 
się około 1 500 osób,  

a nawet więcej. 

Zadaniem objęci zostaną 
mieszkańcy Piotrkowa 

Trybunalskiego – miasta 
działającego na prawach 

powiatu. 

4 
Piotrków Trybunalski  

w XX wieku 
40 000,00     

Projekt „Piotrków Trybunalski XX wieku” – produkcja i wyświetlenie 
filmu promującego bohaterów tj. m.in. Józef Piłsudski, Stefan Rowecki 
„Grot” i miejsca związane z Piotrkowem Trybunalskim w XX wieku, ma 
na celu przedstawienie wydarzeń oraz postaci, które zaważyły na 
kształtowaniu się historii Polski. Piotrków Trybunalski to miasto, 
którego bogata historia może być powodem do dumy wszystkich 
Polaków.  

400 osób m. Piotrków Trybunalski 

 


